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bpumallinn er vinsaelastur hja eftir-
stridsarakynslodinni.

Ellimerki i
netheimum

elin@frettabladid.is

Boomers-kynslédin er folk sem
faeddist i barnauppsveiflu eftir
sidari heimsstyrjoldina 4 &runum
1946 til 1964. Nethegdun pessa
héps pykir syna ad hann 6lst

ekki upp vio samfélagsmiola og
télvunotkun. bess vegna er oft gert
grin ad pvi hvernig han svarar, til
demis a Facebook.

Nokkur demi. Nethegdun a bad
tilad visaialdur med notkun &
taknum, emoji. Algengasta taknio
fyrir eldri manneskju er pumall-
inn upp og grat/hlejandi karlinn
auk pess sem hin sendir kvedju til
vinar sem er me0 heilan helling af
taknum & milli orda. bad pykir elli-
merki ad senda skilabod a akvedna
manneskju og skilja ekki ao allir i
vinahépnum sjai pau.

Skilja ekki allt

Eldra f6lk hefur gaman afpviao
vera i alls kyns h6pum; hundahép,
gamaldags mat, gémlum myndum
og bess hattar. ba hefur pad lika
porffyrir ad deila ymsum viovor-
unarskilabodum sem dukka upp a
Facebook.

Pad pykir bera vott um ad
skrifari sé kominn & efri ar efhann
sendir skilabood sem beint er til
Facebook um ao breyta aftur i
gamla Gtlitid. Somuleidis ef hann
ertalltafmeo afmelisbarninu a
mynd i afmaliskvedju og begar
hann skilur ekkert i pvi hvernig
algéritminn virkar og bélvar yfir
pvihvaoda auglysingar birtast &
siounni hans.®
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Faest i helstu apétekum - www.celsus.is

Hildur Pordardéttir, verslunarstjori hja Rumfot.is sem bydur upp & seengurfét a hagstaedu verdi ogi meiri geedum en gengur og gerist. FRETTABLAPID/EYPOR

Bjoda upp a heimsins bestu
rimfot svo pér lidi vel

Rumfot.is er steersta sérverslun landsins med ramfot. Verslunin, sem er a Nybylavegi 28 1
Kopavogi, bydur upp a afar vondud ramfot a sanngjornu verdi. 2
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,Pao er engin tilviljun ad mott6id
okkar er: ,Svo pér 1idi vel.“ Vid
leitumst nefnilega vio ad finna
bestu efni i heiminum til ad bjéda
vioskiptavinum okkar upp a. Vid
verslum eingdngu beint vio verk-
smidjur sem vefa efnin sin sjalfar.
Pannig sleppum viod 6llum milli-
lidum og getum bodid sengurfot
4 mjog hagstedu verdi og i meiri
gedum en gengur og gerist,” segir
Hildur béroardottir, verslunar-
stjori hja Rumfot.is.

,300 brada sengurfotin okkar
eru til deemis alveg fullkomin fyrir
heitfengt f61k. bau eru gljtipari og
mattari og draga betur i sig svitann
en pau sem eru med meiri gljaa og
fleiri braeoi.

600 brada sengurfotin okkar
hafa slegid i gegn, baedi fyrir hvad
pad er dasamlega gott ad sofa undir
peim, og ekki sidur hvad pau koma
flott Gr pvotti. Annad hvort ma
hengja pau beint upp ar pvottavél-
inni eda skella peim eitt augnablik
ipurrkarann fyrst og hengja svo
upp, og pbau eru tilbtiin 4 ramio.

Pau fast be0oi med dprentudu
mynstri og einlit. Smekkur f6lks
er svo misjafn. Mér finnst eldri
kynslodin frekar vilja mynstrad &
medan yngri kynslédin vill einlit
og stilhrein. En audvitad er petta
ekki algilt. Sumir vilja einlit en
me0 sma hreyfingu i efninu eda
mynstri ofid i efnid, sem kallast pa
damask,” segir Hildur.

Haga0da rumfo6t fra Curt Bauer
,Vi0 seljum hageda damask-
ramfot fra Curt Bauer sem folki
hefur likad alveg afskaplega vel
vio. I nokkur skipti hafa vioskipta-
vinir komio 1 bidina meod gémul
sengurfot og sagst ekkert vita
hvada merki petta veeri, en bedid
um nakvemlega eins. Pa var pad
Curt Bauer. Bomullin er meo-
hondlud pannig ad htin krumpast
saralitio og samt er efnid yndislega
mijtikt og gott. I sumar heimséttum
vio Curt Bauer og var pad algert
®vintyri. Fyrirtekio er meo alla
framleidsluna undir einu paki sem
bykir stérmerkilegt i Evrépu i dag.

Nylega fundum vid verksmidju
sem framleidir alveg dyrindis 900
prada efni og péntudum fullt af
sengurfotum i 6llum regnbogans
litum fra peim. Pao er algjor
draumur ad sofa undir beim, eins
og sofa undir silki.

Kosturinn vio pessi bémullar-
sett, fram yfir silkid, er a0 pau ma

pad er mikid urval af pyskum gaedarumfétum hja Rumfot.is

Ll ek

Nylega fundum vid
verksmidju sem
framleidir alveg dyrindis
900 prada efni og pont-
udum fullt af seengur-
fotum i 61lum regnbog-
ans litum fra peim. bad
er algjor draumur ad sofa
undir peim, eins ogad
sofa undir silki.

Hildur Pérdardottir

pvo a 60 gradum, en silkid bara &
30 gradum.”

Dasamleg silkikoddaver
,Talandi um silki, pa seljum vio
dasamleg silkikoddaver sem ég
segiad allar konur &ttu ad eiga pvi
silkio fer svo vel meo harid. bad
fleekist sidur eda brotnar og ég parf
varla a0 greida mér a morgnana
bott ég sé meo sitt har. Konur med
purra hud tala um ad peer vakni
minna krumpadar 4 morgnana
med silkikoddaver. Einnig seljum
vio silkiseengurver a mjog finu
verdi. Sennilega besta verodi 4
landinu.

Pad er litid mal ad pvo silkid. Eg
set mitt i bleyti i volgt vatn med
pinu silkisdpu einhvern sunnu-
dagsmorguninn. Let bad bida i
10 minatur, skola svo og vind pad
létt og hengi upp. Fyrir lengra
komna ma setja pad i pvottavél
ullar/silki-prégramm og 6rlitio af
ensimlausri mildri sapu med.

Mitt hlutverk i badinni er ad
hjalpa félki ao velja pau seengurfot
sem henta peim best. Sumir vilja
efnisem eru purrari viokomu,
adrir vilja mjuakt satinefni. Sjalf
elska ég aprentudu satinefnin.

Allt fra 300 pradum upp i edalfina
900 praoi. Ekki ma sidan gleyma
silkidamaskinu sem margir
Islendingar draga fram 4 j6lunum.
En vid eigum landsins mesta trval
af itdlskum laxusramfétum ar
silkidamaski,” segir Hildur. ®

Rumfoét.is er a Nybylavegi 28 i
Képavoginum og opnunartimi er
virka daga kl. 12-17.30 og laugar-
dagakl. 11-15. Nanar a rumfot.is.

Vorum ad taka upp jolaramfotin.

Curt Bauer hefur
ofid ramfot
sidan 1882.

Margrét Guo-
laugsdottir
sumakonaer
kominijola-
skap.

Luxus-ramfoét fra Litaen.

Allt er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavoérurogpjoénustuiformividtalaog
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
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SVIKIN VID.
FRFJASKRARNAR

Frumleg og &grandi ritgerd eftir /
einn af meisturum tuttugustu aldar

bokmennta. Segja ma ad tonlistin

og skaldsagan séu meginvidfangsefni

bokarinnar. Kundera stendur astridufullan vérd um
sidferdilegan rétt listamannsins og pa virdingu sem honum
og list hans ber ad syna. Svikin vid listina og mennskuna er ein af
lykilhugmyndum & bak vid pessa fagudu en fjérlega skrifudu bok.

Fridrik Rafnsson pyddi og hefur med pessari bok ndd peim merka
afanga ad hafa islenskad allt h6fundarverk Milans Kundera.

Fyrir pessa bok hlaut héfundurinn Prix Aujourd’hui verdlaunin arid 1993
sem franskir menningarbladamenn veita fyrir afburda umfjéllun um menn-

ingu og samfélag og arid1996 hlaut hann Verdlaun samtaka bandariskra %
tonskalda, ASCAP-Deems Taylor-verélaunin fyrir ahugaverda og frum-

. : 1
lega umfjéllun um ténlist. Ugla



Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartzeki

Mazda MX-30 rafmagnsbill. 6/2021
Syningarbilar flestir eknir undir
1000 km. 35,5 kWh rafhlada.
Uppgefin draegni 200 km. 5 dyra.
Makoto typa med glertopplugu

og 6llum faanlegum bunadi. Er i
abyrgd. Eigum 4 liti 4 lager. Hann er
pinn fyrir adeins 4.890.000,-

Sparibill ehf
Hatan 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupum bila 25-250pus

Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og vid h6fum samband

bjonusta
Garoyrkja

M

SMIDA/VIDGERDAVINNA
Tokum ad okkur alla helstu smida
og vidgerdarvinnu innandyra.

Setja upp milliveggi, hurdir,
eldhuasinnréttingar, parketlagnir
o.s.frv. Einnig toku vid ad okkur
alla malningavinnu. Go0 verd, god
pjonusta. Samband i sima 5395098
eda a mah@mah.is

MALARAR.
Fagleerdir Malarar. Tokum
ad okkur alla almenna
malningarvinnu. Sanngjarnt verd.
S.782 4540/
loggildurmalari@gmail.com

REGNBOGALITIR EHF
Getum baett vid okkur verkefnum.
Loggiltur malarameistari. Loggiltir
malarar. Vondud vinna, vanir menn.
www.regnbogalitir.is malarar@
simnet.is. Simi 8919890

Buslédaflutningar

HYGGJA INNBUSPJONUSTA

Vid sjaum um allt tengt
danarbuum: Sorterum og
pokkum, teemum og prifum
heimilid og adstodum vid
endursélu séluvanlegra
heimilismuna.

Hyggja.is -simi 8200208

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

EEEI TSI Ve

1 Runar Murari ehf
S. 774 3800

Innimalning
Parketlagnir
Gluggaskipti
Muarvidgerdir
Epoxy
Pakskipti

runarmur @gmail.com
A A A A

FLISALAGNIR - MURVERK
-FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaadum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S.893 6994

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.

Lausir timar. Simi 694 7881, Janna.

Spadomar

AMTD]H_‘ ' I""!‘-’

: A
ER' quu;) AFTUR

= SPALTSPIL OG KRISTALSKULL
! MEDHJIALP AD HANDAN
- HEILUN

DORA FRA BREKKUKOTI
S..5574391

SPASIMINN 908 5666
Stjornuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Tofluskipti, myndsimar. Hagsted
verd. Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

Ielensk framieidsla fyrir ishenskt vedurfar

41D

h-v BLATT WHEM"M

Skemmuvegi 34 - 200 Kdp, Simi 559 0661

Til s6lu 12 volta leidiskrossar med
rafgeymi, einnig 24 volta og 32
volta vandadir didduljosakrossar
a leidi. JS Ljosasmidjan ehf
Skemmuvegur 34 (brun gata) 200
kop. S. 554 0661, 897 4996 & 699
2502. Opid virka daga 8-17

Gitarinn ehf,

Storhdfoi 27
Simi 552 2125
www.gitarinn.is

uassaglta"ﬂ"
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Gitarar og
hljombord

i miklu arvali
Vera vid allra hafi

myranaut

Gaeda ungnautakjot beint fra byli.
Minnst 1/8 ar skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is
s.868 7204

BLODIN

Bladid i dag ogsafn eldribladad frettabladid.is

T

Heilsa

Huasna0i

Geymsluhusn®oi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum steerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

RADGJOF
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Skipulagsstofnun

Mat & umhverfisahrifum
Alit Skipulagsstofnunar

Stakkun 2. afanga Mjéeyrarhafnar 4@ Reydar-
firoi

Skipulagsstofnun hefur gefid alit sitt um mat & umhverfisahrifum
ofangreindrar framkvaemdar samkvaemt Iégum nr. 111/2021. Aliti®
og umhverfismatsskyrslu Fjardabyggdarhafna er ad finna a vef
stofnunarinnar www.skipulag.is.

ﬂ

Skipulagsstofnun

Umhverfismat framkvamda
Matsazetlun i kynningu

Coda Terminal, méttoku og geymslustdéovar
fyrir koldioxio, Straumsvik

Carbfix hefur lagt fram matsazetlun til Skipulagsstofnunar vegna
umhverfismats Coda Terminal, méttéku og geymslustédvar fyrir
koldioxid (CO,) i Straumsvik.

Kynning 4 matsazetlun: Matsazetlunin er adgengileg a vef
Skipulagsstofnunar www.skipulag.is.

Umsagnarfrestur: Allir geta kynnt sér matsazetlunina og veitt
umsogn.Umsagnir skulu vera skriflegar og berast eigi sidar en 7.
desember til Skipulagsstofnunar, Borgartini 7b, 105 Reykjavik eda med
télvupdsti & skipulag@skipulag.is.

LEITAR bU AD STARFSMANNI?

HH Radgjof hefur vondud vinnubrogd og fagmennsku ad leidarfjési. Vid leggjum metnad okkar i ad
veita afburdarpjonustu og ad rétti einstaklingurinn finnist fyrir pa adila sem nyta sér pjonustu okkar
vegna radninga starfsfolks i allar tegundir starfa.

ATVINNUAUGLYSING HJA
HH RADGJOF KOSTAR
ADEINS 24.500 kr."

A Atvinnuvefnum geta fyrirtaeki sett
sjalf inn atvinnuauglysingar og nytt
radningarkerfid okkar til ad vinna Ur
umsoknum eda beint umsoknum a

eigin sidu.

Atvinnuauglysingin pin birtist i Atvinnuappinu og a Atvinnuvef HH Radgjafar og dv.is

e Sanngjarnt lagt verd
¢ Einfold verdskra

O save |

¢ Flokkunarkerfi

* Adstod vid textagerd
e Svarpostar

¢ \/idhotarpjénustur

¢ Fjoldi umseekjenda a skra

Audvelt i notkun

* P( setur inn atvinnuauglysingu i radningarkerfi

* Méttekur umsdknir | radningarkerfi

* Flokkar og vinnur Ur umsoknum i radningarkerfi

e Svarar umsaekjendum f radningarkerfi

* Radgjafar HH Radgjafar alltaf tiltaks ef 4 parf ad halda

*Verd er an vsk.

HH RADGJOF www.hhr.is - simi: 561 5900 - hhr@hhr.is




