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Aberandi ,eyeliner er eitt af
tiskutrendum arsins, samkvaemt
tiskubibliunni Vogue. Kattaraugu
eru enn og aftur i tisku, pegar
augnblyantur er sveigdur upp til
hlidanna vid enda efra augnloks,
en nd ma gera gott betur og draga
pykkan augnblyant at fra nedri
augnkroknum lika par sem hann
sameinast linunni 4 augnlokinu.
bessi adfero kallast ,siren eyes“ og
hefur verio einkar vinszl & TikTok
par sem han er synd af mérgum
flinkum i férdun. Utkoman getur i
senn ordi0 romantisk i anda gotn-
eskra tiskustrauma eda svolitio
lifud og sjuskud i anda ,grunge*“-
tiskunnar. I dag eru nyjustu augn-
blyantarnir ordnir vidradanlegri
en adur, pad er audveldara ao beita
peim og lukkio helst lengur eftir
alla fyrirh6fnina.

Andlitsskart er flott vio-
bot i fordun, hvort sem folk vill
setja glitrandi steina i kringum
augnumgjordina, stoku freknur
eda glitrandi munstur 4 andlitio.

Augabrunir eru latlausari og
grennri en verid hefur og a tisku-
pollunum hefur feerst i aukana
ao fyrirsetur séu meo aflitadar
augabruanir sem gerir peer nestum
gegnsajar. Sumir dhrifavaldar hafa
gengio skrefinu lengra og rakad
augabrunirnar af, sem er enn eitt
afbrigoid af tisku vors og sumars
ogleggur enn meiri aherslu a fal-
lega malada augnumgjord. B
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Starfsfolk verslunarinnar leggur mikla astridu og metnad i ad pjonusta og hjalpa vidskiptavinum. A myndinni fra vinstri eru: Inga, Elisabet, Birta og Ingunn.
FRETTABLADID/EYPOR ARNASON

Bidin sem hefur brotid blad
1 tiskusogu landsins i tolf ar

Tiskuverslunin Curvy fagnar tolf ara afmeeli og bydur 1 afmeelisveislu um helgina. Versl-
unin sérheefir sig i pvi ad bjoda upp a falleg og vondud tiskufot i fjolbreyttum steerdum. 2
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Frida segir bad gaman aod sja hversu breidur aldurshépur sxki verslunina

heim, en par ma finna fj6lbreytt urval af fallegum tiskufatnadi.

,Otrilegt en satt, pa byrjadi petta
allti bilskirnum arid 2011. Eg var
23 ara gobmul og var ad vinna sem
grafiskur honnudur en hafoi lika
mikla reynslu af badabransanum.
Eg var nybuin ad eiga stelpuna
mina, fann ad likaminn hafoi
breyst toluvert og pad var ordio
nanast 6mogulegt fyrir mig ad
finna fot sem possudu og mér
fannst flott,“ segir Frida Guo-
mundsdéttir, eigandi Curvy.

A bessum tima hélt Frida uti
tiskubloggi 4 netinu. ,bannig fann
ég ad paod sem ég var a0 leita a0 var
vissulega til, en bara ekki a Islandi.
bao voru kannski tveer eda prjar
verslanir a Islandi sem budu upp a
fjolbreyttari steerdir og i mérgum
tilfellum fannst mér snidin og
stillinn a peim klaeednadi ekki
henta mér. Mér fannst vanta meiri
fjolbreytni og pa snid sem getu
lika hentao yngri konum.”

Draumurinn ratist
,Egfann frd mérgum lesendum
minum ad peir voru sammala
mér um ad pad vantadi meiri
fjolbreytnii,plus size” tiskuna
aIslandi og fann ad pad vantaoi
klarlega eitthvad 4 markadinn &
Islandi. Draumurinn var alltaf ad
opna verslun og parna s ég teki-
faeri sem ég gat ekki hunsad. Eg bar
pessa hugmynd undir mémmu
sem fannst ég vera alveg galin, en
gat b6 ekki annad en haft traa
dottur sinni sem var sannferd um
ad petta ®tti eftir ao sla i gegn. Eftir
gbédan tima og mikla rannséknar-
vinnu tok ég af skario, hafdi sam-
band vid nokkur erlend merki sem
voru ad fokusa a sterri sterdir og
eftir bad byrjadi boltinn ad ralla.”
Arid 2011 for curvy.is i loftid
sem netverslun. ,Fyrst atti petta
bara ad vera netverslun en vatt svo
fljétt upp a sig. Vio endudum a ad

Curvy er med
frabaert urval
af fallegum
sundfatnadiog
undirfétum.

Sumarflikurnar
eru komnari
Curvy og segir
Frida ad dragtir
ialls konar
bjortum og
fallegum litum
verdiaberandii
vor og sumar.

innrétta bilskar eins og litla btid og
tékum par 4 moti vidskiptavinum
sem vildu fa ad skoda vérurnar og
mata. Eg fékk mjog mikla hjalp fra
foreldrum minum og ma segja ad
petta hafi préast strax iao verda
fjolskyldufyrirtaeki,“ segir Frida.

Breidur hépur vidskiptavina
Haustio 2012 var fyrsta fataverslun
Curvy opnud i Néataninu. ,Sidan
pa héfum vio stekkad jafnt og
pétt og flutt bidina i tvigang. I

dag er verslunin vio Fellsmula 26
og hofum vid reglulega baett vid
okkur fleiri merkjum, véruflokk-
um og erum hvergi narri hettar.”
Fyrst byrjadi verslunin med fatnad
isterdum 42-60 en smatt og smatt
battust vid sundfot, iprottafot og
breiodari skor. ,Nu sidast baettust
vi0 undirfétin en pau komu mikio
a 6vart og hafa slegid pvilikt i gegn
hja okkur.

Paod er 6trilega gaman aod sja
hversu breiour aldurshépur kemur
til okkar en pao er ekki 6algengt ad
sjad meodgur koma saman a0 versla.
Svo hofum vid arlega bodid upp
a fermingarlinu sem hefur avallt
verio vel tekid. Vio reynum lika ad
stilla verdinu i hof en héfum pvi
midur barist vid verohekkanir hja
birgjum eins og adrar verslanir hér
alandi. Sem betur fer h6fum vio
nad ad hagraeoa i rekstri til pess ad
halda verdhaekkunum i lagmarki,”
segir Frioa.

Tolf ari tiskunni

Curvy fagnar télf ara afmeeliiar.
,Vio hefjum afmelishelgina okkar
strax i dag, fimmtudag, og verdum
meo léttar veitingar { budinni. ba
etlum vio ad bjooa 20% afslatt af
6llum vérum ut sunnudag. Fyrstu
prjatiu vidskiptavinir sem versla
fyrir yfir 12 pasund krénur fa
gjafapoka og tveir heppnir geta

Frida GuOmundsdottir stofnadi Curvy fyrir tolf arum pegar hin kom auga a ad urvalinu af tiskufatnadiifjolbreyttari

stardum var afar abotavant a islandi.
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’ , Petta vidofangsefni

hefur verio mér
mikid hugleikid i morg
ar og mér finnst rosalega
mikilvaegt ad halda
umraedunni gangandi
um jakvaeda likams-
mynd og ad allir likamar
séu fallegir.

Frida GuOmundsdottir

unniod 20 pusund kréna gjafabréf.
Svo verdur lika sma sprell inni a
samfélagsmidlunum okkar { tilefni
afmelisins bar sem vid birtum vis-
bendingar um fjolda afslattarmioda
sem vio felum um alla bud fyrir
heppna vidskiptavini a0 finna.“

Allir likamar eru fallegir

A0 sogn Friou hefur margt
skemmtilegt att sér stad sidustu
tolf arin. ,Vid hofum verio
6hreeddar vid aod prufa nyja hluti
til a0 vekja athygli 4 Curvy og
pvisem vid sténdum fyrir. Sem
demi tokum vio patt i verkefni
med Siggu Lund arid 2013. bar hélt
ég fyrirlestur med fleiri gooum
konum & ndmskeidi par sem
yfirskriftin var Likamsvirding —
sjalfsviroing: Fra atékum og 6fgum
yfir i vellidan, virdingu og satt. En
betta vidfangsefni hefur verid mér
mikid hugleikido i morg ar og mér
finnst rosalega mikilvaegt a0 halda
umradunni gangandi um jakvaeda

likamsmynd og a0 allir likamar
séu fallegir. Vio leggjum mikla
aherslu & samfélagsmidlana okkar
og notum okkur sjalfar mjog mikio
pegar vio synum fotin & Instagram.
Okkur finnst mikilvegt ad hafa
fjolbreyttar typur og likama sem
syna fotin.

Sem betur fer hefur arvalid
ordid téluvert betra hér a Islandi a
sidustu télf arum. En pad sem mér
finnst vid hafa fram yfir margar
adra verslanir er a0 starfsfolkio
sem vinnur hja okkur hefur svo
mikla astridu og metnao til ad
pjonusta og hjalpa. Vid tengjum
algjorlega vid pennan vanda ad
finna 4 sig f6t sem passa og manni
lidur vel i. Vidskiptavinir okkar
erumjog anaegdir med ad hafa pad
arval og pann valkost sem Curvy
byodur upp 4, segir Frida.

Fyrir domur ogbradum herra
,Vio erum avallt meo augun opin
fyrir nyjum merkjum og eru
donsku merkin Kaffe Curve og
Zizzi vinselustu merkin okkar.
Nylega beettist vid i hpinn Fransa
Plus. bessi merki bjoda 611 upp
avandadan fatnad i steroum
42-60 og uirvalio er 6trilega gott,”
segir Frida. A0 s6gn Fridu munu
spennandi hlutir gerast { haust. ,ba
eigum viod von 4 herralinu, en vio
munum auglysa pad betur sidar,”
segir huan.

,Tiskan idaghefur breyst svo
mikid og pad eru engin bod og
boénn lengur. bu matt einfaldlega
kleedast pvisem pu vilt og finna
pinn eigin stil. Og eitt af bvi sem
okkur finnst skemmtilegast er
pegar vio faum fyrirspurnir eda
sérstakar 6skir um akvedna voru.
péa forum vid af stad og hofum
samband vid alla birgja til pess
ad geta svo bodid upp 4 hana i
buadinni,“ segir Frida.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

Curvy byouri
tolf ara afmaelis-
veislusem
stendur yfir
fradeginumi
dag til sunnu-
dags. Afsleettir,
gjafapokar og
vinningar.

Vor- og sumarvorurnar streyma
inn nana og er budin einstaklega
bjort og meo glaodlegt yfirbrago.
,Dragtirialls konar litum eru
mikid ad koma inn ndna. Bjartir
ténar eins og lavender, ljésappel-
sinugulur, greenn og ljosblar eru
mjog dberandi fyrir sumario. Vid
finnum lika ad margir Islendingar
eru aleio til atlanda i hitann og pvi
er mjog mikil sala i sundfétum og
léttari sumarklaednaoi.”

Sterk netverslun skipti mali

A0 s6gn kom pad sér vel ad vera
me0 sterka netverslun i faraldr-
inum. ,A peim tima fér mestoll
salan i gegnum curvy.is og bad
bjargadi okkur algerlega 4 pessum
tima ad hafa lagt metnad i hana
asinum tima. I dag er p6 aud-
vitad mun meira lif  badinni sem
okkur finnst ad sjalfsogdu miklu
skemmtilegra.

Netverslunin stendur b6 enn
sterk og pjonustar landsbyggdina
pryoilega. Eg held ad i og eftir
Covid hafi Islendingar svolitiod
uppgotvad pessi baegindi sem
pad er ad panta 4 netinu og fa sent
heim. Vid i Curvy bjodum upp a
fria heimsendingu og fjortan daga
skilafrest svo pbad er audvelt ad
panta og skila ef varan passar ekki.

Curvy-evintyrio heldur dfram
og baod er 6trilega gaman a0 geta
fagnao tolf ara afmalinuiar oglita
stolt til baka meo pad i huga ao vio
hofum brotio blad i sogu tisku-
verslunar 4 Islandi pegar kemur ad
fatnadiifjolbreyttari steerdum og
jakvaeorilikamsmynd,” segir Frida
ad lokum.

Curvy er stadsettad Fellsmula
26 i Hreyfilshusinu vid Grensas-
veg. Netverslun: curvy.is. Simi:
581-1552.

Allt er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtalaog
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:
Torgehf.
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Verd 29.980 kr Verd 23.980 kr Verd 18.980 kr Verd 9.990 kr
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Handtoskur
iarannaras

Handtéskur eru fylgihlutir
sem breyst hafaitakt vid
tiskustrauma aratugum
saman. Sumar téskur verda
klassiskar & medan adrar
eru kannski best geymdar i
fortidinni.

sandragudrun@frettabladid.is

A sjotta aratug sidustu aldar olli
efnahagsuppsveiflan eftir strid
byltingu i tisku. A tima ofur-
fagadrar tisku var mikilvegt ad
handtaskan passadi vid hattinn,
skona og adra fylgihluti sem konur
pess tima baru.

Ny toskuefni komu & markadinn
og farid var ad nota plexigler til
skrauts, oft med marmaraafero
eoa einfaldlega glert. Einnig var
malmskraut aberandi og setti
punktinn yfir i-i0 4 heildaruatliti
toskunnar.

Guccio Gucci hannadi 4 pessum
tima handtésku meo handféng
arbambus en pad var Chanel sem
gerdi byltingarkenndustu tosku
aratugarins. bad var vatterud
ledurtaska meo axlardl ar langri
keodju. Taskan kallast 2.55 og nytur
mikilla vinselda enn pann dag i
dag.

A sjotta dratugnum jokst frelsi i
tisku kvenna sem varo til pess ad
yngri kynslédir slepptu gjarnan
handtdskunni alfarid og notudu
frekar kjola med hagnytum
vosum. begar vasar voru komnir a
kjolana var handtaska ekki lengur
naudsyn en hin var pé leio til ad
skapa sinn eigin stil.

Bohemstill
A sjpunda aratugnum vard
hénnunin 4 handtéskum gjarnan
frjalslegriianda hippatiskunnar.
Toskur pessa tima voru oft gerdar
ar mjaku ledri med langri 61 og bvi
hagt ad hengja yfir likamann og
hafa hendurnar frjalsar.

begar niundi dratugurinn gekk i

Litrikar handtéskur
) spruttu frama
Covid-timanum en
svarta handtaskan
stendur po6 enn fyrir
sinu.

gard meo sina hodmlulausu neyslu-
hyggju og maximaliskan stil var
handtaskan ein leio til a0 tja stil
sinn. Fendi-toskur sem voru vin-
selar 4 sjounda dratugnum urdu
vinsalar aftur og hin freega Birkin-
taska leit dagsins ljos.

Handtdskur héldu afram ad
proéast naestu arin, ny merki litu
dagsins ljos og eldri toskur voru
endurhannadar og nutu vinsaelda
any.

Afyrsta aratug pessarar aldar
var oft langur biodlisti eftir vin-
selustu handtéskunum. Padding-
ton-taskan vard mjog vinsel arid
2005 og seldist upp adur en han
kom i verslanir. Taskan v6 meira
en kil6 pokk sé veglegum hengilas
sem hékk til skrauts a henni.

A nesta aratug urdu steerri
handtéskur vinselar, sérstaklega
ber sem kallast Luggage tote, en
iper verijafnvel haegt ad pakka
farangri til heillar helgar.

Pridji aratugur pessarar aldar
hofst meo fordemalausum timum,
eins og viod vitum oll. Folk vardi
meiri tima heima hja sér en adur
svo pad er kannski engin tilviljun
ad koddalaga toskur urdu vinselar.
Einn helsti addaandi peirra er
songkonan Rihanna sem reglulega
hefur sést me0 slika tosku.

Litrikar toskur spruttu einn-
ig fram a Covid-timanum, enda
hofdu kannski margir porf fyrir
sma litilifid. Svarta taskan stendur
b6 enn fyrir sinu og gerir liklega
um 6komna tio. H

;s el

Chanel 2.55-taskan kom fram a sjonarsvidio a sjotta aratugnum en han nytur enn mikilla vinsaelda.

Liprari lidir,

alla daga

BUILD-YOUR-JOINTS

fyrir baettan hreyfanleika,
uppbyggingu brjosks og

heilbrigdi lida

GOOD ROUTINE® faest i Apétekaranum, Nettd,
Fjardarkaup, Hagkaup, Krénunni, Lyf og heilsu,

og a goodroutine.is

40 mg
Kollagen typa Il

uc-Ii*

100 mg
Vidisborkur

Kurkdmin

2,5 meg
D3-vitamin

O

Paddington-
taskansloi
gegn arid 2005
en stor hengi-
las einkenndi
hana. Taskan
varvinsal hja
stjornum a bord
vid Tori Spelling.

Rihanna med
koddalaga
heimsfaraldurs-
handtésku.

Fendi-ledur-
toskur voru vin-
saelarasjounda
aratugnum og
afturapeim
niunda.

Handtéskur
hafa fylgt tisku-
straumum og
margar verda
klassiskar.
FRETTABLADID/
GETTY
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Strutsfjadrir,
silki og eitis hja
Victoriu Beckham

Fina kryddid, Victoria
Beckham, syndi gleesta
hénnun sinaiannad sinn

a tiskuvikunni i Paris sem
lauk éPriéjuda . bar gengu
heimsfraegar ofurfyrirseaetur,
eins og Irina Shayk og Adut
Akech, tiskupallana og
syndu fjélbreytta tiskulinu
Victoriu fyrir haust og vetur
komanda.

thordisg@frettabladid.is

A0 syningu lokinni sagdist Vict-
oria hafa ordio fyrir innblastri fra
kvikmyndinni Grey Gardens. Var
kynningarefni fyrir haust- og vetr-
arlinuna unnid meo bandarisku
leikkonunni Drew Barrymore sem
1ék adalhlutverkid i kvikmyndinni
ario 2009 en myndin er byggo a
samnefndri heimildarmynd eftir
bredurna og leikstjérana Albert
og David Maysles fra arinu 1975. St
mynd fjalladi um heldri maogur
sem baodar hétu Edith Bouvier
Beale og voru nafrenkur forseta-
fraarinnar Jackie Kennedy Onassis
en bjuggu einangradar og i sarri
fatekt i nidurniddu h6foingja-
setrinu Grey Gardens.

,Egelska rikulega litapallett-
una i myndinni og hversu sér-
vitur, heimspekilegur og timalaus
stillinn er,” ttskyrdi Victoria a
Instagram.

Med fjolskylduna a bekknum
Smekkvisi Victoriu Beckham er
6umdeild. Fagurfraodin & bak
vido honnun hennar er paegilegur

~ gl
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Kéngabla rallu-
kragapeysa vid
hvitt, svart og
gultgraent pils
sem er skreytt
med svértum
stratsfjoorum.

Eldrautt minipils vid
eldrauda prjénada peysu

sem flaksar ad aftan eins “
og hluti af pilsi eda kapu.

Victoria er pekkt fyrir ast
sina arallukrégum. Bux-

urnar eru med krokodila-
mynstri og stigvélinistil.

glaesileiki sem han syndi og sann-
adi meo haust- og vetrarlinunni i
Paris. Par voru til stadar fastir lidir
sem einkenna stil hennar, svo sem
rallukragar, adsnionar skyrtur og
buxur sem liggja pétt ad likam-
anum, en lika 6vant tvist eins og
eggjandiledur, gallaefni og luxus
stratsfjadrir 4 pilsum og drégtum.
Fataefni spiludu lika stért hlut-
verk, eins og silkikjolar sem bloktu
med storum og aberandi ermum.
Victoria virtist einnig undir ahrif-
um 9. dratugarins, syndi blazer-
jakka og kjola i yfirsteroum og
sumt var med herdapioum.

A fremsta bekk satu stjérnu-
bladamenn tiskuheimsins, Anna
Wintour, ritstjori bandariska
Vogue, og Edward Enninful,
ritstjori breska Vogue. Einn-
ig hennar astkari David
Beckham og brja barna
peirra, pau Cruz og Harper
og Brooklyn med eigin-
konunni Nicolu Peltz,
en Romeo var sa eini ar
fjolskyldunni sem ekki
var viostaddur.

Victoria, sem
60ladist heims-
fraego fyrir ad vera
ein af stalknasveit-
inni Kryddpiunum
(e. Spice Girls),
stofnadi tisku-
hasieigin nafni
arid 2008 og selur nu
hénnun sina i 250 verslunum {

52 16ndum. Arid 2019 beettist vid
snyrtivorulinan Victoria Beckham
Beauty. ®

Adislegur svartur og ermalaus sio-
kjoll med opinni klauf fyrir veturinn.

Victoria Beck-
ham erannalud
fyrir fagadan
glaesileik eins
og sja ma fra ny-
lidinni tiskuviku
i Paris.
FRETTABLADID/
GETTY

Eiturgraenn og eitursvalur einnar
ermar kjoll og netasokkarbuxur vid.

Glasilegur silkikvoldkjoll med
sidum ermum og opinn ad framan.

Skosidur sidkjoll med strits-
fjadramynstri og sidum ermum.

Pliseradur, marglita
toppur a litrikum sio-
kjol sem skreyttur er
stratsfjodrum.

Bla, skosido buxnadragt med ad-
. snidonum jakka og félblaum fjddrum.

e |

Ferskjubleikur ' | L
siokjoll med i \ | "
sloda, puff- - j
ermum, slaufu . #9 Y’
ogperlum.

Svort kapa vid hvitan rullukraga og
hvitar buxur med svértum liningum.

Toff, gra rullukragaprjéonapeysa vid
skositt gallapils med fleginni klauf.

Ermar sem na fram yfir hendurnar
verda aberandi hja Victoriu i haust.



Luxaflex®
Duette® gluggatjold

¢
¢
:

Luxaflex Duette bydur upp 4 hundrud mismunandi efna sem gerir pad mogulegt ad sameina &aferdir, liti og flekabreiddir. Med Duette
lausnum getur pu gert heimili pitt einstakt. Duette er haegt ad fa rafstyrd med Luxaflex Power View. Komdu vid i syningarsal okkar ad

Vikurhvarfi 2 og skodadu moguleikana eda kiktu 8 www.zenus.is.

ZENUS | Vikurhvarfi 2 | 203 KOPAVOGI | S: 554 2450 | www.zenus.is
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Stilhrein svort
jakkafot bryddud
med silfurlit-
udum perlum

i Christchurchii
Nyja Sjalandii
januaar.
FRETTABLADID/GETTY

.‘«ﬂ‘

I

kur a
lokametrum
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Ténlistarmadurinn Elton
John lykur sidustu stéru
ténleikaferd sinni i Svipj6d
isumar. Hann mun medal
annars bjéda upp a lokaat-
ridi Glastonbury-ténlistar-
hatidarinnarisumar.

starri@frettabladid.is
Sidasta tonleikaferdalagi Elton

komandi. Ténleikaferdalagio, sem
ber heitid Farewell Yellow Brick
Road, ho6fst i Bandarikjunum i
september 2018 og pegar yfir lykur
hefur hann komio fram a ram-
lega 300 ténleikum vida um heim.
Hann lauk arinu 2022 { Banda-
rikjunum og byrjadi nytt ar med
ténleikum i Astraliu og 4 Nyja-Sja-
landi.

Storstjarnan, sem verour 76 ara
bann 25. mars, heldur fjolda ton-
leika a Bretlandseyjum i mars og
april 4dur en hann heldur yfir til
byskalands.

Elton John mun einnig koma
fram 4 tonlistarhatidinni i Gla-
stonbury pann 25. juni en petta
verdur i fyrsta sinn 4 16ngum ferli
sem hann kemur fram & peirri
hatio. Tonleikarnir veroda lokaat-
ridi hatidarinnar og um leid loka-
tonleikarnir a sidustu tonleikaferd
hans um Bretland.

Elton John hefur 16ngum
verid pekktur fyrir litrikan og
skrautlegan fatnad auk aberandi
gleraugna. I seinni tid hefur hann
ténao sig adeins nidur en hann er
alltaf smekklegur til fara. Litum &
nokkrar myndir af stjornunni fra
tonleikaferd sidustu manaoda. W

Elton John kemur fram a ramlega 300 tonleikum vida um heim a tonleikaferdalaginu Farewell Yellow Brick Road.

| B

Blatt og graent
blémamunstur
a hvitum jakkai
Sydney i Astraliu
ijanuar 2023.

Blar, raudur og grar litur setur skemmtilega svip & jakkann i Los Angeles.
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