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Rakel Jonsdottir er verkefnastjori hja Nysképunarsjédi namsmanna og Agust Hjdrtur Ingbérsson er svidsstjori hja Rannis. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Nyskopunarsjodur namsmanna 30 ara

Nyskopunarsjodur namsmanna var stofnadur arid 1992 og fagnar pvi 30 ara afmaeli 4 arinu. Margvisleg verkefni
hafa ordid til & pessum arum sem spanna Oll fraeedasvid. Sjodurinn hefur pvi sannad gildi sitt. 2
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Rannis styour pekkingarsamfélagio
4 morgum svioum. Medal peirra

er Nyskopunarsjodur nAmsmanna
sem hefur veitt haskélanemum {
grunn- og meistaranami tekifeeri
tilrannsékna- og préunarvinnu
isamstarfi vio fagadila. Greioslur

til sj60sins hafa heekkad mikio &
undanférnum arum. Rikio leggur
sj6onum til 325 milljéonir og Reykja-
vikurborg 30 millj6nir.

,Yfir 300 nemendur fa arlega
studning til ad vinna ad dhuga-
verdum verkefnum en i fyrra voru
umsakjendur um eitt pusund
pbannig ad petta getur verid heil-
mikil samkeppni,” segir Agtist
Hjortur Ingpdrsson, svidsstjori hja
Rannis. I upphafi var styrkurinn
10 milljénir en for upp 180 milljonir
ifjarmalahruninu 2008 en pa var
mikio atvinnuleysi hja stidentum.
Aftur hekkaoi styrkurinn pegar
heimsfaraldurinn skall & 2020 og pa
sem einn af adgerdapokkum rikis-
stjornarinnar. ba fékk sjodurinn
mjog aukio fjarmagn og vonandi
er pad komio til ad vera pvi eftir-
spurnin er mikil“ segir Agust.

Umsoéknarfrestur til ad seekja
um styrk fyrir sumarid 2022 er til
7.februar. Seekja parfum hja Rannis
sem fer med alla umsyslu. Ad s6gn
Agists eru arlega tilnefnd sj6 fyrir-
myndarverkefni og er h6fundum
peirra booid 4 Bessastadi. Eitt
peirra hlytur sidan Nysképunar-
verdlaun forseta Islands.

,Vio 16gdum fram kénnun meod
lokaskyrslum nema 2021 og spurd-
um hvort stidentar hefdu fengid
atvinnutaekiferi eftir verkefnio
og bad voru um 34 présent nema,”
segir Rakel Jonsdéttir, sérfredingur
hja Nysképunarsj6di nAmsmanna.
Agtist baetir vid ad pad hafi komio
peim anzgjulega 4 6vart. ,betta
voru annao hvort verkefni sem
nemarnir 16gou til eda fyrirtaeki
komu med til peirra,” segir Rakel
en sj6durinn hefur komio vid ségu
ifjolmoérgum haskoéla- og sprota-
verkefnum { gegnum arin.

Hér eru nokkur deemi um fyrir-
teeki sem hafa verio a0 taka til sin
nemendur i gegnum sj6dinn:

M Genki Instruments
M Algalif

B Nox Medical

H Optit og Showdeck
M Kara Connect

M GeosSilica

»,Morg arangursrik verkefni hafa
sprottio upp hja Nysképunar-
sj60i ndAmsmanna, til deemis ték
htin Alma Déra verkefnid sitt
afram og bjo til podcastid ,Konur
inysképun“ Einnig er gaman ad
nefna fyrirtekid Krakkakropp sem
fékk styrk ur sjodnum sumario
2021. Styrkurinn geroi peim kleift
a0 taka verkefnid lengra og eru pau
komin me0 fjarfesta, baiin ad fa
fyrirtekjastyrk ar Fra hja Tekni-
préunarsj6oi og biiin ad taka patt

i tveimur vidskiptahréolum,” upp-
lysir Rakel.

,Vio hofum alltaflagt aherslu
4 a0 hafa géoa breidd vid val a
verkefnum, ad pau nai yfir sem flest
freedasvid. Somuleidis viljum vid ad
verkefnin séu um alltland en ekki
einskordud vid Reykjavik,“ segir
Agtist og Rakel baetir vid ad pad séu
fimm stjérnarmedlimir sem séu i
valnefnd auk sex fagraoa fra mis-
munandi svidum.

»,Umsoknirnar fara i gegnum
mjog faglegt matsferli og unniod er
meo baer eins og alla adra rann-
soknarstyrki pétt upphadirnar
séu ekki mjog hdar 4 hvern. Hver
nemandi feer 340 pasund & manudi
iprja manuadi til ad sinna verk-
efnum i sumar. Umsjénarmadur
er meo verkefninu sem sér til pess
ad pad sé unniod a réttum tima og
er nemanda innan handar. Loka-
greidsla styrksins er greidd pegar
verkefni er skilad,” segir Rakel og er
afar fatitt ad styrkpegar ljuki ekki
vio verkefni sitt. Agtist bendir 4 ad

Utgefandi: Torg ehf.

‘ Abyrgdarmadur: Bjérn Viglundsson

Frumkvodlastarf 1992

Skuli Helgason borgarfulltrui
situr i stjorn Nyskopunarsjods
namsmanna sem fulltrii Reykja-
vikurborgar. Hann atti stéran hlut
i pviad stofna sjédinn a sinum
tima. ,Eg var pa ungur madur

i Studentaradii Haskolanum

fyrir Roskvu, en vid rakum medal
annars atvinnumiolun nams-
manna. Um vorid 1992 purrkadist
utallt frambod sumarstarfa fyrir
studenta i Haskélanum. Pad var
mjog dramatiskt pvi venjulega
komu atvinnubodin a vorin eins
ogléan. A pessum tima var nidur-
sveiflaiefnahagslifinu og engin
storfibodi. Vid veltum fyrir okkur
hvad vaeri haegtad gera til ad
mata pessu atvinnuleysi. Eg lagdi
fram tillégu fyrir hdnd R6skvu um

Mikilvaegur sjéour

Lilja Rannveig Sigurgeirs-

déttir, pingmadur Framsoknar-
flokksins, er formadur stjérnar
Nysképunarsjoédsins. Hun var
spurd af hverju sjodurinn veeri
svona mikilvaegur. ,Nysképunar-
sjodur namsmanna skiptir miklu
mali fyrir haskélanema til ad
proéa sinar hugmyndir, nyjasyn
ogauka pekkingu bad eru margir
samkeppnissjodir til & islandi
sem styrka nyskdpunarverkefni
enimoérgum tilvikum hafa nem-
endur ekki taekifaeri til ad maeta
peim krofum sem peir sjodir
setja til pess ad hljota styrk.
bvier mikilvaegt ad til stadar sé
sjodur sem veitir nemendum
sérstaklega taekifaeri,“ svarar
han.

»Stjornvold hafa attad sig
betur & mikilveegi nysképunar
fyrir samfélagio sidustu arin. Pvi
var pad stort skref sem rikis-
stjornin tok pegar akvedid varad
styrkja sérstaklega Nysképunar-
sj60 namsmanna arid 2020. Sa
styrkur var veittur vegna ataks
sem rikisstjornin foritil ad auka
atvinnusképun haskélanema
vegna aukins atvinnuleysis i

umtalsverodur fjoldi styrkja fari til
fyrirtekja eda opinberra stofnana
sem taka a moti nemandanum.
,Stor hluti er lika eingdngu unninn
ihaskolum eda i tengslum vio pa.
betta ma po ekki vera hluti afloka-
verkefni nemandans.”

Pau segjast vonast til bess ad
svipadur fjoldi seeki um ntna oga
sidasta ari. I fyrra hlutu sex verkefni
tilnefningar en tilkynnt verour

ad settur yrdia fot rannsokna-
styrktarsjédur. Vid fengum pad
sambpykkt hja Studentaradi ogi
framhaldinu féorum vid i leidangur
tilad reyna ad fjarmagna sjédinn
og fa studningrikisstjornarinnar,”
segir Skuli og baetir pvivid ad
petta hafi gengid nokkud vel.
+Eftir nokkra fundi meo forsaet-
isradherra og 66rum radherrum
hringdi félagsmalaradherra i mig.
bad var Johanna Sigurdardottir
sem spurdi hvad vid teldum ad
pyrfti mikio fjarmagn til ad koma
sjédnum a laggirnar. Vio téldum
a0 10 milljonir myndu hjalpa
mikid og J6hanna fékk pad sam-
pykkt hja rikisstjorninni. Eftir
petta var sjédurinn vistadur hja
menntamalaraduneytinu sem var

Lilja Rannveig
Sigurgeirs-
dottir ping-
madur er for-
madur stjornar
Nysképunar-
sjodsins.

peim hopiikjolfario a pviad
heimsfaraldur Covid-19 skall
a. Fjarveiting rikisstjérnarinnar
margfaldadi staerd sjodsins
og umsoknir til sjodsins voru
mun fleiri en sidustu ar. betta
veitti pvimun fleirinemendum
teekifaeria ad koma sinum hug-
myndum i préun,” utskyrir Lilja.
Hun segist hafa heyrt fyrst
af sjodnum pegar htin var i
menntaskola. .Eg er mjég anegd
med pad hve mikid hann hefur
staekkad og proast. Pau verkefni
sem hlotid hafa styrk hafa moérg
hver stekkad enn frekar og
ordid ad fyrirtaekjum eda leitt
tilaukinnar pekkingara ymsum
svioum samfélagsins. Nyskop-
unarsjéour namsmanna hefur
veitt haskolanemum taekifaeri og
pad skiptir mali.*

um ver0launahafa 4 Bessastooum
um manadamotin. ,Pad var mikil
vinna ao fara yfir verkefni sidasta
ars og erfitt ad velja ar peim sem
barust bvi moérg voru mjég goo,”
segir Rakel. Agust segir ad sjoour-
inn skapi sumarvinnu fyrir 300
stidenta. ,Vid erum ao fa mikio
fyrir styrkina, beedi i mannaudj,
hugmyndum og reynslu. betta er
pvigoa fjarfesting.“ W

Skuli Helgason
kom ad stofnun
Nysképunar-
sjo0s nams-
manna ario

. 1992.

edlilegt og haldid utan um hann
fyrstu arin,” segir Skuli.

LEgvar sjalfurifyrstu stjorninni
asamt borsteini Inga Sigfussyni
sem nu er latinn og fleiri godum
monnum en fljotlega fengum vid
fyrirtaekiilio med okkurasamt
sveitarfélogum. Borgin steig
kroftuglegainn i petta samstarf
og hefur verid med sidan. Pad
er mjég gaman ad sja hvernig

Arlega eru til-
nefnd sjo6 fyrir-
myndarverkefni
ogerhoéfundum
peirrabodid a
Bessastaoi. Eitt
peirra hlytur
sidan Nyskop-
unarverdlaun
forsetaislands,
upplysa pau
Agust og Rakel.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

sjodurinn hefur proast og fjar-
veitingarnar haekkad.”

Skuli segist ekki hafa attvona
pviad sjédurinn yrdi svona 6flug-
ur 30 arum sidar. ,,Mig 6radi ekki
fyrir pvi. Okkur fannst pad mjog
spennandi hugmynd ad nams-
menn gaetu unnid a sumrin vid
storf sem tengdust peirra nami.
pbeir hljota ad vera ordnir pusundir
sem hafa aflad sér dyrmaetrar
reynsluigegnum sjodinn. Pad
ersdmuleidis frabaert ad veita
verdlaun fra forseta islands i lokin
og hefur pad aukid veg sjodsins
mikid asamt pviad verkefnin fa
meiri umfjoéllun. Parna hafa ordid
til ymsar godar hugmyndir sem
leitt hafa af sér gddar vidskipta-
hugmyndir.

Ari Kvaran, Sunneva Sol ivarsdottir og Pérdis Régn Jonsdottir, nemar
iidnadarverkfraedivid Haskola islands, og isol Sigurdardottur, nemi i
télvunarfraedivid Haskolann i Reykjavik, hlutu verdlaunin fyrir verk-
efnid Betri samskipti vid sjuklinga sem bida innlagnar og medferdar

a sjukrahuasinu Vogi. Leidbeinendur voru Gudmundur Valur Oddsson,
Régnvaldur Johann Semundsson og Témas Philip Runarsson, profess-
orar a verkfraedi- og nattaruvisindasvidi Haskola islands, og Valgerdur
Arny Runarsdottir, yfirlaeknir a sjukrahusinu Vogi.

Arid 2020 hlaut Halldor Bjarki
Olafsson, nemi i leknisfraedi

vid leknadeild Haskola islands,
verdlaunin fyrir verkefnid Tengsl
6edlilegs blodhags vid brada
fylgikvilla og langtima utkomu
eftir skurdadgerdir. Leidbeinandi
var Martin Ingi Sigurdsson,
sérfredingurisvaefinga- og gjor-
gaslulaekningum a Landspitala
og kennari vid Haskola islands.

‘ S6lumadur auglysinga: Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654,

Veffang: frettabladid.is
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Skemmtilegar smidjur opnar 6llum

Sandra Gudran
Guomundsdoéttir
sandragudrun
@frettabladid.is

A Borgarbékaséfnunum
i Reykjavik eru reglulega
haldnar svokalladar smidjur.
Smidjurnar eru 6keypis
namskeid par sem haegt er
ad leera allt fra barmmerkja-
§er6 u})p iforritun og tén-
istarsképun.

Ingibjérg Osp Ottarsdottir,
verkefnastjori barnastarfs hja
Borgarbékasafninu, segir dagskra
boékasafnanna mjog fjolbreytta og
alltaf 6keypis.

,Smidjurnar eru mjog fjol-
breyttar. Sumar peirra henta fyrir
fjolskyldur til ad koma og btua
eitthvao til saman en svo erum vid
lika med smidjur sem vid midum
vio sérstaka aldurshoépa. ba eru
boérnin ad koma sjalf, til demis i
ritsmidjur eda ténlistarsmidjur
eda til ao skapa eitthvad annad
skemmtilegt,“ segir hun.

Ingibjorg segir ad folki med sér-
pekkingu sé velkomid ad hafa sam-
band hafi pad 4huga 4 ad halda
smidju.

,Vid erum opin fyrir ymsum
moguleikum. Vid leggjum mikla
aherslu a a0 vera i samtali vio
borgarana og h6fum fengid mikio
afalls kyns listafolki til okkar sem
hefur haldio smiojur hja okkur.
Vio erum alltaf a héttunum eftir
hefileikariku folki,” segir han.

Ingibjorg segir smidjurnar
snuast um ao bua eitthvao til og
nyta bokasoéfnin sem skapandi
vettvang. A békaséfnunum er g6d
adstada fyrir smiodjurnar en pad er
nyjung ad par eru verkstaeodi sem

Vio leggj-
um
aherslua
ad verai
samtali vid
borgarana
oghéfum
fengio
mikio af
listafolki
til okkar
sem hefur
haldio
smiodjur
hja okkur.

—
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Ingibjérg Osp Ottarsdottir, verkefnastjori barnastarfs hja Borgarbokasafninu.

hefjast hér

Naesti umsodéknarfrestur er 23. februar 2022
www.erasmusplus.is

Erasmus+

Opnar hugann, audgar lif

rannis

www.rannis.is

—
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folk getur nytt sér vid sképun.

»Fyrsta verksta0id byrjaoi i
Gerdubergi. bar erum vid meo pad
sem vi0 kollum fiktverkstaedi. bPar
eru alls konar minni hlutir sem
hegt er ad profa eins og barm-
merkjavél, vinilskeri, prividdar-
prentari og fleira,” atskyrir han.

.1 Gréfinni leggjum vid aherslu
a tonlist og myndvinnslu. Vio
erum med Mac-télvur sem eru
bunar ténlistarforritum og mynd-
vinnsluforritum. Félk getur pantad
tima og fengid adgang ad verk-
stedinu.”

AbékasafninuiArba eru
saumavélar og overlock-vélar.
Tveir starfsmenn safnsins sem
eru kledskerar meeta alltaf fyrsta

—~ry
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manudag i manudi og adstoda folk
vid vélarnar og saumaskapinn.
Fjoroa verksteoio er svo i Ulfarsar-
dal, nyjasta safninu sem var opnad
idesember. Par er upptokustudioé
med 6llum graejum til ad taka upp
tonlist.

,Pad er hugsjon békasafnanna
ad veita almenningi adgang ad
teekjum og télum sem hann getur
ekki haft heima hja sér. Fyrst
var hugsunin ad veita adgang a0
békum en ntina veitum vio lika
adgang ad grejum og adstoou
sem f6lk hefur oft ekki efni a ad
kaupa. Vio erum ad jafna adst6du-
muninn med pvi ad veita adgengi
ad bessum tekjum og télum,”
atskyrir Ingibjorg.

Kennslumyndboénd a islensku
Onnur nyjung hja Borgarboka-
safninu er Fiktvarpid. A sidasta
ari pegar margir unnu heima og
boérnin voru mikio fra skéla vegna
Covid for starfsfolk békasafnsins
a0 profa sig afram med aod bua til
alls kyns kennslumyndboénd.

,betta eru myndbond par sem
vio kennum ymislegt sem haegt
er a0 fikta med og profa ad gera
heima. F6lk bekkir alls kyns
kennslumyndbond af YouTube en
pau eru pa oftast 4 ensku. Pannig
a0 vio forum ao bua til leiobein-
ingar um hitt og petta  islensku,”
segir Ingibjérg en myndbdndin
ma finna & vefsiou Borgarboka-
safnsins borgarbokasafn.is.

Ad lokum vill Ingibjérg minna
abokasafnsradgatuna i Gerdu-
bergi. bar geta hopar og fjolskyldur
bokao tima til ad leysa radgadur.

,betta er svipad og flottaher-
bergi par sem eru visbendingar
um hvernig 4 ad komast at. barna
eruvisbendingar um hvernig 4 ad
leysa radgaturnar. betta er syning
med leikjaelementi. Vid hvetjum
alla til ad boka sig i bokasafnsrao-
gatuna,” segir han.

A vefsidu Borgarbokasafnsins
ma finna upplysingar um alla vio-
burdi safnsins og par er hegt ad sja
hvada smidjur eru i gangi hverju
sinni. Einnig er hagt ad finna upp-
lysingar um peer a Facebook-sidu
bdékasafnsins og a vefsidu Reykja-
vikurborgar. Ingibjorg segir ad
einnig sé haegt a0 gerast dskrifandi
a0 fréttabréfi bokasafnsins til ad
missa ekki af pvisem er ad gerast &
sofnunum. W

Folk ad vinnu & verkstaedi Borgarbokasafnsins i Grofinni.

Bokasafnsrad-
gatan leysti
Gerdubergi.
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FILM&TV
sagafilm

KOMU VIiPA VID SOGU A ARINU

Utskrifadir nemendur Kvikmyndaskélans voru pétttakendur i éllum helstu verkefnum islenskrar kvikmyndagerdar 4 rinu.

ALMA
Duo Productions,
Evil Dog House Productions

Ari Rannveigarson

Jén Méar Gunnarsson
Dagur de'Medici Olafsson
Marta Oskarsdottir

BIRTA
H.M.S. Productions

Valdimar Kuld

Bjarni Svanur Fridriksson
Magnus Ingvar Bjarnason
Bragi Por Einarsson

DYRID
Got to Sheep,
Black Spark Film & TV, Madants

Valdimar J6hannsson

HVERNIG A AP VERA
KLASSA DRUSLA
Myrkraverk Productions

Oskar Hinrik Long

Olsf Birna Torfadéttir
Asta Julia Elfasdottir

Ylfa Marin Haraldsdottir
Konni Gotta

Runar Vilberg

Lara Magnuasdottir
Dagny Hardardéttir
Arsaell Rafn Erlingsson
Arnar Hauksson

Armann Bernhard Ingunnarson
Aron Freyr Adalbjérnsson
Magnus Ingvar Bjarnason
Anna Karen Eyjélfsdéttir
Lovisa Lara

Freyr Arnason

Prainn Gudbrandsson
Oskar por Hauksson
Grétar J6 nsson

Bergur Lindal Gudnason
Freyja Kristinsdottir

Atli Pér Einarsson

Ottar Andri Ottarsson
Asta Jonina Arnardéttir
Heida Gunnarsddttir
Hjalmar Pér Hjdlmarsson
Sigga Bjork Sigurdardéttir
Rannveig Magnusdéttir

Vid erum sannarlega stolt af dllu pessu heefileikafélki og groskunni i faginu.

Gledilegt nytt kvikmyndaar!

LEYNILOGGA
Pegasus

Nina Petersen

Jén Mar Gunnarsson
Haraldur Ari Karlsson
Vigfis Pormar Gunnarsson
Vivian Olafsdéttir

Oskar bér Hauksson

Emil Moravek

Haukur Karlsson

Hafpér Gardarsson

Ari Rannveigarson

Otté Gunnarsson

Gunnar Gunnarsson
Grétar Jénsson

Porsteinn Pétur Mannfredsson Lemke

SAUMAKLUBBURINN
Markell Productions

Ylfa Marin Haraldsdottir
Asta Julia Eliasdottir
Ragnar Oli Sigurdsson
Gunnar Orn Bléndal
Baldvin Vernhardsson

PORPID | BAKGARDINUM
Tenderlee Motion Pictures Company

Eva Rés Stefansdéttir
Jén Mar Gunnarsson
Hekla Egilsdottir

Vordnn hefst 13. jantar 2022. Opid fyrir umsdknir.

KATLA
RVK Studios

Erlingur Jack Gudmundsson
Grétar Jonsson

Ari Birgir Agustsson

Ari Rannveigarson

Frosti Rundlfsson

Viktor Orri Andersen

Birta Ran Bjorgvinsdéttir
Bragi Por Einarsson
Hafpér Ingi Gardarsson
Eqill Gestsson

Guodjén Hrafn Gudmundsson
Haukur Karlson

Jon Atli Magnusson
Dagur de'Medici Olafsson
Rébert Orri Pétursson
Stefan Freyr Margrétarson
Jéhannes Axel Olafsson
Ottar Andri Ottarsson
Otté Gunnarsson

Einar Pétursson

Marta Oskarsdottir

OFARD 3
RVK Studios

Einar Pétursson

Anton Sméri Gunnarsson
Gudjén Hrafn Gudmundsson
Haraldur Hrafn Thorlacius
David Orri Arnarsson

STELLA BLOMKVIST 2
SagafFilm

Logi Ingimarsson

Vigfas Pormar Gunnarsson
Berglind Halla Eliasdottir
Eypér Orn Margrétarson
Jon Atli Magnusson
Haraldur Hrafn Thorlacius
Bragi Por Einarsson
Rébert Orri Pétursson

Lina Thoroddsen

SYSTRABOND
SagaFilm

Arnfinnur Danielsson

Kristin Lea

Sara Rut Arnardottir

Eypér Orn Margrétarson
Lina Thoroddsen

Eyjolfur Asberg Amundason

VEGFERD
GlassRiver

Vivian Olafsdéttir

Vigfas Pormar Gunnarsson
Asgrimur Gudnason

Anna Hafpérsdéttir

Hildur Jakobina Tryggvadottir

SVORTU SANDAR
GlassRiver

Kristin Lea

Vigfas Pormar Gunnarsson
Gudny Rés bérhallsdéttir
Gudjon Hrafn Gudmundsson

VERBUP
Vesturport

Gudny Rés bérhallsdéttir
Eva Rut Hjaltadéttir
Rébert Magnusson
Arnér Einarsson

Hafpér Ingi Gardarsson
Rébert Orri Magnusson
Haraldur Hrafn Thorlacius
Nanna Alfredsdottir

pa
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Vilja auka simenntun a Nordurlandi

Kristin Bjork Gunnars-
dottir er verkefnastjori

hja Simenntunarmidst6d
Eyjafjardar (SIMEY) par sem
bodid er upp a fjolbreytt
namskeid i samstarfi vid
atvinnulifid og f6lk adstodad
vid ad takast a vid sibreyti-
legan vinnumarkad.

,SIMEY er vottadur freedsluadili
sem hefur starfad i a pridja aratug
og bydur upp a fjolbreytt nam-
skeid, lengra nam, ndms- og
starfsradgjof, markpjalfun og
vinnustofur fyrir baoi fyrirteki og
einstaklinga,” segir Kristin Bjork
og baetir vid ad eitt markmidio

sé ad einstaklingar a Eyjafjardar-
svaeodinu hafi adgang ad hagnytri
pekkingu a 6llum skélastigum.
,»Eitt af hlutverkum okkar er ad
efla simenntun og auka samstarf
milli atvinnulifs og skéla og pvi
vinnum vid mikid meo atvinnu-
lifinu, parfagreinum freedsluparfir
starfsfolks, bjéoum upp & raun-
fernimat og namskeiod sem gera
folki kleift ad vera betur i stakk
buio til a0 takast a vid sibreyti-
legan vinnumarkad.”

Gott adgengi ad veflegu nami
Hun segir ahersluna alltafhafa
verid 4 a0 bjoda upp a fjolbreytt
namskeid og vera i takti vio pad
sem vinnumarkadurinn kallar
eftir hverju sinni.

,bar sem viod erum alltafisam-
tali vio folk erum vid nokkud fljot
ad heyra hvao pad er sem liggur a
f6élki og reynum ad adlaga nams-
frambodid okkar pvi sem hentar
hverju sinni. Pannig h6fum vio
storbatt adgengi folks ao veflegu
nami sidustu misserin og par med
steekkad markhoépinn til muna.
Vid erum einnig ad bj6da upp a
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Svavarsson og Soley Gudmundsdottir sem hér eru a myndinni.

vefleega ndms- og starfsradgjof.
Namskeidin okkar eru fra pviao
vera stutt tveggja klukkustunda
vefleeg namskeid upp i tveggija dra
réttindanam. Vefleegu namskeidin
eru af fjolbreyttum toga og greida
morg stéttarfélog patttdku sinna
félagsmanna ad fullu.”

[lengra naminu segir Kristin
mikla dherslu vera 4 ad auka sveigj-
anleika ndmsins, meodal annars
med vendikennslu. , betta pyodir ad
nemendur geta horft 4 fyrirlestra
kennara og unnio verkefni 4 peim
tima sem peim hentar. Fyrirlestrar

iskoélastofu eru pvi fatidir en
nemendur geta pess i stad horfta
paitélvunni heima hja sér, en jafn-
framt eiga peir pess kost ad koma
hingao i SIMEY til ad hitta kennar-
ana, fa svor vid spurningum sem
upp koma og/eda njéta adstodar
vid arlausn verkefna.”

Fjolbreytt nam

Hun segir vinselasta ndmio vera
malmsudusmioju. ,Pad ndm er
oftast fullmannad 4dur en vid
auglysum. ba erum vio lika ad
bjéda upp a kjarnagreinarnar i

Starfsmenn hja SIMEY eru medal annarra pau Valgeir Magnusson, Ingunn Helga Bjarnadéttir, Helgi Porbjérn
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boklegu nami & nokkrum stigum,
skrifstofunam, myndlistarnam og
sidan réttindanam til félagslioa
sem og leikskodlalida og studnings-
fulltraa svo eitthvad sé nefnt.

ba hofum vid lika bodio upp a
haefnimat fyrir félk af erlendum
uppruna sem vill sjd hvar pad
stendur { islensku sem 60ru mali.
betta er rafrent mat, folki ad
kostnadarlausu og er 6hett ad
segja a0 pvi hafi verio afskap-

lega vel tekid. ba getur folk valio
um islenskunamskeiod baedi sem
stad- eda fjarnamskeio. Vio hofum

’ ba erum vio lika
adbjodauppa
kjarnagreinarnari
béklegu nami a nokkr-
um stigum, skrifstofu-
nam, myndlistarnam
ogsidan réttindanam
til felagslidoa sem og
leikskolalida og studn-
ingsfulltraa.

verio a0 kenna fjarnamskeidin i
samstarfi vid Asgard og kollum
pad nam Islenskupjalfarann en
pareradalaherslan 16g0 a ad efa
tal og auka sjalfstraust folks til ad
tala islenskuna.”

Til vidobotar 61lu pessu pa hysir
SIMEY starfsemi Fjélmenntar.
,bar eru & hverri 6nn fjolmorg
namskeiod { bodi sem ®tlad er ad
auka lifsgeeoi fullordinna ein-
staklinga med fotlun.”

Kristin segir bann markho6p
sem saekir ndmskeidin afar stéran
og fjolbreyttan. ,Vio bjodum upp
anamsleidir sem eru ®tladar 18
ara og eldri sem hafa litla formlega
menntun aod baki en svo erum vid
med namskeid sem henta 6llum,
hvort heldur sem pau eru hugsuo
til eflingar 4 vinnumarkadi eda
einfaldlega til deegradvalar.“

Allar nanari upplysingar ma finna
a heimasidu simey.is en SIMEY ma
lika finna 4 Facebook og Insta-
gram. Einnig er velkomid ad hafa
samband beint med télvupostia
simey@simey.is eda i sima 460-
5720.

Lego hjalpar einhverfum i nami

bad er haegt ad nota medferd
med Lego til ad hafa mikil

og varanleg jakvaed ahrif a
lifsleikni og feerni barna sem
glima vid ymsar askoranir.
Slik medferd kemur ad sér-
staklega miklu ga%ni fyrir
bérn med einhverfu.

oddurfreyr@frettabladid.is

Carole Wilmont hefur veitt ein-
hverfum bérnum meoferd med
hjalp Lego-kubba 4 Norour-irlandi
sidan 4rid 2018 og segir ad bao geti
batt félagsferni, samskiptahafni
og rokhugsun barnanna, asamt pvi
ad byggja upp sjalfstraust peirra
og hjalpa peim a0 halda gjorhygli.
Hun segir ad born sem hafa fengio
slika medfero hafi meiri ferni
tilad byggja upp vinattubond,
taka patti umraedum i kennslu-
stundum, taka gagnryni og leita
adstoodar af sjalfsoryggi.

,betta sidastnefnda er lykilat-
ridi, en hluti af pvi sem boérnin leera
iLego-meoferdinni er ad tala beint
vi0 pann sem pu att i samskiptum
vio og fa skyringar a fyrirmaelum,”
sagdi Wilmont i samtali vid Belfast
Telegraph. Medferd tekur 12 vikur,
en hver timi er um klukkustund og
snidinn ad pérfum barnanna.

Skjoélsteodingarnir fa 6lik hlut-
verk i meoferdartimum, annad
hvort ad fylgja leiobeiningum
eda byggja meo frjalsri adferd, en
pa eruboérnin hvott til ad skapa
eitthvad sem tengist adalahuga-
malum peirra um leid og bau auka
feerni sina tilad vinna og deila med
60rum og hugsa ut fyrir kassann.
Olikir paettir medferdarinnar
hjalpast pbannigad vio ad byggja

i |

Lego-medferdin getur aukid sveigjanleika, polinmadi, samkennd og samskiptahafni barnanna, baett finhreyfingar

ogstutt vio les- og talnaskiling. bau lzera lika ad gefa stéduga hvatningu og hros.

upp styrkleika skjolstedinga og
getu beirra til a0 starfaihoép.

Proar alls kyns feerni
Rannsoéknirnar a bak vid meo-
ferdina sem Wilmont beitir byggja
4 peirri kenningu a0 heilinn hafi
tver hliodar, adra skapandi og hina
rokraena. Han segir a0 bérn og
ungt folk & einhverfuréfinu eigi oft
imeiri erfidleikum med ao stilla
pessar tveer hlidar saman en adrir
og Lego-meodferdin hjalpi med pao.

Rokraena hlidin er virkjud til ad
rada saman kubbum, fylgja leid-
beiningum og pegar skjolsteding-
arvinna med 60rum til a0 skapa
eitthvad i sameiningu. Skapandi
hlidin er hins vegar virkjud pegar
skjolstedingar fa ad byggja eins og
peir vilja.

Wilmont segir ad medferdin
auki sveigjanleika, bolinmaoi
og samkennd barnanna og préi
samskiptahaefni peirra. Han segir
ad petta hjalpi lika vio ad beeta fin-
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hreyfingar og hjalpa bérnunum ao
fa sinu framgengt an pess ad tradka
4 60rum. bar ad auki stydur meo-
ferdin vio les- og talnaskilning, svo
petta styour vel vid nam. Bérnin
leera lika ad gefa stoouga hvatn-
ingu og hrés i meoferdinni og nyta
pba haefniidaglegu lifi.

Gagnast ekki bara einhverfum
Lego-meoferdin var upprunalega
skopud af sdlfredingnum Dan Le
Goff, sem hannadi hana fyrir bérn

)) Wilmont segir ad
meodferdin stydji vio
mjog fjolbreytta feerni,
eins og ad byggja félags-
haefni, deila, skiptast 3,
fylgja reglum ogleio-
beiningum oglaera ad
leysa vandamal.

ogungt folk a aldrinum 6-16 ara
sem eru a einhverfuréfinu. En
seinni tid hefur meoferdin verid
notud fyrir born meod samskipta-
vanda, kvida, adlogunarréskun og
proskaroskun. Wilmont segir ad
medferdin stydji vid mjog fjol-
breytta faerni, eins og ad byggja
félagsheefni, deila, skiptast &, fylgja
reglum og leidbeiningum og leera
ad leysa vandamal.

Hun segir ad meoferdin sé fra-
bert verkfari fyrir 611 bérn og ungt
folk til ad skapa skemmtilegt and-
ramsloft til ad byggja upp sjalfs-
traustio, finna sina rodd og préa
ymsa feerni sem eykur félagshaefn-
inaidaglegu lifi. Han segir lika
ad arangurinn komi yfirleitt fram
adur en 12 vikna meoferdinni er
lokid, bérnin fai aukio sjalfstraust,
betta félagshaefni og veroi betri i
ad hemja gremju sina ef hlutirnir
ganga ekki eins og pau vilja. B
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Asdis er stodvandi eftir nam i ritlist
;

Asdis Ingé6lfsdottir starfar
sem kennari i Kvennaskol-
anum i Reykjavik. Hin hof
nam iritlist vid Haskéla
Islands fyrir nokkrum
arum og segir namiod pad
skemmtilegasta sem hun
hefur gert.

jme@frettabladid.is

Asdis segir ad hun hafilengst af
starfsaevinni verio kennari. ,,Eg
byrjadiad kenna i kreppunni 1983.
ba var ég nyutskrifud dar jardfraeoi.
[ dag kenni ég vid Kvennaskélann
iReykjavik en hafoi 4dur kennt
vio MS og var konrektor par. Af og
til hef ég tekid mér fri fra kennslu
og gert eitt og annad. Eg hef medal
annars unnio fyrir Rauda kross-
inn, starfad hja télvufyrirteki og
svo var ég framkvamadastjori hja
Karlakor Reykjavikur i eitt ar. Eg
var lika bladamadur i prja ar, 1983
til 1986, 4 Mogganum. Fyrst var ég
iatlitshénnun en fér svo i erlendar
fréttir. Pad ma kannski orda pad
fallega a0 ég sé leitandi. Kennslan
areyndar mjog vel vio mig, en ég
parfbara ao hvila mig a henni afog
til og safna kréftum,” segir Asdis.
Pao var pvi ekki sérlega 6likt henni
ad sekja um ndm i ritlist.

Vissi ekkiaf naminu

Asdis er 63 araidag, en var komin
yfir fimmtugt pegar htin sétti um
og fékkinni i ritlist i haskélanum.
,Pad sem ytti vid mér var auglysing
fra Haskola Islands um namio. ba
var betta tilt6lulega nytt nam og ég
vissi ekki a0 ritlist veeri kennd vid
HI fyrr en ég sa pessa auglysingu.
Eg var a0 velta fyrir mér ad fara i
frekara nam eftir ad hafa klarao
meistaranam { vioskiptafraeoi
2008. En ba kom hrunio og ég hélt
pviafram ad kenna.

Eg vard rosalega gl en lika
hissa pegar ég fékk inngongu.

Eg haféi heyrt ad pad veeri mikil
adsékn i namid og pad purftiad
skila inn textum, sem ég valdi af
kostgaefni. B&oi sendi ég gamalt
efni og svo skrifadi ég nytt og vissi
ekkert hvernig petta feeri.

Pao hefur alltaf blundad i mér
ad skrifa, alveg fra pvi ég man
eftir mér og ég hef skrifad eitt og
annad.“ Asamt pvi ad skrifa sitt
eigio efni fyrir skaffuna skrifadi
Asdis kennslubok i efnafraedi og
vann vio bladamennsku. ,Einn-
ig skrifadi ég fyrir Basetann, sem
var blad sem hasnadissamvinnu-
félagio Buseti gaf t.”

Hafoieinhver fengio ad sjda
textana pina?

Asdis Ingolfsdottir segist ni nyta ritunarverkefni a mun markvissari hatt i

kennslu, nemendum stundum til téluverds ama.

,Pad hofou ekki margir fengio
ad sja textana mina, ekki l[j6oin til
demis, kannski bara systir min.
Eg haf6i lika sent inn { keppnir,
nafnlaust. Eg s6tti svo namskeid
iritlist hja borvaldi Porsteins-
syni heitnum og einnig i Endur-
menntun. bar var lesid upp pad
sem f6lk var ad skrifa 4 nam-
skeidinu. Eftir namskeidio var svo
stofnadur rithringur par sem vid
lasum texta hvert annars. betta
var eina f61kid sem hafoi fengio ad
heyra skaldskap fra mér. Eg er enn
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pann dag i dag svolitid feimin viod
ad syna folki texta, jafnvel minum
nanustu.”

Kjarkurinn kom i naminu

Asdis hefur ni gefio at prjar lj6da-
bakur og segir htn ao ritlistar-
namio hafi gefio henni kjarkinn.
,Eg var eiginlega a pvi ad lj6din
veru ekki mitt par til ég for i kars
hja Sigurdi Palssyni lj6oskaldi sem
sneri lifi minu til lj6da. Pad kom
mér eiginlega mest a 6vartipessu
nami, pvi parna opnadist eitthvao.

A0 lesa alls konar
texta eftir pessi
hafileikabunt, sja ad pad
er plass fyrir alls konar,
var 6metanlegt. Pad
purfa nefnilega ekki allir
ao skrifa eins.

[ kjolfario sendi ég ljodahandrit

til tgefanda sem sagdi ja. ba vard
ég hissa. Fyrsta ljd0abokin min,
Odaudleg brjost, kom tt hja Par-
tusi 2018 og svo hafa komid t tver
adrar i kjolfario.”

Og btuivarst ad gefa it pina fyrstu
skdldsogu niina fyrir jélin?

,J4, hun heitir einfaldlega Haust-
i0 82, og er eins konar skaldud
minningasaga. Sagan er byggo a
atburdum sem urou i lifi minu arid
1982, fadir minn veiktist og vin-
kona min vard fyrir miklu afalli.
Adalpersénan, Magga, gengur i
gegnum sOmureynslu. Han er i
haskolanum a0 lera efnafraedi
og leigir med vinkonum pegar
6skopin ganga yfir. begar 6nnin er
a0 verda bain og hun sér til lands,
akvedur Magga a0 heimseekja vin-
konu sina { Ameriku. bar lenda per
ievintyri sem eftir 4 ad hyggja er
alvarlegra en par attasig a.

Efeinhver er i nostalgiukasti
yfir Verbudinni pa er békin min
ageetis innlegg i nostalgiuna fra
pessum arum. Félk kemst & sma
timaflakk vid ad lesa um hvernig
heimurinn var 4dur en haegt var
a0 fara ilikamsraektarstod og
hringja i farsima eda nota kredit-
kort. barna er lika ad finna sma
upprifjun 4 st6dunni i malefnum
Bandarikjanna.”

Hvaod hefur ndmio gefio pér?

,Namio veitti mér sjalfstraust til
ad halda afram ad skrifa. Eg attadi
mig betur & par a0 ég geeti skrifad
ogleroi medal annars ad vinna
textana afram. Liggja yfir og lesa
yfir, laga og breyta. Svo skrifa ég
markvissar og hraoar. Eg set mér
fyrir, tek mér tima og skipulegg mig
betur. bad er eitthvad sem lerist.

Eg hef a6ur lokid ymsu 6dru
nami og fjolda namskeida og
finnst ég alltaf fa mikio at ar pvi.
Eg hefalltaf nytt allt mitt nam
ikennslu og einkalifi, pa hefég
malad og fondrad, og ntina skrifad.
Nam gerir mig ad betri starfskrafti
og gerir vinnuna skemmtilegri.

Namio hefur lika haft ahrifa
kennsluna mina. Eg kenni aud-
vitad alls konar greinar og nyti

naritun & mun markvissari hatt i
kennslunni, nemendum stundum
til ama. Eg hef reyndar breytt
miklu vardandi mina kennslu {
gegnum tidina. { grunninn er ég
jardfraedingur og kenndi raun-
greinar, en hef nt baett vio mig
kennslu i valgreinum tengdum
nyskopun. Eg kenni til demis
frumkvodlafraedi ntina par sem
nemendur stofna og reka fyrirtaeki,
og bar eru skrifadar skyrslur. Svo er
ég orodin betri{ad lesa yfir texta og
nulangar mig ao breyta til og profa
ao kenna eitthvad sem tengist
beint ritlist eda pydingum.“

Melir med ritlist
,Eg mali med pessu nami vio alla
sem hafa ahuga 4 ad skrifa, hvernig
texta sem er og i hvada tilgangi
sem er. bPetta er mannbetandi og
krefjandi nam i alla stadi og um
leid uppbyggilegt. Mér finnst ég
otrulega heppin ad hafarambad &
petta og fengid inni.

bad gaf mér lika 6tralega mikio
a0 verainamimeo heefileikariku
og gefandi folki, par sem sam-
skipti voru svo 6trtlega opin. Eg
eiginlega for a flug. Parna voru og
erumargir frabaerir kennarar sem
leidbeina nemendum bannig ad
maodur reynir ad beeta sig. Eg upp-
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