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Melkorka Sigridur Magnusdottir og Edda Konradsdéttir styra Iceland Innovation Week, eda Nyskdpunarvikunni, sem hefst a manudag.

FRETTABLAPID/SIGTRYGGUR ARI

Nyskopunarvikan er komin til ad vera

Melkorka Sigridur Magnusdottir og Edda Konradsdottir styra Iceland Innovation Week, eda Nyskopunarvikunni,
sem hefst 8 manudag. Fyrsta hatidin var haldin arid 2020 og var pa alfarid a netinu vegna samkomutakmarkana. 2
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Iceland Innovation Week er ny
hatio sem var sett 4 laggirnar til ad
syna fjolbreytileika nyskdpunar
hér alandi., Hatidoin er markads-
gluggi nyskdpunar tt 4 vio. Vio
leggjum aherslu a nysképun jafnt
isteerri sem minni fyrirtekjum.
Folk telur mogulega ad pad sé
ekkert mikio a0 gerast i nyskopun
hja sterstu fyrirtekjunum en

pad er fjarri sanni. bad er ein-
mitt bullandi nysképun og alls
konar spennandi verkefni i gangi.
Hatidin er vettvangur til pess ad
syna fram a pao,“ segir Melkorka.

Yfir attatiu vioburodir
,,A hatidinni verda morg beirra
flottu sprotafyrirtekja sem vid
eigum hér heima med vidburo.
S6muleidis eru nokkur erlend
nyskopunarfyrirteki ad halda
vioburoi. bad er fritt inn a flestalla
pessa vioburoi og peir eru adgengi-
legir 6llum. Almenningur getur
komid og notid pess sem bodid
er upp 4 en alls eru petta yfir 80
vioburdir fra naer jafnmoérgum
samstarfsadilum. bPeir eru allt fra
pvi ad vera mjog léttir og skemmiti-
legir upp i alvarlegri hluti sem
skipta samt svo miklu mali fyrir
okkar daglega lif,“ segir Melkorka
enn fremur og baetir vid ad petta
sé allt fra frumkvodlasjosundi i
Nauthoélsvik yfir i byltingarkennd
ny gervihné fra Ossuri og allt par
amilli. Hegt er ad kynna sér alla
vidburoi hatidarinnar & heima-
sidunni innovationweek.is.
,Morg sterstu fyrirteki lands-
ins eru med okkur og get ég par
nefnt Haga, Marel, Ossur, Brim,
Samkaup, VIS, Landsvirkjun auk
margra fleiri og yfir i pinulitil
frumkvoolafyriraeki sem eruad
gera frabeera hluti. Sum af pessum
litlu fyrirteekjum voru jafnvel
stofnud 4 pessu ari.”

Alpjodleg njsképun

Melkorka og Edda hafa starfad
lengi i umhverfi nysképunar. bar
unnu badar hja Iceland Startups
sem i dag heitir Klak. bar styrou
peer ymsum verkefnum fyrir
sprotafyrirtaeki. Starf peirra nadi
langt at fyrir landsteinana enda er
hugsjénin st ad gera nyskopunar-
vikuna alpjoolega. , Oll Nordur-
16ndin eru med nyskopunarhatidir
sem eru mjog vel sottar og par ber
hastaod nefna hatidina SLUSH
iFinnlandi sem islensk sprota-
fyrirteki hafa so6tt i araradir. Na
snium vio deminu vid og finnum
fyrir miklum ahuga erlendis fra &
hatidinni hér heima,“ segir Mel-
korka.

,,Okkur fannst vanta svona hatid
hér alandi en undirbuningur héfst
korter i Covid. Vio settum fyrstu
hatidina i Grosku 4 idnadarsvaedi
par sem forseti Islands var medal
gesta auk radherra. betta var
sama dag og hérdustu samkomu-
takmarkanir skullu & pj60inni.
Hatidin var pvi 61l rafren pad
arid. Neasta ar 4 eftir nadum vid ad
halda nokkra vidburoi en mest allt
var einnig  netinu arid 2021. Ntina
er hatioin loksins ad springa ut og
vio getum gert bad sem upphaflega
st60 til. Vid viljum vera Iceland
Airwaves fyrir nyskdpunarheim-
inn. Syn okkar Eddu er ad f6lk geti
komid & ,,0ff Venue“ og uppgotvad
stjornur framtidarinnar a pessu
svioi. Hatidin hefur vaxio mikio i
ar og pad er 6tralega gaman ad sja
hversu morg islensk fyrirtaeki vilja
taka patt. Vid verum ekkert an
peirra,“ segir hiin og baetir vid ad &
sama tima séu per ad finna veru-
lega mikinn ahuga erlendis fra.

,Hingao eru ad koma erlendir
frumkvodlar, fjarfestar og folk tr
nyskopunarheiminum fra Norour-
I6ndunum, Bandarikjunum og
vidar. Mér finnst pvi hatidin vera
komin til ad vera. Island er ad
stimpla sig inn & nysképunar-
senuna meo hatio sem pessa. betta
eralpjooleg hatid og heimasidan

Utgefandi: Torg ehf

‘ Abyrgdarmadur: Jon Porisson

okkar er & ensku en pao er lykillinn
ad pvi ad fa erlenda gesti,“ segir
Melkorka og bendir 4 a0 morg litil
sprotafyrirtaeki verdi med alls
kyns ,,happy hour*.

Margt spennandi a dagskra
Hatioin sjalf er lika med nokkra
skipulagda vidburdi & sinum
vegum en setning verour i Grésku
kl. 9 4 manudagsmorgun. For-
stjorar og nysképunarsérfredingar
munu koma fram og segja ségur
tengdar nyskdpunar- og frum-
kvoolastarfsemi. A midvikudaginn
verdum vid meod vioburd sem
heitir Ok, bye. betta er nokkurs
konar loftslagsleikhtis sem hatidin
vinnur i samstarfi vid Davio Stef-
ansson, frumkvéoul og fjarfesti. A
vioburdinum verda heimsklassa
frumkvoolar og fjarfestar i lofts-
lagsmalum asamt listafolki a svioi.
betta verdur sidan sett { akvedinn
listreenan buning, klarlega nystar-
legur og einstakur vidburour.

‘ Sélumadur auglysinga: Arnar M

’ , Nuna er hatidin
loksins ad springa
at og vio getum gert pao
sem upphaflega st6d til.
Vid viljum vera Iceland
Airwaves fyrir nyskop-
unarheiminn.

Um kvo6ldio héldum vid Nordic
Startup Awards sem er nokkurs
konar 6skarshatid fyrir norrenu
sprotasenuna. Frumkvoolar alls
stadar af Nordurlondum munu
mata og keppa um titilinn Sproti
arsins og frumkvooull arsins svo
fatteitt sé nefnt.”

Edda segir a0 pad eigi margt eftir
a0 koma f6lki a 6vart & Iceland
Innovation Week. ,,barna er verid

. {1 7 1 Ky

ad syna alla pa grosku sem a sér
stad i nysképun og bad er margt
mjog forvitnilegt. Til deemis ®tla
Marel og Brim ad bj6oa folki ad
heimsakja nyja verksmiodju ati &
Granda par sem vélmenni taka
ad sér storfin. Haskoli fslands
athlutar nysképunar- og visinda-
verdlaunum og Rikiskaup standa
fyrir degi opinberrar nyskdpunar.
betta verdur pvi sérstaklega fjol-
breytt hatio.”

Godur studningur

Melkorka segir ad studningur sem
hatidin hefur fengio fra stjornvold-
um hafi skipt miklu mali. , Baoi
nyskopunarraduneytio og Reykja-
vikurborg hafa stutt okkur sem vio
erum bakklatar fyrir pvi verkefnio
hefdi aldrei ordid svona stort ef

sd studningur hefoi ekki komid

til. Nyskopun er ekki einhver ein
atvinnugrein heldur liggur pvert
aallar greinar atvinnulifsins. Pad
vita allir ad skapandi hugsun er

arnarm@frettabladid.is, s. 550 5656.

Hatidin hefur
vaxid mikidiar
ogbpad erotriu-
lega gaman ad
sja hversu morg
islensk fyrirtaeki
vilja taka patt,
segja paer Edda
og Melkorka.
FRETTABLADID/
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lykillinn a0 pvi ad leida okkur

at ar loftslagsvandanum. Mjog
margt jakvett er ad gerast i peim
méalum sem parfad verda sjdan-
legt. bad verdur gaman ad varpa
lj6si & pessar lausnir sem er verid
ad vinna a0 nd begar. Einnig ma
nefna lausnir 4 svioi orku, heilsu,
fjarteekni og margt fleira spenn-
andi. Hatidin mun endurspegla
pessa miklu breidd,” segir Mel-
korka, sem er leerdur dansari og
dansho6fundur, en nyskdpun vard
henni afar hugleikin pegar hiin
klaradi ndm i nysképunar- og
frumkvoéolafredum.

,Mér fannst heillandi a0 tengja
saman frumkvéoulinn og lista-
manninn. [ grunninn eru pessir
tveir aoilar ekkert 6likir. Skapandi
adilar sem purfa ad sannasig. Eg
held a0 pad sé pessi skopunar-
kraftur sem heilli bedi mig og
Eddu. bad er svo frabart ad kynn-
ast 6llum peim sem leysa vanda-
malin en tala ekki bara um pau.“

‘ Veffang: frettabladid.is
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Visindagardar eru sudupottur nyskopunar

Visindagardar Haskéla
Islands eru einn af bakhjoérl-
um Nysképunarvikunnar. I
fyrra opnudu Visindagardar
Myrina nysképunarsetur
sem er hugsad sem framir-
skarandi adsetur fyrir frum-
kvodla- og sprotafyrirtaeki
sem eru a0 stiga sin fyrstu
skref.

Visindagardarnir eru stadsettir
iVatnsmyrinni og segja ma ao
hlutverk peirra sé a0 efla og auka
framproéun pekkingarhagkerfisins
me0 pvi medal annars ad draga ad
sér ungt, menntad vinnuafl sem er
einmitt mikilvegasta audlindin i
nutima hagkerfum.

Haskoli [slands stofnadi Visinda-
garda arid 2004 og eru peir i eigu
Haskdlans med 94,5 présenta hlut
og Reykjavikurborgar sem 4 5,4
prosent.

»Svona i stuttu mali pa er hlut-
verk Visindagarda ad vera alpjoo-
lega vidurkenndur vettvangur
tekni- og pekkingarsamfélags a
Islandi, sem a virkan hatt hlair ad
og tengir saman frumkvddla, fyrir-
teeki, haskola, stofnanir og adra
hagsmunaadila sem vinna a0 pvi
ao storefla hagnytingu rannsékna,
nyskdpun og vidskiptapréun, til
hagsaldar og heilla fyrir okkur
06l1,“ segir Elisabet Sveinsdottir,
markads- og kynningarstjori Vis-
indagaroa.

Spurd hvernig fyrirtaeki eigi
heima a Visindagardasvaeoinu,
svarar Elisabet:

,Vio viljum fyrst og fremst lada
a0 leidandi fyrirtaeki a sinu svidi;
leidandi frumkvoola og fjarfesta i
sprotastarfsemi. Tilgangur félags-

Elisabet
Sveinsdottir,
markads- og
kynningarstjori
Visindagarda Hi

ins er a0 efla visindarannséknir
og nysképun meo pviad skapa
kjoradstedur til sliks 4 160 Haskola
Islands,“ titskyrir Elisabet og heldur
afram:

,Markmiodio meo Visinda-
goroum er ao gefa fleiri fyrir-
teekjum og stofnunum kost 4 ad

stadsetja sig i haskélaumhverfi par
sem samlegdardhrif atvinnulifs
ogrannséknastofnana fa ad njota
sin. Meo Visindagéroum er studlad
a0 nyskopun og frumkvodlastarf-
semi, byggd bri milli haskola-
samfélagsins og atvinnulifsins, og
pannig studlad ad aukinni vero-
meetasképun.”

Skapandisamfélag
Visindagaroar eru frabrugonir
venjulegu fyrirteekjaumhverfi

ad pvileyti ad i peim er skapad
samfélag haskola, pekkingarfyrir-
tekja og rannséknastofnana sem
leggja hvert 60ru lid med sam-
buodinni og byggja upp styrkleika
heildarumhverfis sem er meiri en

Myrin, nytt
nysképunar-
setur Visinda-
garda, er opid
og hvetjandi
starfsumhverfi
fyrirupprenn-
andi frum-
kvodlaasinum
fyrstu stigum.
MYNDIR/
CAT GUNDRY-BECK

samanlagdur styrkleiki peirra sem
einstakra fyrirtekja.
,Visindagarodarnir eru p6 fyrst
og sidast samfélag adila sem hafa
pad sameiginlega markmio a0
skapa kjoradsteour fyrir rann-
soknir og nysképun 4 Islandi.
Medal verkefna er ad byggja upp
ofluga innvidi, tengslanet og miola
afreynslu og pekkingu. Fyrirtakin
sem hafa komid sér vel fyrir a Vis-
indagardasvedinu eru til demis
Alvotech, Islensk erfdagreining og
Groéska sem hysir medal annars
CCP og fjolmorg dnnur mégnud
sprotafyrirtaki. bPa er einnig a
svaodinu Myrargardur, en pad
er steersti stidentagarour sem
byggdur hefur verid hér a landi og

jafnframt fjolmennasta ibadarhus
a einu hdsntmeri hérlendis,” segir
Elisabet.

»Hér erubaraallir“

Myrin nyskdpunarsetur er stad-
settd 1. hedinni i Grésku par sem
mognud dagskra Nysképunar-
vikunnar fer ad stérum hluta fram.
Myrin er hugsud fyrir frumkvédla
eda upprennandi frumkvéola a
sinum fyrstu stigum.

,Vio leggjum aherslu a opio,
skemmtilegt og hvetjandi starfs-
umhverfi par sem frumkvoodlar
geta leigt bord og adstédu og pann-
ig komist i tengsl vid adra sem eru
ad glima vid svipada hluti. [ booi
eru tvar leiguleioir; fast bord og
flex bord, en badum leiguleioum
fylgir adgangur ad fyrsta flokks
fundaradstodu, nettengingu,
prentara, lestum munaskap, kaffi
og tei, svo paod helsta sé nefnt. Med
fostu boroi fer leigutaki akvedid
bord sem hann getur gengio ad
visu allan sélarhringinn, alla daga
vikunnar en meo flex bordi getur
vidokomandi valid um pau lausu
bord sem eruibodi hverju sinni,”
segir Elisabet.

»Okkur dreymir um ao héri
Myrinni verdi til samfélag bar sem
nyskopun og kraumandi kraftur
frumkvdéola byr. Vio viljum gera
allt til ad skapa frabara adstddu
fyrir f6lk i pessum sporum og
lada pannig ad okkur fjolbreyttan
hoép sem getur midlad bekkingu
sinni og leert af 60rum - og pannig
verdur til 6flugt samfélag. Hér eiga
bara allir a0 vera sem hafa eitthvad
med nyskopun 4 frumstigi ad gera
—paerum vio anago,” segir Elisa-
betad lokum.

Fegurd og tekifaeri
1 mirbroti

Narfi borsteinsson hefur
vakid athygli i heimi mynd-
listar og mannvirkja fyrir
konseptverkid Ruststeinar.
Verkid erisenn minnisvardi
um borg sem var og &minn-
ing um hraefnisséun bygg-
ingaridnadarins. NG hafa
Ruststeinar vakid athygli
nysképunargeirans.

jme@frettabladid.is

Verkid segir Narfi vera afleidingu af
ranns6knarvinnu { hénnunarnami
iLHI.,Eg er myndlistarmadur og
grafiskur hénnudur ad mennt. Eg
t6k svo eitt ar i meistarandami LHI
i hénnun par sem markmioio var
ad kanna eitthvert vidfangsefni. Eg
valdi mér steypu og gerdi itarlega
rannsokn a henni sem hraefni,
skodadi innihaldsefni og rann-
sakadi sement og framleidslu a
sementi. Eg komst ad pvi ad sement
er mest framleidda efniiheim-
inum og er su framleidsla valdur ad
8 prosentum afkolefnisttblestri
mannsins. betta er langstersta
kolefnissporio af 6llum byggingar-
efnunum. Ut fra pessari rannsékn
fiktadi ég meira med steypu og
komst ao pviad ég vildi skoda mur-
brot sérstaklega,” segir Narfi.
Bakgrunnur Narfa er i gotulist
og graffiti. ,Sem slikur leitar madur
uppi yfirgefnar byggingar eftir
veggjum til a0 spreyja a. Hra ion-
adarfraedi hefur pvi alltafheillad
mig. Eg sé fegurd 1 haug af mur-
broti, eitthvad sem flestum pykir
lj6tt. Mig langadi ao finna leio til ad
benda 4 ad pad veri lika fagurfraeoi
irastunum.”

Steypa er ekki bara steypa
Raststeinar eru beoi konseptverk
og upphafio ad nyskdpunarverk-
efni. I konseptverkinu Rust-
steinum, en sja ma prototypu af
verkinu 4 syningu ad H6lmasléd 6,
er hugmyndin ad taka marbrot Gr
hverju husi sem er rifid 4 komandi
arum, utbda einn raststein ar
hverju og hlada peim saman.

Eg hofad safna murbrotum
pegar var verid a0 rifa Loftkastala-
hisio og Viodi. Svo 1ét ég skera pau
nidur. begar pu tekur pverskurd af
steypu sést ad steypa er ekki bara
steypa. I hverju hasi er sandur og
mol, 6lik ad lit og aferd. Sement
er lika margs konar 4 litinn pvi
his eru byggo 4 6likum timum og
sement kemur fra mismunandi
stooum i heiminum. Med pviad
stilla raststeinum saman myndast
pverskurdur af horfnum htsum.

Vio pekkjum betta, & gangi nidur
Hverfisgdtuna, vid sjium nytt hads
eda audalod ogvitum ad parna
stod annaod his adur. En madur
man ekKki eftir beim. Raststeinar
yrou minnisvardi um borgina sem
er ekKki til lengur. A fimm eda tiu
ara timabili veeru peir kannski
buanir ad mynda vegg, hus eda jafn-
vel straktar.”

Efnid er takmoérkud audlind
»,Med Ruststeinum vil ég lika benda
4a0 efnid er takmorkuo audlind.

I dager framleiddur einn ram-
fermetri af steypu a ari fyrir hvert
mannsbarn. bad byoir sj6 milljaro-
ar rammetra! b6 svo kolefnissporio
af steypu sé stort er lausnin ekki
endilega ad fara aftur i timbrio.
Steypa eriedli sinu endingarg6o.

Narfi er h6fundur Ruststeina, sem nu hafa vakid athygliinnan nysképunar-

geirans. Verkid @ myndinni er frumgerd af staerra verki.

Gamli Idonadarbankinn vid Lekjar-
gotuvar rifinn eftir 40-50 4r. En
husio var byggt og jarnabundid til
ad endast ad eilifu. Ef vandad er

til verka, hénnun og arkitektar er
gbéour og hraefnin lika, etti bygg-
ing sem eitt sinn var banki, ad geta
nystinyja starfsemi til 6kominna
ara. bao fellur gridarlegt magn af
steyputrgangi til 4 Islandi. 10.000
tonn af murbroti veroa til & [slandi
4 ari hverju vio niourrif htisa. bad
eruum 15.000 rammetrar sem
jafngildir 1.800 steypubilum.

FRETTABLADID/ERNIR

betta er meira magn a hverju ari
en Oll steypan sem notud er i nyju
spitalabygginguna, eitt steersta
steypuverkefni sidan Karahnjuika-
virkjun var byggd. I dag hofum vio
fengid nytt samhengi meo stridinu
og eydileggingunni i Ukrainu.
betta land var i uppbyggingu, en na
er verio a0 sprengja allt upp og eftir
standa rastir. begar par ad kemur
verda per urdaoar.
Vitundarvakning hefur gert
okkur kleift ad sja alla pa séun sem
verour { 6llum geirum og a 6llum

framleidslustigum. Matarséun og
efnisséun i fataidnadinum. Bygg-
ingaridnadurinn er engin undan-
tekning. betta gengur ekki lengur
og pad parfad finna lausnir og bera
meiri virdingu fyrir hraefninu.”

Nyskopun og tekifaeri
Ruststeinar eru lika nyskopunar-
verkefni. , begar hus er rifid verour
til mikid magn af murbroti, sem
fer beinustu leid { urdun. Konsept-
verkio hefur vakio athygli arkitekta
og fasteignapréunarfélaga sem
lidur i ad leysa urdunarvandann.
begar buid er ad framleida steypu
og koma henni a pann stad sem
hin & ad vera, pa er hiin ordin
kolefnishlutlaust efni. Hiin bindur
enn fremur akvedio magn af kol-
efni, sem kemur mérgum 4 6vart. I
Noregi eru menn til deemis ad setja
murbrot i hlj6dmanir medfram
pbjodvegum istad nyrrar malar.

Eg er kominn i samstarfvid
einn besta vin minn, Adrian, sem
er vélaverkfreedingur og Arnhildi
Palmadéttur arkitekt. Vid erum aod
skoda hvort megi itbaa kledningu
ar murbroti, eda jafnvel endur-
vinna heila veggi an pess ad brjota
steypuna nidur, baa til eins konar
einingahus. ba veri lika moégu-
leiki & ad bua til s6fabord eda adra
vorulinu tr hraefninu. Fékusinn
nudna er 4 kledningarefnid og
verkefnid hefur fengio styrk ar
hdénnunarsjé0i, borgarsjodi og
Aski mannvirkjarannsoknarsjooi.
Vio viljum gera frekari préfanir
d efninu, kanna hvort haegt sé ad
saga muarbrotid 4 hagkvemari hatt,
hanna festingar sem lekur ekki i og
ekki koma frostskemmdir Gt fra og
fleira. Vio vorum svo a0 skila inn
annarri styrktarumsékn par sem
vio erum med samstarfsyfirlysing-
ar vio Klasa fasteignapréunarfélag
og Abltak sem er a0 brjéta nidur
ogbyggja a H6fda, um ad safna
murbroti tr hverju hisi sem er
rifid nidur. betta er pvi ordid mjog
spennandi verkefni,” segir Narfi. l
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Oflugt fyrirtaeki
og mikil lifsgaedi
lada folk ad

Kathiravan Narayanan
hefur verio lykilmaduriad
byg%ja upp nytt hatekniset-
ur Alvotech sem framleidir
lifteeknilyfjahlidstedur. bar
fer fram mjog sérhaefd préun
og framleidsla, svo Faé
purfti ad sekja pekkingu og
reynslu atiheim, og Kathir
hefur leikid stort hlutverk i
ad lada erlenda sérfreedinga
hingad.

Kathiravan Narayanan, kalladur
Kathir, er yfirmadur a framleioslu-
svioi Alvotech. Hann hefur starfad
hja Alvotech i tep fimm ér, en
hann flutti hingad til lands meo
konu sinni og déttur og hjénin
hafa eignast einn son hér a landi.

,Egvaldi starfid hja Alvotech
fram yfir g60 storf sem mér budust
i60rum l6ndum og mér hefur aldr-
ei dottid 1 hug a0 skipta um starf
vegna bess ad Alvotech kemur ein-
staklega vel fram vid starfsf6lkio
sitt. Allir starfsmenn vinna saman
a0 sama markmioi og ef pad koma
upp einhver vandradi eru pau
alltafleyst hratt og vel. betta er gott
fyrirtaeki meo gott skipulag og gott
starfsfolk,“ segir Kathir. ,,Alvotech
tekur lika mjog vel 4 méti erlendu
starfsfolki eins og mér og hefur
hjalpad okkur mikid vid ad na
fotfestuiislensku samfélagi. begar
ég byrjadi hja fyrirtekinu var bara
einn annar starfsmadur sem kom
fra Indlandi en nt eru nokkrir
tugir okkar ad starfa hér.“

Alvotech vinnur hratt og vel
,Undir mér starfa 140 manns a
framleidslusvioi. Vio framleidum
liftteeknilyfjahlidstaedur, en pad
erulyfsem eru hliostedur vid
lifteeknilyfsem eru ad missa einka-
leyfid,“ segir Kathir. ,Vid tolum um
hlidstedulyfpvi pegar umer ad
reoda lifteknilyfpa er aldrei haegt
ad gera nakvaema eftirlikingu, en
lyfio uppfyllir nakvemlega somu
kroéfur um virkni, gedi og 6ryggi
og frumlyfio. Alvotech er eina
lifteeknilyfjafyrirtaekio 4 Islandi
sem sinnir pessari sérhaefou fram-
leioslu, en lifteeknilyf eru buin til
ilifverum eins og 6rverum eda
frumum og pau reektud i sérstok-
um rektunarténkum. Préteinin
sem frumurnar framleida eru svo
hreinsud og peim komi®d fyrir i vio-
eigandi lyfjaformum sem henta til
medferdar a sjuklingum.

Vio erum meod nokkur slik lyf
ivinnslu sem eru a mismunandi
stigum préunarferilisins, en byggt
areynsluminni pa er Alvotech
hradara og betra en samkeppnin
iao koma lyfjunum a markao,”
segir Kathir. ,En Alvotech er med
oflugan hop starfsmanna med yfir-
gripsmikla reynslu og pekkingu og
skilvirka ferla sem stydja vid hrada
akvorounartoku.”

Horo samkeppni a markadnum
,Lifteeknilyferu sértaekari en pessi
hefdbundnu smasameindalyfsem
vio pekkjum flest. Sem deemi méa
nefna lyfsem geta komid ad gagni
ikrabbameinsmeoferd og drepa
ekki heilbrigdar frumur um leid
og bau drepa krabbameinsfrumur,
likt og gerist i hefdbundinni
krabbameinsmeoferd,” atskyrir
Kathir. ,bPannig geta pessi lyf verio
betri fyrir baoi heilsu og bata
félks. Verolagio a lifteeknilyfjum er
hins vegar yfirleitt hatt, en leekkar
pegar hlidosteodulyfeins og okkar
fara a markad, sem gerir fleirum
kleift a0 nyta sér pau.

’ , Adalastxedan fyrir
pvi ad pad hefur

gengio svo vel ad draga
erlenda sérfraedinga
hingad er si1ad Alvotech
kemur svo vel fram vid
okkur og vegna pess hve
vel Islendingar taka
okkur.

Kathiravan Narayanan

bao er héro samkeppni a pessu
svioi og pvi er mikilvaegt ad vinna
hratt, baedi til a0 na gédri markads-
hlutdeild pegar einkaleyfi renna
at og nyjar lifteknilyfjahlidstedur
koma & markad og lika til ad auka
adgengi fyrir sjuklinga ad godoum
lyfjum og draga ar kostnadi fyrir
heilbrigdiskerfid og sjuklinga,”
segir Kathir.,Nysképun er vita-
skuld afar mikilveg, en bad parf
skapandi og gagnryna hugsun
til a0 finna leidir til ad draga tur
kostnadi og auka framleidni. Med
g60ri nyskopun tryggir fyrirtekid
sér betri og stoougri markads-
stoou.

bao parfalltafad taka sma
dhattu til a0 fara nyjar leidir,
en nyskdpun er i sjalfu sér ekki
ahaettusém,” segir Kathir. ,bad
er bara meo nyjum og skapandi
hugmyndum sem hagt verour ad
veita fleira f6lki adgengi ad pessum
lyfjum & vidradanlegu verdi og
veita fleiri sjuklingum pa medfero
sem peir purfa.”

Purfti ad byggja upp pekkingu
»Helsta dskorunin vio ad byggja
upp lifteknilyfjafyrirtaeki a Islandi
var ad mannaudur 4 ymsum
svidum idnadarins er takmarkaodur
hér alandi. En Alvotech hefur
dregio mikio af sérfreedipekkingu
til landsins og bessir sérfredingar
hafa lagt mikio af morkum vid

ad koma a 6flugu pjalfunarproé-
grammi innan fyrirtaekisins og
byggja pannig pekkingu innan-
lands. Fyrirtekio vinnur jafnframt
naid med haskélunum hériaod efla
rannsoknir og nam i lifteekni, svo
pad er lika verid ad reekta bennan
pekkingargrundvoll hér innan-
lands,” segir Kathir. ,bad var pvi an
efa erfitt a0 fara afstad til a0 byrja
med, en i dag er kominn géour
grunnur fyrir lifteknifyrirteki hér
alandi.

Pao hefoi audvitad verio haegt ad
byggja pessa starfsemi upp i 60ru
landi og pad hefdi ef til vill verio
audveldara og 6dyrara, en bad var
sterkur vilji til ad byggja upp pessa
pekkingu og idnad hér,“ segir Kat-
hir.,Na hefur fyrirtekio skapad
sér gott orospor svo pegar laus
storf eru auglyst sekjast erlendir
sérfredingar eftir beim. Menning-
in hér dregur folk ad og lifsgedi eru
g060 a Islandi og pvi vill folk koma
hingad til starfa.

Aodalastedan fyrir pvi ad bad
hefur gengio svo vel a0 draga
erlenda sérfraeodinga hingad er
samt st ad Alvotech kemur svo vel
fram vid okkur og vegna pess hve
vel Islendingar taka okkur,” segir
Kathir. ,bad hefur veriod askorun
fyrir f6lk sem kemur hingao fra
Indlandi a0 venjast vedrattunni og
dagsbirtunni, en vegna pess hve
vel er tekio & moti folki hér hafa

langflestir verid mjog 4naegdir hér
og starfsmannaveltan er lag midao
vio énnur svipuo fyrirtaeki.

Audveldar Indverjum ad adlaga
sigad nyju landi oglifshattum
Kathir hefur leikid stort hlutverk i
a0 laoda erlenda sérfreedinga hingad
fra Indlandi. Hann hefur haldio
mjog vel utan um pennan hép og
lagt sig fram vio ad gera adlogun
peirra audveldari, badi i vinnu og
einkalifi.

,Eg kom a0 stofnun samtaka
Indverja a Islandi pvi pau voru ekki
til stadar pegar ég flutti hingao.
bao eru margar askoranir sem
fylgja pvi ad flytja til nys lands
og b6 ad Alvotech hafi stutt mig
af krafti fra islensku sjénarhorni
eru Indverjar ad nokkru leyti meo
adrar parfir og lifsheetti en Islend-
ingar og vid stofnudum samtokin
til ad hjalpa 6drum indverskum
innflytjendum vio pessa peetti
ogad komast inn i samfélagio,”
segir Kathir. ,bad eru til demis
margir makar heimavinnandi og
vid vildum sja til bess ad petta f6lk
hefdi tengsl vio adra indverska inn-
flytjendur og samfélagio i heild.
Alvotech hefur svo stutt okkur og

verid duglegt vid ad skipuleggja
vioburdi fyrir petta f61k. bessi sam-
tok hafa vaxio hratt og med hjalp
peirra er ordio miklu audveldara
fyrir indverska innflytjendur ad
setjast hérad.”

Kathir atti meodal annars patt i
a0 stofna krikket-1id hér a landi,
sem heitir Vesturber Volcanos.

,Pad kom mérgum Indverjum
a ovart ao hér veri spilad krikket,
en pad a sér sogu sem neer allt til
fimmta aratugs sidustu aldar, en
hefur ekki préast mikio hér. Eg
hitti mann sem var fra sama hluta
Indlands og ég sem byr hér a landi
og starfar med sprotafyrirtekjum
ogvid férum ad reeda saman um
krikket,“ segir Kathir. ,Svo reeddi
ég bao vio Alvotech hvort bad
veri ekkirao ad stydja krikketio
aIslandi, ekki sist til ad gefa fjol-
skyldum eitthvao til ad gera saman
og gefa starfsfélkinu gdda astedu
til a0 fara Gt ar hisi og hitta adra,
sem getur stundum verio dskorun
fyrir Indverja, sem eru vanir allt
00ru loftslagi. Yfirmenn hja Alvo-
tech voru spenntir fyrir hugmynd-
inni og akvaou ao styrkja 1idid, og
vio lentum i 6dru saeti { islensku
deildinniifyrra.“ M

Kathiravan
Narayanan er
yfirmadura
framleidslu-
svidi Alvotech
ogsegirad
fyrirtaekio sé
heillandi kostur
fyrir erlenda
sérfraedinga.
FRETTABLADID/
SIGTRYGGUR ARI
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Kolefnisneikvad his sem mygla ekki

Félagid Hampfirma ehf.
er ad undirbua byggingu
fyrsta hampsteypuhussins
aIslandi og na er unnid ad
viad finna leidir til ad nyta
ggingarefnid vid islenskar
aostaedur. Med notkun
hampsteypu ma bygg]’a has
sem geta ekki myglad og eru
kole nisneikvaeg.’

oddurfreyr@frettabladid.is

Paul Lukas Smelt fékk fjogurra
milljéna kréna styrk fra Aski —
mannvirkjarannséknasjédi fyrir
verkefni sem snyst um ao byggja
fyrsta hampsteypuhts 4 Islandi,
sem mun risa { Bolungarvik.
Styrkurinn var veittur { mars
sidastlidnum, en mannvirkjarann-
soknasjédurinn Askur er fjar-
magnaour af innvidaraduneytinu
og haskola-, idnadar- og nyskop-
unarraduneytinu en umsysla hans
er i hondum Hisnaodis- og mann-
virkjastofnunar.

,Pad er buid aod vera ad gera
hampsteypuhtdsium 30 ar i Evr-
opu og ég kynntist pessu erlendis.
Eg hefatt mér pann draum ad
byggja hiis ir hampsteypuilangan
tima og 1ét loks til skarar skrida i
fyrra og hafdi samband vio arki-
tekta og Eflu og fér ad athuga hvort
petta veri moguleiki,“ segir Paul
Lukas Smelt, verkefnastjori hja
Hampfirma ehf. ,Vid akvadoum ad
fara i samstarfsverkefni sem snyr
ad pvi ad rannsaka hampsteypu i
islenskri vedrattu.

Efla var byrjad ad rannsaka
ahriffrosts 8 hampsteypu og voru
nidurstoour ahugaverdar. Innan

arkitektastofunnar Marimo
starfar svo Anna Leoniak, en hin
bekkti fyrir pessa byggingartaekni
og hefur verid til raogjafar fyrir
has sem i er notud hampsteypa i
P6llandi, svo petta samstarf small
vel saman,” segir Paul., bau og
arkitektinn Bjarni Kristinsson
hja Marimo arkitektum hafa svo
unnio hart med mér ad pessu. Vid
dkvadum ad gera tilraunir med
ad bua til hampsteypuveggi fyrir
islensk skilyroi.  kringum petta
bjo ég og brodir minn, Hermann
Andri Smelt pipari, til félagio
Hampfirma ehf.

Hampspanir, kalksteinn og vatn
»,Hampsteypa er bain til ar
idnadarhampi, en pad er ekki
sama hvernig plantan er. Flestir

hampframleidendur eru ad reyna
a0 komast a lyfjamarkao og fa oliu
ar bléminu, svo par er einblint &
rektun stérra bléma, og p6 stilk-
arnir séu stuttir er pao 14tio liggja
milli hluta,” segir Paul. ,En fyrir
hampsteypu h6fum vid ekkert

ad gera me0 blomin. Vid purfum
sterkan stilk, en innan i honum

er tréni sem er spent nidur og svo
limt saman meo kalksteini. bridja
efnio er bara vatn, vid uppgufun

a pvi og bindingu kolefna verour
steypan grjothorod en er pratt fyrir
bad mjog efnislétt.”

Islenskar adstaedur til vandraeda
,I n@sta manudi byrja ég ad gera
grunninn fyrir fyrsta tilrauna-
husid og ibtidarhus sem stendur til
ad byggja pegar vid hofum fengio

Paul Lukas
Smelt, verk-
efnastjori hja
Hampfirma
ehf.,med Onnu
Leoniak og
Bjarna Kristins-
syni hja Marimo.
FRETTABLADID/
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nidurstoour ar tilraununum,”
segir Paul. ,Timaramminn til ad
bjappa hampsteypuivegg er voda
teepur pvi petta er vidkvemt efni
sem polir ekki mikio slagvidri
fyrstu tvo manudina, en hér &
landi purfum vio ad eiga vid larétt
vedurfar. Pannig ad vid h6fum
verid ad velta fyrir okkur nyjum
leidum til ad baa til petta tilrauna-
his og pad eru margir méguleikar
ibooi.”

Margir kostir en verdur seint
radandi byggingarefni

,Paod eriraun ekki sanngjarnt ad
bera hampsteypu saman vid stein-
steypu. Jarnbundin steinsteypa er
frabaert byggingarefni med mjog
mikid burdarpol en hampsteypa
ein og sér er ekki berandi. Han er

oftast sett utan um timburgrind
oger frekar talin til einangrunar-
efna,” segir Paul. , Pad sem hin
hefur fram yfir steinsteypu er ad
han einangrar mjog vel og getur
komio i stadinn fyrir ymislegt
aukalegt, eins og steinull, gifs og
annad.

Venjulega parfad loka hisum
alveg fyrir vedrattu, en hamp-
steypan er gufugegndrep, pannig
adistad pess ad loka 6llu leyfum
vid raka ao flytja sig gegnum
vegginn. Hampsteypa er lika
gridarlega basisk, svo ad pad
myndast engin mygla og meindyr
prifast ekki,“ segir Paul. ,Hamp-
steypa hagir lika ekki bara a
flutningi varma, heldur geyma
hamptrefjarnar i veggnum varma
inniisér. Hampsteypa brennur
heldur ekki og hleypir ekki fra sér
eiturgufum i miklum hita.

Eg sé fyrir mér ao petta verdi
sérvara sem sumir kjosa. Vid
stefnum & ad rannsaka petta efni
ipaula, smida ymsar utferslur a
uppbyggingu veggija, baedi stad-
steypta og einingar, svo petta er
ekki endilega ad fara ad minnka
byggingarkostnad svona fyrst um
sinn. betta er kostur fyrir ba sem
vilja byggja heilbrigd his sem
mygla ekki og eru kolefnisnei-
kvad og petta hentar medal ann-
ars astmasjuklingum og ofnem-
ispésum,” segir Paul. ,Vida er folk
ad berjast vio ad koma ut 4 nulli
pegar kemur a0 kolefnisspori en
svona hus hafa verio kolefnisnei-
kvad erlendis. Vid munum gera
vistferilsgreiningar hér 4 landi
og koma peim upplysingum til
skila.“H

Kria hefur

D¢

sig til flugs

bridjudaginn 17. mai 2022
Grosku - Fenjamyri & streymt

KI:16:00-17:00

Fjallad verdur um stofnun Kriu og starfsemi sjédsins. I kjolfarid verda

pallbordsumreedur par sem rynt verdur i fjarmégnunarumhverfi

sprotafyrirtsekja & Islandi - stadan nt og hvert vid stefnum.

Erindi

Af hverju Kria?

Kristinn Arni L. Hrébjartsson, stjérnarformadur Kriu

Kria - starfsemin og neestu skref
Seemundur K Finnbogason, sj63dsstjori Kriu

Pallbord

Sigridur Valgeirsdottir

Sérfreedingur haskéla-, idnadar- og nysképunarrdduneytinu

Svana Gunnarsdottir
Stjornarformadur Framvis

Olafur Sigurdsson

Framkveemdastjori Birtu lifeyrissjods

Fundarstjori

Sigridur Mogensen, svidsstjori idnadar- og hugverkasvids SI

Vidburdurinn er hluti af Nysképunarvikunni,
sem fer fram dagana 16. mai — 20. mai

bad er bannad ad drepa hugmynd

VIS leggur mikla dherslu &
nyskoépun og bjoé til Okuvisi,
nytt ap{) sem gerir vidskipta-
vinum kleift a0 fa trygg-
ingar sem radast af aksturs-
lagi peirra. VIS kynnir lika
nysképunarverkefni sem
bad hefur styrkt & opnunar-
degi Nysképunarvikunnar.

,VIS leggur mikla aherslu &
nyskopun i 61lu okkar starfi. Fra
einni hugmynd sprettur idulega
onnur og pvi meira sem vio pjalf-
um okkuriao taka vel 4 moéti peim
og leyfa beim a0 proskast, pvi betri
verda ber,” segir Gudny Helga
Herbertsdottir, framkvaemdastjori
s6lu og bjonustu hja VIS. , bess
vegna hofum vio 611 hugfastad
pad er bannad ao drepa hugmynd,
en menningin a vinnustadnum

er einn mikilvegasti patturinn i
nysképuninni og ad rétta hugar-
fario sé til stadar.

[ upphafi ars 2018 byrjudum vio
me0 stafreena spretti undir heitinu
,stafreent VIS“, Starfsf6lk vids
vegar ur fyrirteekinu kemur pa
saman og vinnur ad pvi ad hanna
nyjar lausnir fyrir vidskiptavini
okkar,“ segir Gudny. ,Ur pessu
framtaki hafa komid fjélmargar
spennandi lausnir, til deemis
Okuvisir, sem var byltingarkennd
nyjung i kutekjatryggingum a
Islandi.

1 Okuvisi redst verdid eingdngu
afaksturseinkunn og eknum kilo-
metrum. bvi betur sem vioskipta-
vinir okkar keyra — pvi minna
borga peir. ba hefur verdskra fyrir
bilatryggingar aldrei verio jafn
skyr og gagnsa,” segir Guony.
,Okuvisir veitir pér endurgjofa
aksturinn { gegnum app en mark-
midio er a0 feekka umferdarslysum
a Islandi i samstarfi viod vidskipta-
vini okkar. Med Okuvisi viljum vid
feera okkur naer vidskiptavininum

Guony Helga Herbertsdéttir, framkvamdastjori sélu og pjénustu hja Vis.

og fera fokusinn fra pvi ad bida
eftir pvi a0 tjonio gerist yfiriao
koma veg fyrir tjonio. Vid erum
lika stolt af pvi ad Okuvisir hafi
nylega hlotid tvenn verdlaun &
Islensku vefverdlaununum, sem
ba0i app og teeknilausn arsins!
Nylega stofnudum vio Nyskop-
unarsjoo VIS, sem 4 ad stydja vid
nyskopun og proun stafrenna
forvarnaverkefna. Einu sinni 4 ari
er tiu milljonum tthlutad til slikra

MYND/ADSEND

verkefna og fyrsta tthlutun atti sér
stad nylega. Vid erum spennt ad
segja betur fra pessum verkefnum
og hvetjum alla dhugasama til ad
kikja & okkur i Grésku & opnunar-
degi Nysképunarvikunnar pann
16. mai klukkan 15.30. Par ®tla
fulltraar verkefnanna sem hlutu
styrk ao segja betur fra beim.
betta eru allt virkilega spennandi
verkefni og pvi verdur petta an efa
dhugaverdur vioburdur.“ l
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Frumkvoodull i nyskopun og menntun starfsfolks

Samkaup eru einn bakhjarla
Nysképunarvikunnar. bar er
nysképun i havegum hoéfo,
vidskiptavinum og starfs-
folki til hagsbéta, og margt
spennandiifarvatninu.

»Samkaup er frumkvooull 1
nyskoépun a islenskum matvoru-
markadi. Vio vorum fyrst til ad
opna netverslun med matvoru
ario 2017, sem pa var keerkomin
nylunda fyrir islenska neytendur,
a0 geta loks gert alhlida matarinn-
kaup 4 netinu, og vegferd nyskop-
unar hefur blémstrad med hverju
arinusidan,” segir Gunnar Egill
Sigurdsson, nyr forstjori Sam-
kaupa.

Nyskopun er Gunnari Agli hug-
leikin.

,J4, égvil gera allt sem i minu
valdi stendur til a0 efla nysképun
iverslunargeiranum afram og par
er sannarlega margt spennandi
farvatninu,” segir Gunnar og vist
er a0 margt hefur pegar dunnist,
til deemis vérupréun og vérufram-
leidsla par sem Samkaup hafa verio
bakhjarl nysképunarhraoalsins
Til sjavar og sveita, { samstarfi vid
Icelandic Startups og fleiri.

»Samstarfio heilladi vegna bess
a0 vio vildum verda bra 4 milli
nyskopunar i vorum sem tengjast
landbunadi og sjavaruatvegi. bar
vorum vio meo slagordio , Fra hug-
mynd i hillu“ pbar sem vio veittum
frumkvoédlahépum radgjof og leid-
beiningar. Par ma nefna Feed the
Vikings sem framleida Beef Jerky
og Fish Jerky, einnig Setu kart-
oflurnar sem eru kartofluflogur
ar ljétum kartéflum og Vegan-
stooina. Allt flokkast petta undir
arm nyskopunar pegar horfter &
hvernig verslunarfyrirtaeki geta
stutt fyrirtaeki i nyskdpun, voru-
préun og véruframbodi,” greinir
Gunnar Egill fra.

Menntamal eru njsképun
begar kemur ad nyskdpun segir
Gunnar moérgum tamt ad hugsa
hvad sé nyttiteknimalum en
sjalfum pykir honum eitt af stéru
malum nysképunar vera hvernig
fyrirtaeki nalgist menntamal &
vinnustadnum.

»Samkaup hafa gert menntamal
a0 undirstoduatrioi pegar kemur
a0 sérstoou i fyrirteekjamenningu
og mannaudsmalum. Vi erum
leidandi i menntamdalum starfs-
folks og dkaflega stolt af pviad
hafa hlotid Menntasprota atvinnu-
lifsins arid 2020 fyrir nysképun
4 svidi mennta- og fredslumala
iatvinnulifinu, og i sidustu viku
veittum vid vidtokum Mennta-
verdlaunum atvinnulifsins fyrir
ario 2021 fyrir ad na ad halda
pessum framurskarandi arangri
afram.”

A pessum nétum eiga Samkaup
jafnframt i skemmtilegu samstarfi
vio stafreena vidskiptalinu Verzl-
unarskola Islands.

,Pbar vinna nemendur medal
annars markadsrannsoknir fyrir
okkur. Vid hofum einnig gripio
starfsfolk ar okkar rédum sem
ekki hefur lokid stidentsprofi en
er me0 mikla starfsreynslu, sett
pauiraunfernimatogiVerzl-
unarskélann par sem pau hafa
klarao baoi fagprofiverslun og
pjénustu og margir fara afram og
klara stadentsprof. Pa h6fum vid
lengi bodiod upp a diplémanam {
verslunarstjérnun og & dégunum
utskrifudum vio fyrstu nemend-
urna ur leidtoganami Samkaupa i
samvinnu vid Haskélann & Bifrost.
Paod er arsprogramm par sem nem-
endur fara { gegnum leidtogapjalf-
un sem hénnuo er af Samkaupum
og kennd { samstarfi viod Bifrost.
Namio er bylting begar kemur ad
pvihvernig atvinnulifid stendur
ad menntun fyrir starfsfolk og ad

J

Gunnar Egill Sigurdsson tok vid starfi forstjora Samkaupa panni 1. april sidastlidinn. Hann vill efla nyskopun enn frekar a matvérumarkadi.

nami loknu fa nemendur 12 ECTS-
einingar sem peir geta tekid med
sérifrekara haskélanam.”

Vildarvinakerfi i vinsalu appi
Annad nyskopunarverkefni er
appiod Samkaup sem sett var a lagg-
irnar vorio 2021.

»Appio er fyrsta vildarvina-
kerfio 4 islenskum matvérumark-
adi og var strax tekid fagnandi.
Med appinu fa neytendur fastan
afslatt i formi inneignar i appinu af
vorukdrfunni og adgang ao sértil-
bodum. beir greida fyrir innkaupin
med appinu, fa rafreena kvittun i
simann og hafa fulla yfirsyn yfir
afsletti sina sem eru i formiinn-
eignar i hvert sinn sem verslad er.
bannig eiga peir alltafinneign i
simanum sem peir geta notad til
ad kaupa matvéru sidar meir. Na
pbegar ar er1idio er madur farinn
ad heyra marga vioskiptavini tala
um aod sidasta matarkarfan hafi
verid 6keypis par sem peir notudu
inneignina til ad greida fyrir 611
innkaupin,” atskyrir Gunnar Egill.

Hann segir [slendinga svo
sannarlega tilbtina i nyskdpun af
pessu tagi.

,Vid vorum med skemmtilegt
joladagatal a adventunni sem vard
til pess ad 20 présent af allri s6lu
foruigegnum appid i desember.
Innleiding appsins gekk lika
gridarlega vel strax fra byrjun. Vid
byrjudum a a0 breyta afslattar-
kjorum til starfsfélksins sem adur
féru fram i gegnum plastkort en
vio feréum yfir i appio. A adeins
viku voru 98 présent starfsfolksins
komid med appio og byrjud ad
nota pad. Sidan hefur bad vaxid og
dafnad ogidageru yfir 45 pasund
notendur med appio og fjolgar
stoougt. F6lk notar pad mikio,
sérstaklega 4 landsbyggdinni par
sem Kjorbudin er okkar verslun, og
par nota 30 présent vidskiptavina
appiod ao stadaldri, fa fasta afslaetti
ogaodgang ao sértilbodum i hverri
viku,“ upplysir Gunnar Egill.

Hann segir markaoshlutdeild
Samkaupa klarlega hafa styrkst
meo aukinni nysképun, eins og
appinu.

,Vi0 sjdum ad peir sem nyta sér

, Paod hefur snortid
mig hvad starfs-
folkiod er medvitad um
hversu dyrmatt pad er
fyrirteekinu. ba veit égad
vid erum ad gera rétt og
pvi fylgir goo tilfinning.

appio eru tryggari vidskiptavinir.
betta eru vildarvinir sem koma
oftar og versla meira en a0ur.”

Mai er nysképunarmanudurinn
I Nysképunarvikunni kynna
Samkaup nytt og framarstefnu-
legt nyskdpunarverkefni sem eru
6mannadar verslanir.

,Fyrirmyndin er Amazon Go
sem hefur opnad 6mannadar versl-
anir i stérborgum par sem opio er
allan sélarhringinn. Til ad byrja
med erum vio ad hugsa um milli-
leio par sem verslun er ménnuo fra
til deemis klukkan 10 til 18, en eftir
hefdbundinn opnunartima geta
appnotendur skannad QR-kéda til
ad opna verslunina, versla sjalfir
og afgreitt sig 4 leidinni at. betta er
gridarlega spennandi hugmynda-
fredi sem kemur til meo ad auka
pjénustuframbod og verdur an
efa vinsalt hja neytendum,” segir
Gunnar Egill.

Hja Samkaupum starfa 1.600
manns um land allt.

,1 tilefni Nysképunarvikunnar
dkvadum vio ad mai yrdi nyskop-
unarmanudur Samkaupa og vid
settum af stad samkeppni par
sem starfsfolkio getur komid med
hugmynd ad nyjungum eda nyjum
verkferlum. Sidan tekur démnefnd
til vid ad meta hugmyndirnar og
vio veitum vegleg verdlaun fyrir

prjar bestu sem vio notum til inn-
leidingar hja okkur i framtidinni,”
segir Gunnar fullur tilhlokkunar.
,Pad verdur spennandi ad sja
hvernig okkur tekst til vio ad
virkja starfsf61kio i tengslum vid
Nyskoépunarvikuna og hvada hug-
myndir koma fra 61lu pessu flotta
og hugmyndarika félki. Allt hefur
pad sinar hugmyndir og reynslu
sem pad getur byggt a oger na
komid med vettvang til a0 lata lj6s
sitt skina,” segir Gunnar Egill.

Sjalfvirknivaeding framtidin
A opnunardegi Nysképunar-
vikunnar verda Samkaup med
kynningu og vidburdi.

,Vio veroum lika med vio-
buroi fyrir samstarfsadila okkar
og birgja til ad leggja okkar af
morkum vid ad koma nysképun
meira 4 framfaeri. Samkaup
fjarfestir na mikio i sjalfvirkni-
vaedingu og fyrir 1. jani verdum vio
buin ad rafveda hillumerkingar i
6llum okkar verslunum og erum
lika i vinnu vid sjalfvirknivaedingu
pantana og upprodun verslana,”
greinir Gunnar Egill fra.

Hann segir Samkaupa-appid
vel heppnada sjalfvirkniveodingu
begar kemur ad s6lu og afgreioslu
vioskiptavina.

»Allt undir peim formerkjum ao
gera verslunarstorf verdmatari og
auka virdi peirra a Islandi. Meo pvi
ao sjalfvirknivaeoa ferla og adgerdir
héfum vid meira svigrim til ad
veita framurskarandi pjonustu og
upplifun. I verslanaheiminum er
mikil gerjun i préun og nyskdpun;
hvernig netverslun hefur proast,
lika hefdobundnar verslanir i sam-
krulli vio netverslanahugmyndina
og tilbtinar lausnir fyrir f61k. baod
eru prir angar sem ég held ad veroi
meira samtvinnadir i framtidinni.
Folkvill geta farid i simann,
pantad par fulleldada eda samsetta
maltid sem bad feer sent heim eda
getur sott i naestu verslun.”

Gunnar segir Islendinga ekki
endilega frumkvéala i nyskdpun
a matvérumarkadi en pegar ny
teekni sé innleidd a fslandi gerist
hlutirnir & methrada.

,Vio horfum audvitao alltafi

’r
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kringum okkur; hvao sé ao gerast
ytra og svo kemur pad til fslands
ari til premur arum sidar. Pannig
voru sjalfsafgreioslukassar ekki
opnadir fyrren 2018 hér 4 landi en
adeins fjérum arum sidar sinna
pbeir meirihluta afgreidslu i versl-
unum.”

Anntum starfsfolk Samkaupa
bvi er idulega velt upp hvort aukin
sjalfvirkni muni feekka storfum {
verslunum en Gunnar Egill segir
markmio Samkaupa ekki ad feekka
storfum.

,»A hinn béginn viljum vid sjalf-
virknivaeoa alla pa ferla sem heaegt
er. bannig eydum vio ekki jafn
mikilli orku og tima i hluti sem
vio getum 14tid teknina sja um,
en sképum i stadinn tima og ram
meo okkar 6fluga starfsfolki til ad
skapa verOmaetari storf sem felast
ipjoénustu og upplifun vioskipta-
vina,” segir Gunnar.

Honum er annt um starfsfo1kio.

,J4, sannarlega og bao er skrifad
istefnu Samkaupa ad vid tolum
ekki bara um mannaud sem
okkar helstu audlind 4 tyllidégum
heldur alla daga arsins og synum
pad i verki. Mitt fyrsta verk sem
forstjori var ad heimszkja allar
okkar starfsstoovar. Vid rekum
63 verslanir um land allt og ég hef
pbegar heimsott 45 peirra. bar hefur
snortid mig hvao starfsfolkio er
medvitad um hversu dyrmatt pad
er fyrirteekinu. Vid héfum innleitt
margar adgerdir pegar kemur ad
pviad styrkja mannaudinn. Vid
vorum til demis fyrst til ad atbta
velferdarpakka par sem starfs-
folkio feer adstod vio salfredi- eda
logfredipjonustu og fleira sem
snertir okkar starfsfolk eins og
annarra. Og pott ég sé nyr forstjori
er églangtifra nybyrjadur hja
Samkaupum. Eg hef fylgst med
fyrirteekinu préast og styrkjast og
veit hversu heppin vid erum med
oflugan hop starfsfolks. begar
pad talar ad fyrra bragdi um ao
upplifa 4 eigin skinni ad okkur sé
annt um pad, med hlunnindum,
afslattum og fleiru, pa veit ég ad
vio erum a0 gera rétt. bvi fylgir
g60 tilfinning.“ W
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Leida sprotafyrirtaki i gegnum fyrstu skrefin

I

Fyrirtaekio Weird Pickle
tekur patt i stofnun fyrir-
tekja med frumkvodlum
sem sinna dhugaverdri
ngsképun en skortir t6lin til

byggja pau upp og fjar-
magna.

Weird Pickle hoéf starfsemi sina
fyrir um einu og halfu ari, en
hlutverk fyrirtekisins er ad vinna
me0d sprotafyrirtekjum og hjalpa
peim a0 stiga sin fyrstu skref.

bao eru ekki morg fyrirteki sem
sinna pessu hlutverki a {slandi, en
Weird Pickle var stofnad af Riinno
Allikivi fjarfestingastjora, Emil
Asgrimssyni hénnunarstjora og
Josep Birgi borhallssyni, sem sér
um vioskiptapréun.

Bataupp pad sem
sprotafyrirtaki skortir

,Vio valdeflum sprotafyrirtaeki

og veitum peim adstod a beim
svidum sem pau skortir hana. Vid
tokum bzoi patt i stofnun fyrir-
teekja med 60rum eda stofnum
fyrirtaeki byggd a okkar eigin
hugmyndum. Vid vinnum meo
fraberum frumkvoodlum, veitum
peim fjarmoégnunartél og hjalpum
peim ad byggja upp fyrirtekin
sin,“ segir Riinno. ,Vio veitum ekki
fjarmagn, heldur veljum vio pau
sprotafyrirtaki sem vid adstodum
mjog vandlega. Vid byggjum bau
svo upp bar til pau hafa ladad til
sin fjarfesta og fario i gegnum ad
minnsta kosti eitt fjirmégnunar-
ferli.

Vio stofnendurnir héfum allir
6likan bakgrunn,” segir Riinno.
»Emil er mjog haefileikarikur
hénnudur og sér um sjénrena
hluta Weird Pickle. bad er oft
eitthvad sem stofnendur sprota-
fyrirtaekja skortir og yfirleitt hafa
peir ekki efni a pvi ad byggja upp

adladandi vorumerki og finna
réttuleidina til a0 kynna sig fyrr
en 4 seinni stigum.”

,Pao snyst ekki bara um hvernig
vio latum fyrirtakid lita at, heldur
lika hvada sogu bad segir, allt fra
fyrsta degi,“ baetir Emil vid.

,Josep kemur svo ad rekstrinum,
hjalpar til vid ad byggja upp 6lik
verkefni og skapa vidskipta-,
préunar- og s6luaztlanir,” segir
Riinno.,Vid prir vinnum saman
ad peim 6liku pattum sem parfad
beeta upp hja fyrirtekjunum sem
vio tokum pattiad stofna.

Minnka ahattu fyrir fjarfesta
»Sjalfur kem ég ar umhverfi visis-

sjo0a og fjarfesta og vann med
vioskipta- og fjarfestingarfyrir-
teki d Norourlondum sem heitir
Funderbeam,” segir Riinno. , Eftir
pad tok ég pattiaod stofna Poolside,
fyrirtaki sem einfaldar stofnun

og utanumbhald fjarfestingarsj6oa.
bag er eitt af fyrstu fyrirteekjunum
sem Weird Pickle tok pattiad
stofna.

Margir frumkvoolar atta sig ekki
aahattunni sem er f6lgin i pvi ad
fjarfesta a fyrstu stigum fyrir-
teekjanna, en pad sem vid gerum er
ad draga ar pessari ahattu og gera
fyrirtekin pannig meira adladandi
fyrir fjarfesta,” segir Riinno.
,Vegna tengsla minna vio fjar-

e

Emil Asgrimsson og Riinno A||IkIVI hJa Weird Plckle med nyja gosdrykklnn Hops & millisin.
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festa @ Norourléndum get ég lika
hjalpad til vid a0 lada fjarmagn inn
iislensk sprotafyrirteki.“

Hluti af fj6lbreyttum
fyrirteekjum

,Sem stendur komum vio ad
premur islenskum fyrirtaekjum,
einu seensku og einu eistnesku

og getum varla bett vid fleirum,”
segir Riinno. ,{ Svipj6d erum vid
hluti af upplysingateknifyrirtaki
sem Josep styrir, en pad vinnur

ad pvi ad minnka kolefnislosun
med pvi ad gera voruflutninga
skilvirkari. Vid erum lika hluti af
rafipréttafyrirteki sem heitir ECA,
sem er ao klara fyrstu fjarmoégnun.

’ Vid valdeflum

sprotafyrirtaki og
veitum peim adstod a
peim svidum sem pau
skortir hana.

Rinno Allikivi

Nylega hofum vid lika samstarfvid
Vitar Games, sem er storskemmti-
legt télvuleikjafyrirtaeki. Ef folk a
leid fram hja skrifstofunni okkar
getur pad svo bragdad a Hops,
afengislausum gosdrykk med
humlum sem fer bradlega i s6lu.”

Vaxa hratt og purfa gott folk
»Weird Pickle er ad vaxa hratt og i
sumar verour radist i fjairmoégnum
fyrir sum af fyrirteekjunum sem
vio hofum tekid pattiao stofna,”
segir Riinno. ,Vio erum alltafad
leita a0 hafileikariku starfsfolki
med bakgrunn i markadssetningu
og burfum a godu f6lki ad halda til
ad haldaivio préunina sem er ad
eiga sér staod.

Vid vinnum ndid meo Iceland
Innovation Week og islenskum
visisfjarfestum og hvetjum alla
til ad koma til okkar i opid his &
Laugavegi 10, n®sta pridjudag, 17.
mai, milli klukkan 16-18,“ segir
Riinno. ,bar getur {61k komio og
smakkad humlavatn og danskt
nattaruvin og kynnt sér starfsemi
okkarnanar.“ M

Dagsbirtan hefur gleymst a undanfornum arum

Rannsoknin Ahrif dagsbirtu
1 1bu6abygg6, allt fra skipu-
itil innri iveruryma,
<ur a mikilveegi dagsbirtu
fyr1r tilveru Islendinga.

thordisg@frettabladid.is

»Dagsbirtan hefur ahrif a okkur

o6ll og alltlif pléntu og dyra. Vid
finnum pad viod arstidaskiptin og
visindin eru stodugt ad rannsaka
ahrif dagsbirtunnar. Nidurstddur
hafa synt gifurleg ahrif dagsbirtu

a hormoénaframleioslu og vita-
minupptoku, sem skyrir margar
okkar deegursveiflur. AQ buaiborg
ogbyggja borg gerir pvi kréfu um
a0 vio tokum sérstaket tillit til geeda
dagsbirtunnar,” segir Anna Sigridur
Jéhannsdottir arkitekt.

Anna hlaut styrk tr Aski —mann-
virkjarannséknarsjodi til ad vinna
rannsoknina: Ahrif dagsbirtu i
ibuodabyggo, allt fra skipulagi til
innri fveruryma.

,Vio buum viod sérstakar
adsteour & Islandi, med dimmum
vetrum og bjortum sumrum, en
pao skortir islenskar rannséknir
a dagsbirtu pvi vid getum ekki
heimfart rannséknir annars stadar
fra par sem hér eru mjog sérstakar
adstaeour vegna lagrar sélarstoou.
bvier naudsynlegt ad leggja meiri
aherslu 4 a0 tekio sé tillit til stoou
solar vid adstedur sem Islendingar
bua vid, vinna skipulag at fra pvi og
rannsaka ahrif dagsbirtu i byggou
umhverfi & okkar breiddargradu.”

Sagan skodud 1t fra dagsbirtu
Nauodsynlegt er ad byrja rann-
séknina 4 ad skooda dagsbirtugaeoi

Ad verkinu standa Gunnpoéra Olafsdottir mannvistarlandfraedingur, Anna
Sigridur Johannesdottir arkitekt og Orn Erlendsson byggingarverkfradingur.
FRETTABLADID/ANTON BRINK

at fra borgarskipulagi pvi skipu-
lagio hefur grundvallarahrif a hvort
dagsbirta nai inn { hdsin okkar.

»Ef skipulag byour ekki upp
4 go6oa dagsbirtu, og sélarljos i
goturymi og a hashlidar, hefur
steerd glugga og gluggasetning i
byggingum takmarkao gildi. ba er
sama hvaod arkitekt sem vinnur ad
hénnun bygginga vandar sig vid
stdou og stero glugga; pvi skini
ekki negileg birta 4 bygginguna
kemur engin birta inn,” segir Anna.

Rannsokuo verda margvisleg
ahrif dagsbirtu og hvernig vio
hofum i timans ras sinnt dags-
birtunni i métun byggoar.

,Vio skodum viofangsefnid
isogulegu samhengi og gerum
samanburdarrannséknir a eldri og
nylegum hverfum. I fyrsta skipu-

lagsuppdreaetti Reykjavikur 1927
voru sterkar dherslur 4 adgengi
a0 dagsbirtu ianda Gardborgar-
stefnunnar. ber aherslur ma sja
iborgarskipulaginu allt fram a
seinni hluta 20. aldar. ba taka vid
nyjar dherslur; bilaborgin verdur
allsrddandi og teekniveding sem
baud upp 4 glerjud stérhysi. { borg
natimans er aherslan a péttingu
byggodar sem kallar a nyja hugsun
sem er andstaeda peirrar hugsunar
sem vid hofum alist upp viod fra
seinni hluta 20. aldar. bess vegna
er naudsynlegt a0 horfa lengra til
baka i s6guna, pvi okkur finnst
fokusinn 4 margan hatt beinast i
ranga att, fra lifsgedum par sem
birtan hafdi sin goou ahrif, yfir
ibyggingamassa sem ordnir eru
of stérir og frekir i umhverfinu. I

okkar rannsékn atlum vid pviad
bera saman eldri byggo vid nyrri,
veljum svadi 4 hofudborgarsvaeo-
inu sem vekja tilefni til vangaveltna
um ahrif dagsbirtunnar og gerum
rannsoknir a gedum dagsbirtu og
nytingu hennar a ibudarsvedum,
sem og magni dagsbirtu sem nzst
inniibadarrymin,” upplysir Anna.

Mikil samfélagsleg ahrif

Lif og heilsa hefur grundvallarahrif
efbyggja a vistveena borg par sem
dagsbirtan er einn lykilpattanna.

,Ga0i dagsbirtu hafa mikil sam-
félagsleg ahrif. Vid skodum hvernig
birtan hefur ahrif 4 nytingu ati-
ryma, samneyti ibia og borgarlif.
Med bviad huga ad dagsbirtu-
geoum i skipulagsgerd opnum vid
fyrir moguleika & mun sjalfbeerari
orkunotkun bygginga, ekki sidur
en gotulysingu,” segir Anna sem i
rannsokninni mun gera malingar
4 dagsbirtu i formi skuggavarps og
sélskinstimagreiningar, dsamt pvi
a0 leggja mat 4 umhverfisleg geedi
sveda midad vio dagsbirtu a mis-
munandi arstima og mismunandi
tima s6larhrings.

,Ut fra dagsbirtugedum verdur
gerd athugun 4 notkun og nytingu
sveoa. ba verda geroir dagsbirtu-
atreikningar i ibudarymum og
ahrifavaldar metnir a pvi hvert
vaegi skipulagsins og arkitekttrs
bygginganna er 4 dagsbirtugeodi
innanhtss,” segir Anna.

Purfum badi 1j6s og yl s6larinnar
Anna Sigridur vinnur rannséknina
isamstarfi vid Gunnpé6ru Olafs-
déttur, mannvistarlandfreding
Ph.D., og Orn Erlendsson, bygg-

ingarverkfraeding M.Sc.

,patttakendur i verkefninu nyta
sina faglega pekkingu til rannsékna
i pekktu umhverfi og meta pad tut
fra teknilegum, samfélagslegum og
vistvenum dherslum. Markmioio
er ad rannsoknin gefi mynd af pvi
hvernig skipulag og arkitektdr vio
islenskar adsteodur hefur dhrifa
dagsbirtugaoi innan hass og utan,
iibudabyggd og par meo 4 lifs-
ga0i iblia og moguleika 4 meiri
sjalfbeerni i orkunotkun heimila.
Einnig mun nidurstoou leitad um
ahrif dagsbirtugeda a nytingu
borgarryma og par meo ahrifa
félagsleg tengsl ibua i sinu nanasta
umhverfi,“ segir Anna Sigriour.

Sem arkitekt segist htin fylgjandi
péttingu byggdar en ekki sé sama
hvernig hun er gerd.

,Pad er vel haegtaod pétta byggd
og taka tillit til dagsbirtunnar
en pao hefur alltof oft gleymst &
undanférnum arum, eins og viod
sjadum vida i samanburdi 4 gomlu
ognyju. bvivil égkalla fram
hugsunina um hvernig petta var og
hvar okkur lidur vel, pvi a mérgum
gomlum sveodum fyllumst vid
vellidan vegna pess ad par er negt
lj6s sem gefur okkur 6ryggi og yl.
Vio baum 4 peim stad 4 hnettinum
a0 vio purfum ekki adeins birtuna
heldur lika ylinn sem sélin gefur.
Ef etlunin er ad nyta utirymi parf
pviao vera baedi sol og skjol. Ekki er
heppilegt a0 taka borgarskipulag
fra Sudur-Evrépu par sem folk leitar
iskugga til ad kaela sig og byggija
sams konar borg a Islandi. bvier
sérstaklega mikil porfa pessari
rannsokn sem tekur algjorlega mid
afislenskum adstedum.”
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Hateknifyrirtaeki
i fremstu rod

Heilbrigdistaeeknifyrirtaekid
Ossur er leidandi a sinu svidi
i heiminum. Hja fyrirtaekinu
starfa um 4.000 einstakling-
ar vids vegar um heiminn og
nysképun hefur fra upphafi
veri® akvedin pungamidja
starfseminnar.

Hildur Einarsdéttir er rafmagns-
verkfredingur fra Haskola Islands
med meistaragraou i leknis-
freedilegri verkfraeoi fra Imperial
College London og hefur komid ad
morgum nysképunarverkefnum
igegnum tidina. Han tekur vio
stoou framkvaemadastjora proun-
arsvios i sumar og mun
leida aframhaldandi
rannsoéknar- og préunar-
starf Ossurar.

Hversu mikil nysképun
fer fram hja Ossuri d
Islandi?

Ad sogn Hildar fer
nysképunarstarf Ossurar
ad langmestu leyti fram i
Reykjavik en minni préunar-
teymi eru stadsett i Skotlandi
og Bandarikjunum. ,Sterstur
hluti préunardeildar vinnur
aIslandi og vorur fyrir-
tekisins byggija 4 hugviti i
préun og framleidslu sem
er upp sprottio hér heima.
Lausnirnar okkar nytast hins

heimila. Pannig er 6hett ao full-
yroa ao hugvitio sem verdur til
hér 4 Grjothalsinum nytist f6lki
um allan heim.”

Hoénnun gervifétar krefst
pverfagslegs samstarfs sér-
freedinga sem skilja parfir
peirra sem notast vio stootaki
og leitast vid ad préa lausnir

= virkni.
Hildur bendir 4 ad ein-

kunnarord Ossurar séu: , Life

Without Limitations“ eda Lif

an takmarkana. ,I starfi okkar
vegar sjuklingum og aflimudu leitumst vio avallt eftir pvi ad
folki um allan heim, hvort skapa vorur sem henta lifsstil
sem um er ad reda afreksfolk i og porfum einstaklingsins,
ipréttum eda ibua hjakrunar- pannig ad hann purfi ekkiad

Hildur segir bréounardeildina vera
skemmtilega blondu sérfraedinga
med aralanga reynslu 4 sinu svioi
og yngri starfsmanna sem veita
innblastur og kraft. I sameiningu
hefur pessi hépur knaiod fram
nysképun og lausnir fyrir stod-
teekjanotendur um allan heim.

Hvada pdtta horfid pid helst
til pegar verid er ad hanna nyjar
vérur?

,Pad erumargar hlidar sem
parfad skoda i hverju tilfelli fyrir
sig pvi pad spilar 6tal margt inn
ipréun a nyjum vérum og margt
sem parfad huga ad. En fyrst og
fremst viljum vid hanna vorur sem
stydja okkar sto0tekjanotendur
ipvisem Deir vilja taka sér

fyrir hendur og beeta lif
peirra,“ segir Hildur. ,Til
pess ad skapa nyjar lausnir
er gridarlega mikilvaegt ad
skilja adstedur notendanna,
hvada vandamal peir glima
vio dagsdaglega og hvada
vandraoi eda takmarkanir
peir glima vid. Félk hefur
mjog olikar ventingar til
stodtaekjanna og hefur sterkar
skodanir 4 atliti peirra og

snida lifsstil sinn i kringum
voruna.

[ framhaldinu er mikilvaegt
a0 skilgreina hvada teekni vio
viljum byggja 4 eda skapa

Power Knee, fyrsta rafkntina
gervihnéd i heiminum, verdur

sem nytast stodtaekja- ot kynnt a vidburdi Ossurar i
notendum i hvaoda J Grésku manudaginn 16. mai
adstedum sem er. kl. 14.00. Allir eru velkomnir.

Hildur Einarsdéttir tekur vid stddu framkvaemdastjora prounarsvids Ossurar i

sumar og leidir rannsoknar- og prounarstarf fyrirtaekisins.

fra grunni, hvernig vio verjum
hugvitio, hvernig vio tryggjum
ad hegt sé ad framleida voruna
istéru upplagi og ad hun henti
fyrir tryggingakerfin 4 peim mis-
munandi markadssvedum sem
vio vinnum 4. Einnig purfum vid
ad uppfylla paer krofur sem settar
eru d pa sem hanna og framleida
leekningataki og ad sjalfsogou
leitumst vio 1 sifellu vid a0 koma
nyskopun til okkar notenda & sem
skilvirkastan hatt.”

Er Ossur leidandi d heimsvisu

FRETTABLADID/ERNIR

iteknipréun eda er mikil sam-
keppni?

,Vi0 erum stor 4 stootekja-
svidinu enda erum vid fram-
sekin i nyskdpun og snogg ad
koma nyjum vérum og lausnum a
markad sem leysa vandamal okkar
notenda. Pannig héfum vid haldid
okkar helstu samkeppnisadilum
vel 4 tinum undanfarna aratugi.
Samkeppnisadilar okkar hafa pvi
einnig verio idnir vid nyskopun
sem veitir okkur aftur hvatningu
til ad gera enn betur. bannig erum

iprottafolk
hefur notad
stodtaekifra
Ossurimed
goédum arangri.
MYND/OSSUR

vio mikilveegur patturipviad
knyja fram sté0uga frampréun
innan stodtakjaidnadarins. Ossur
starfar a sérteekum markaoi par
sem adalmarkmioio er alltaf, pratt
fyrir samkeppni, ad frampréun sé
hrod og skilvirk fyrir f61kio sem
parfa vérum okkar ad halda.

Hvada lausnum erud pio ao
vinna ad i dag (fyrir hvada not-
endahépa)?

»A peim ramlega prettan &rum
sem ég hef starfad hja Ossuri og
verio vioridin nysképunarstarfio
hefur hvert ario & fetur 60ru fert
okkur nyjar vorur og lausnir fyrir
pa sem nota gervihendur eda
gervifaetur. Verkefnapipan er ansi
fjolbreyttiar sem fyrriar og vio
erum ao vinna ad mismunandi
vérum sem &tladar eru mjog
6likum notendah6pum.

Vid erum ad vinna ad vorum
sem tladar eru til ad umbreyta
peirri stodtaekjapjénustu sem eldri
notendur fa. Vio teljum ao eldri
notendur myndu graeda gridarlega
apviad nota télvustyro stodtaeki
sem honnuo eru til ad vinna meod
notendunum, gongulagi peirra, og
passa vel i peirra daglega umhverfi.
Einnig viljum vio gefa fleira folki
tekiferi 4 a0 nota stodtaeki en
alltof stor hluti peirra sem missir
fot feer ekki stootaekjabjonustu og
hefur par meo ekki moguleika a ad
nota gervifot.”

Hildur segir Ossur taka stor skref
um pessar mundir med allan pann
fjolda télvustyrora vara sem fyrir-
tekio hefur a bodstolum, hvort
sem um er ad reda hendur, fetur
eda hné.

,Vio hofum sett toluvert pidur
iao tryggja bad ad notendur hafi
adgang ad stodtekjum sem eru
alveg vatnsheld svo haegt sé ad
nota pauisundi, & strondinni og i
sjonum.

Svo erum vid med glas af spenn-
andi verkefnum i gangi sem eru of
viokvaem til ad deila med alpj6d,”
segir Hildur Einarsdottir hja
Ossuri.

I tilefni Nysképunarvikunnar
mun Ossur kynna Power Knee,
nyjustu hateknivoruna sina, a
vioburdi i Grésku manudaginn 16.
mai kl. 14.00. Ollum er velkomid
a0 mata og kynna sér fyrsta raf-
kntina gervihnéd i heiminum. B
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Vigdis Johannsdottir markadsstjori og Gunnar Ingi Reykjalin Sveinsson, vérustjori hja Stafraenu islandi.

Sparar tima,
eykur hagr=di og er jakvatt
fyrir umhverfio

Fjarmala- og efnahagsradu-
neytio fer med stefnumétun
stjornvalda um upgljrsinga-
teekni. A vegum raduneytis-
ins er starfraekt verkefna-
stofa um stafraent Island
sem vinnur ad framgangi
verkefna pvert 4 stofnanir
rikis og sveitarfélaga med
pad ad markmidi ad stérefla
stafraena pjénustu.

Verkefnastofa um stafrent {sland
var sett 4 laggirnar { upphafi ars
2018 en par starfa 12 manns i
samstarfi vid hatt 120 fyrirtaekia
einkamarkadi gegnum pverfaglegt
atbod. begar 61l teymi eru virkjud
telur petta hatt i hundrad manns
sem koma a0 stafreenni umbreyt-
ingu hins opinbera.

Stafrent Island vinnur ad pvi
ad adstoda opinberar stofnanir og
sveitarfélog vio ad beta stafrena
pjonustu vid almenning og gera
bjonustuna skyrari, einfaldari og
hradvirkari.

Stefna og markmid Stafraens
Islands er ad einfalda lif folks med
pviad bata opinbera pjénustu
me0d stafrenum lausnum. brir
melikvardar koma par ao:

M Spara folki tima
M Auka hagraedi
M Jakvaed umhverfisahrif

Um okkur

Innra teymio er mjog fjolbreytt en
vio erum nt ordin 12 eins og fyrr
segir. Vid komum dr mjog 6likum
attum sem gerir teymiod mjog
fjolbreytt. Vio erum stolt af pviad
kynjahlutfallio sé jafnt og viljum
meina ad vid skilum betri verk-
efnum fyrir vikio.

Pad ma meo sanni segja ad allt
sem vid gerum sndist um nyskdpun
enda mikilvagt ad vera opin fyrir
nyjungum og nyjum lausnum
pegar kemur ad stafreenni umbreyt-
ingu. A0 beeta opinbera pjonustu
er stort verkefni og i raun risavaxid
breytingastjérnunarverkefni.

Teymio er sett upp eins og hefd-
bundio fyrirteki par sem voru-
stjorar bera abyrgd a akvednum
pjénustum og njéta til pess
studnings fra framkvemdastjéra
verkefnastjorum, fjarmalastjora og
markadsstjora.

Gunnar Ingi Reykjalin Sveinsson
er vorustjori hja Stafreenu Islandi.

,Eg er vorustjori fyrir eina af
kjarnapjénustunum okkar sem er
umsoéknarkerfio. bad er verkfeeri
sem vid notum til pess a0 feera
bjonustuferla hins opinbera yfir i
sjalfsafgreidslu par sem almenn-
ingur getur sétt sér opinbera
pjénustu & sinum eigin stad, tima
og forsendum. Svo eins og algengt
er i nyskdpunarverkefnum ba sinni
égalls kyns hlutverkum samhlida
pvi, eins og utgafu- og verkefna-
stjornun.”

Hvad gerir vorustjori?

,Egsle pvi gjarnan fram { gamni
a0 ég i rauninni geri ekKki neitt,
bviihverju verkefni kemur ad
verki vel valinn hopur sérfredinga
sem raunverulega framkvaemir
pad sem parfao gera. Hlutverk og
styrkleiki vérustjora snyst meira
um ad greida gotu peirra sem raun-
verulega vinna vinnuna, hugsa um
stéoru myndina, stefnuna og setja
upp vegvisi eda detlun og ganga ar
skugga um aod fjarfestingin skili pvi
sem henni var @tlad ad skila. Hja
Stafrenu Islandi pyodir pad ad fara
vel med pad almannafé sem okkur
hefur verio treyst fyrir.

Dagur i lifi vérustjéra motast
pannig ad miklu leyti afpvi ad

, island.is hefur
verid valinn besti
opinberi vefurinn tvo ar
ir6o og fengio sérstaka
vidurkenningu fyrir
adgengismal.

brua bilid 4 milli framleidslu og
afhendingar. Vid tokum reglulega
stoouna med verkefnah6punum
okkar og rydjum peim hindrunum
ar vegi sem kunna ad koma upp.
bar hindranir geta verio misstorar
ogiheimi hins opinbera bera paer
oft afskaplega formleg n6fn, en
eins og i allri stafrenni vegferd
er mikilvaegt ao velta vid 6llum
steinum, sama hversu stérir peir
eru, bvi par liggja tekiferin.”
Vigdis Jéhannsdottir er mark-
adsstjo6ri Stafraens Islands.
»~Almennt er ég med marga hatta
pratt fyrir ad meginhlutverk mitt
snui ad markads- og kynningar-
malum. Flest verkefnin snia po
ad samskiptum, ad koma auga &
hindranir og adstoda vid ad rydja
peim ar vegi.“
Hvad gerir markadsstjori?
»Markadsstjori hja Stafrenu
Islandi sinnir bedi innri og ytri
markadssetningu og kynningu
avorum og pjonustu Stafrens
Islands og Island.is. bad getur oft

a tidum verio snuid par sem vid
erum raunverulega ad vinna meo
markhopinn allir. Hlutverk okkar
er a0 beta opinbera stafrena
pjénustu og tryggja ad allir, og

ba meina ég allir, hafi adgang ad
henni. Stafreen pjonusta er mikil
bjonustuaukning, sérstaklega fyrir
hoépa sem eiga erfitt med a0 gera
sér ferd til stofnunar hvort heldur
er vegna busetu, starfs, aldurs, eda
fotlunar.

Markadsstjori kemur inn i
verkefnin a 6likum timapunktum
en lykilatrioio er ad koma pvi
til notenda ad pjénustuna megi
nd sekja a stafreenan hatt. begar
kemur ad innri markadssetningu
pa snyr betta meira ad pviad
stydja stofnun vid kynningu sem
snyr ad starfsfolki.

Ohztt er ad segja ad engir dagar
eru eins. Sumir dagar faraiao leysa
ar krisum, adrir i ad standa fyrir
vinnustofum eda radstefnum og
vantingastyra. Skrifa fréttabréf,
atbua auglysingar, samstarfvio
stofnanir, samtal vid notendur og
svo metti lengi telja.”

Green ahrif
stafreennar umbreytingar
Green ahrifleynast vida og morg
hver eru kannski ekki augljés. Aug-
lj6s er p6 fekkun bilferda og minni
pappirsnotkun pvi hverju hand-
virku ferli sem krefst heimséknar
a skrifstofu stofnunar fylgir biltur,
umferd, gongutir og pappir sem er
oparfiistafrenum heimi.

Einn steersti kostur stafrennar

FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

opinberrar pjénustu er lika aukin
skilvirkni og minni séun. Fyrir
utan pappir og eldsneyti vegna
ferdalaga fylgir handvirkum
pappirsferlum gridarleg séun &
tima opinberra starfsmanna og
almennings sem sa&Kkir sér pjonust-
una. Tima sem veri betur vario til
mikilvaegari og sjalfbaerari verka.

Skilvirkni birtist lika i nytingu
stafreenna lausna til betri malinga
og hagnytingar 4 gognum sem
sidan nytast til betri akvardana-
toku til ad draga ar kolefnisspori.

Hvao er GovJam vinnustofa?

Stafrent Island er einn bakhjarla
Innovation Week petta 4rid enda
nyskoépun kjarninn i 6llu sem vid
gerum.

A degi opinberrar nysképunar
pann 17. mai mun Stafrent fsland
standa fyrir GovjJam vinnustofu
par sem vid hvetjum folk til patt-
toku i hugarflugi um hvar vid
getum beett opinbera pjonustu
meo stafrenum lausnum.

Heagt er ad skra patttoku i vio-
burdinum a netinu.

Opinber pjénusta er okkur
6llum mikilvaeg og na gefst
almenningi tekifeeri til ad midla
hugmyndum meo okkur sem ein-
falda lif okkar allra. Vid sem btium
og stérfum 4 Islandi pekkjum best
hvar tekiferin liggja og vid viljum
finna hvar vid getum gert hvad
mest gagn. Sérfredingar verda a
svaeodinuallan daginn ogadstoda
patttakendur vid métun hug-
mynda sinna en gédar hugmyndir
munu rata a forgangslista Stafraens
Islands. Einstaklingar og hépar eru
velkomnir, pad eina sem parfer
viljinn til a0 einfalda lif okkar allra
med beettri opinberri pjénustu.

Taktu endilega patt ef pti sérd
tekiferi til umbota sem pua vilt
koma 4 verkefnalista Stafraens
Islands! W

Hvad: Govlam vinnustofa island.is
Hvenar: 17. mai fra 9-16
Hvar: Groska
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Nyskopun og alpjodlegt samstarf

Teknipréunarsjédur, Enter-
prise Europe Network og
Rannsékna- og nysképun-
arazetlun Evrépusambands-
ins eru undir hatti Rannis
og hafa fj6lmérg fyrirtaeki
fengid par adstod.

Hlutverk Teekniproéunarsj60s er ad
stydja vid rannséknar- og préunar-
starfsem mida ad nysképun i
islensku atvinnulifi. Helsta mark-
mid Enterprise Europe Network
er a0 leita tengsla og adstooa fyrir-
teeki sem eruipréun eda vexti,
sérstaklega 4 erlendum markadi,
ogaodstoda pau vid aod finna vid-
skiptatengsl og koma peim inn i
rannsoknarsamstarf. Markmid
Rannsékna- og nysképunara-
@tlunar Evropusambandsins er
ad auka og styoja fjarhagslega og

4 annan hatt vid rannséknir og
nyskopun i Evrépu.

yHlutverk Teknipréunarsjo0s er
ad stydja vid rannsoknar- og pro-
unarstarfsem midar ad nyskopun i
islensku atvinnulifi og er sjoour-
inn opinn fyrir nysképunarverk-
efni ar 6llum atvinnugreinum,”
segir Rakel Jonsdottir sérfraed-
ingur. ,Teknipréunarsjoour er
hugsadur pannigao pad er verid ad
styrkja fyrirtaeki eda verkefni, allt
fra pvi ao verkefnin eru svokolluo
free, eda d hugmyndastigi, og par
til pau komast 4 markao. bannig
ad styrkir sem kallast free eru pa
fyrir verkefni 8 hugmyndastigi,
sproti fyrir verkefni a frumstigi
og svo er pad annars vegar voxtur
og svo hins vegar sprettur sem
er fyrir framarskarandi verkefni
sem eru komin af frumstigi og eru
avaxtarstigi. Sidan ad lokum er
markadsstyrkurinn fyrir verkefni
til a0 komast a markad. Fjolmorg
fyrirtaeki hafa fengio styrk ar
Taeknipréunarsj6oi.”

Rakel segir ad pao sé mikilvaegt
a0 huga a0 6llulandinu. b6 svo ad
helstu hofudstoovar Rannis séu &
hofudborgarsvaedinu pa er Teekni-
préunarsjédur fyrir fyrirtaeki ati
um alltland og vid viljum leita

allraraoa til ad efla patttoku allra
landsmanna { sj¢6dnum og pess
vegna hofum viod tekid til ymissa
rada og verio a0 efla tengingu vid
frumkvoola og nyskopunarum-
hverfid. Demi um slikt er til demis
a0 halda vinnustofur a lands-
byggodinni sem ba i kjolfario vekja
til gagnvirkrar umraou og viod
erum ao vonast til ad pbao yti vid
fyrirteekjum til a0 taka patt. Vio
viljum eiga i g6du samstarfi vid
atvinnupréunarfélégin. Vid viljum
fa virkt samtal vio vidskiptavini
okkar og préa saman naestu skref
svo vio sjaum okkar hag i pessu.
Beggja hag. bad koma hlutfallslega
feerri umsoknir fra landsbyggoinni
en frd héfudborgarsvaedinu og pad
er okkur ofarlega i huga ad breyta
pessu og fjolga umséknum. bad er
lika okkar ad vinna me0 atvinnu-
préunarfélégunum og yta vid
samstarfi og bregdast vid pessari
askorun.”

Markmiod Nysképunarsjoos
namsmanna er ad gefa haskélum,
rannséknarstofnunum og
fyrirteekjum teekiferi til ad
rdda ndmsmenn i grunnnami
og meistaranami vid haskéla til
sumarvinnu vid rannséknar- og
préunarverkefni. ,Yfir 300 nemar
fa arlegan studning til ad vinna ad
dhugaverdum verkefnum og arlega
tilnefnum vid sjo fyrirmyndar-
fyrirtaeki og er peim verkefnum pa
bodio til Bessastada i lokin og eitt
peirra hlytur sidan Nysképunar-
verolaun forseta Islands.”

Vidskiptataekifeeri

og rannsoknartakifaeri
Enterprise Europe Network er
alpjoolegt tengslanet; evropskt
verkefni sem lagt var af stad med
arid 2008 ogidageru yfir 3.000
sérfreedingar i tengslanetinu{

67 16ndum. ,Helsta markmio
netverksins er ad leita tengsla og
adstooda fyrirtaeki sem eruipréun
eda vexti og sérstaklega a erlenda
markadi og adstoda pau vid ad
finna vioskiptatengsl og koma
peim inn i rannséknarsamstarf og

’ Markmid Nyskop-

unarsjods nams-
manna er ad gefa
haskoélum, rannsoknar-
stofnunum og fyrir-
tekjum tekifaeri til ad
rada namsmenn i
grunnnami og meist-
aranami vio haskola til
sumarvinnu vio rann-
s6knar- og prounar-
verkefni.

adstoda pau vid hinar ymsu upp-
lysingar, svo sem upplysingar um
erlenda markadi, 16g og reglugerdir
og skattamal, sem parfad pekkja
adur en lagt er inn 4 nyja markadi,”
segir Katrin Jénsdottir sérfraeo-
ingur. ,bjonusta Enterprise Europe
Network er fjolbreytt og tengist
adgangi ad ymsum vioskiptateki-
feerum og rannséknarsamstarfi
sem og tekni og bekkingaryfir-
feerslu. Til a0 nefna demi um slikt
pa hofum vid adstodad islensk
fyrirteki baedi til a0 fa adgang

a0 teknipekkingu erlendis og

ad midla peirra teeknipekkingu
hédan og ut.

Pao er lika mikilvaegt ad nefna
ad bjonustan er algerlega sér-
snidin ad hverju og einu fyrirtaeki
og fokusinn okkar er klarlega a
fyrirtaeki sem eru ad leita at fyrir
landsteinana. Vio tékum a0 sjalf-
s6gdu 4 moti 6llum fyrirtekjum
sem eru { vaxtarhugleidingum og
veitum peim gagnlegar vioskipta-
upplysingar. Vio kortleggjum
einnig styrki svo sem Evrépustyrki
med fyrirtekjum sem eru i porf
fyrir erlent fjarmagn. Samhlida
pviveitum vid peim grunnadstod
vio umsoknarferlid, umséknar-
kerfid, hvernig best er a0 setja upp
umsokn, gefum athugasemdir &
umsoéknarskrifin og vio finnum

samstarfsadila ef bad vantar inn
irannséknarsamstarfio og svo
bjédum vid einnig upp a fyrir-
tekjagreiningar.”

Katrin segist fagna pvi a0 Enter-
prise Europe Network sé komid
undir hatt Rannis en pad var
adur undir Nyskopunarmidst6o
Islands. ,Samstarfid hefur veriod
gridarlega gott og vi0 vonumst til
bess ad i framtidinni naum vid ad
vinna saman og styrkja pjénust-
una.“

Floknar samfélagslegar askoranir
Rannsékna- og nyskdpunaraztlun
Evrépusambandsins, eda Horizon
Europe, sem hefur ir ad moda

95,5 milljéroum evra, er stersta
rannsoéknar- og nysképunaraaetlun
heims og er markmid hennar ad
auka og styoja vio fjarhagslega
ogaannan hatt rannsoéknir og
nyskopun i Evréopu med pad ad
markmiodi ad gera Evrépu framur-
skarandi & heimsvisu { rannsokn-
um og nysképun. [ bodi eru ymiss
konar styrkir sem tengjast allt fra
grunnrannséknum til fyrirtekja-
og nyskopunarstyrkja.

Aztlunin skiptist i prjar stodir:

M Stod 1: Framurskarandi visindi.
Markmidid er ad styrkja framur-
skarandivisindamenn til grunn-
rannsékna a 6llum svidum og
auka adgengiad rannsoknainn-
vidum.

M Stod 2 : Askoranir og sam-
keppnishafni. bPessistod tekst
avid helstu askoranir sem blasa
vid heiminum, efla samkeppnis-
hafni Evropu sem byggir a
stefnumétun ESB og mark-
midum um sjalfbaerni.

M Stod 3: Nysképun i Evropu.
Markmidid er ad efla nysképuni
Evrépu. Stodin bydur upp afjol-
morg taekifaeri fyrir fyrirtaeki,
stofnanir og haskélaiEvropu til
ad stunda nyskoépun.

M bverstod: Viotaekari patttaka
og efling evropska rannsokna-
svaoisins.

Fra vinstri:
Katrin Jonsdott-
ir, Mjoll Wal-
dorff, Sigbrudur
Gudnadottir,
Rakel Jonsdottir
ogHannes Ott-
osson.
FRETTABLADID/
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,Eitt leidarstefipessari detlun,
sem ho6fgongu sina 2021, er ad
nota rannséknir og nysképun til
pess ad leysa floknar samfélags-
legar askoranir; pessar sterstu
sem vid stondum frammi fyrir,
svo sem loftslagsbreytingar,
matvaeladryggi, heilbrigdismal,
stafrenar breytingar og ymsar
félagslegar askoranir svo sem lyo-
redisognir,” segir Sigrin Olafs-
dottir, sem styrir Horizon Europe
aetluninni hja Rannis, og beetir
vid ad arangurshlutfall islands i
ranns6knaraetlunum ESB hafi
undanfarin ar verid mjog gott og
fyrir ofan medaltal flestra ann-
arra Evropurikja. ,Eg held ad pad
megi draga pa alyktun ad islenskt
visindafélk og nysképunarfyrir-
teki séu enginn eftirbatur sterri
pbjo60a og oft eru pau eftirséknar-
verodir samstarfsadilar.

betta er stor og flokin aetlun og
imoérgum tilvikum er fario fram a
samstarfa milli ad minnsta kosti
priggjalanda,” segir Sigrin, en aod
ekki sé endilega verid einungis
ad reda samstarf haskola heldur
til demis samstarf storra rann-
soknarhaskola, smerri fyrirtaekja
ogjafnvel sveitarfélaga og frjalsra
félagasamtaka fra mérgum
lI6ndum. ,bannig ad breiddin er
mjog stér { hopunum sem sakja
um vegna pess ad meo peirri
nalgun er talid a0 mestu sam-
félagslegu og visindalegu ahrifin
ver0i af verkefnunum. En einnig
eru hlutar 4ztlunarinnar sem
krefjast ekki samstarfs og eru
@tladir litlum og medalstérum
fyrirtekjum.”

Sigran segir a0 vonin sé ad
Island haldi afram ad halda
pessum markverda arangri og
melir med pviad pau sem starfa
vio rannséknir og nyskdépun hafi
samband vio Rannis sem adstodar
vio0 ad finna hugmyndunum rétt-
an farveg. Hin bendir ad lokum a
smed Islands og ad avinningur-
inn vio patttéku i Horizon Europe
skipti miklu mali fyrir svona litid
eyland og fimenna pj6o. H
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Kynning a Aski

Hrafnhildur Sif Hrafnsdéttir/HMS
Hringrasarhus island - Iceland Circle House,
lagmorkun kolefnisspors og hamérkun
audlindanytingar

Sigridur Osk Bjarnadéttir/VSO rédgjéf
Rakaskemmdir og slagregn a
héfudborgarsvadinu

Einar Sveinbjérnsson/Vedurvaktin
Fyrsta hampsteypuhs 4 islandi

Paul Lukas Smelt

Hlé

Ahrif dagsbirtu i ibadabyggd, allt fra skipulagi
til innri iveruryma

Anna Sigridur J6hannsddttir

Vistvaeni byggingar, ending og gedi med
adferdum til ad fyrirbyggja rakaskemmdir
Sylgja D6gg Sigurjénsddttir/i samstarfi vid
Eflu hf. og Hvin ehf.

Vistb6k — gagnabanki vistavaenna
byggingarefna a islandi

Résa Dégg borsteinsdéttir

Raststeinar - Vardveisla, endurnyting og
listraen talkun a nidurbrotsirgangi sem fellur
til i byggingaridnadinum

Narfi borsteinsson

Batt vistvaeni steinsteypu med minna sementi
Gisli Gudmundsson/Hdskdlinn i Reykjavik
Tilraunahds FIBRA

Haraldur Ingvarsson/Fibra

Spurningar og umradur

Fundi slitid

H n1 S Husnaedis- og
mannvirkjastofnun
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Ahugavert i njskopunarvikunni

Nysképunar- og frum-
kv6dlahatidin Iceland
Innovation Week verdur
haldin dagana 16. til 20. mai
og Veréur%)etta ipridja sinn
sem han verdur haldin.

Segja ma ad hatidin sé markads-
gluggi nyskdpunar hér 4 landi en
4 henni gefst frumkvédlum, stofn-
unum og fyrirtaekjum kostur & ad
standa fyrir nyskopunartengdum
vidburdum og kynna starfsemi
sina. Hugmyndin meo nyskop-
unarvikunni er ad skapa vettvang
fyrir innlenda jafnt sem erlenda
adila til a0 kynnast nysképun a
Islandi, tengjast sprotum, fjar-
festum og frumkvodlum og mynda
ny vioskiptasambond og tengsl.
Vioburoir fara fram vida 4 hofuo-
borgarsveedinu oger fritt inn a pa
flesta.

A mérgum stodum

Hétioin er ekki einskordud vio
eitt hasna0i eda radstefnusal
heldur fer fram uti um allt h6fuo-
borgarsvea0id og fritt er inn a flesta
vioburoi. Verolaunaafthending
Nordic Startup Awards verdur
einn af hapunktunum en hin fer
fram midvikudaginn 18. maiogi
samvinnu vid Reykjavikurborg,
Islandsstofu og Icelandair.

Medal annarra vidburda sem
verda a dagskra manefna

* Afmaelisvioburour Controlant:
Fraego 4 einni néttu tekur fimm-
tan ar

vikunni.

* Nyskopunaverkefni Landsvirkj-
unar; Orkidea, Blami og Eimur
bj6da ifyrsta vetnisgrillid 4 Islandi
*Visinda- og nyskopunarverdlaun
Haskola Islands

*Heimso6kn i nyjustu fiskverkun-
arsmioju Brims par sem vélmenni
fra Marel hafa yfirradin

* Ossur kynnir fyrsta rafkntna
gervihnéo

* Rikiskaup og Stafrant Island
standa fyrir nyskdpunardegi hins
opinbera og ,Gov Jam“ hakkaponi.
*Sjalfbeert er frabeert: Visinda-
dagur OR samstedunnar

Fjoldi gesta
Fjoldi erlendra gesta verour &

Nordic wasabi er medal peirra frumkvédla sem taka patti Nyskopunar-

MYND/MUMMI LU

hatidinni og munu peir meoal
annars taka pattividoburdum,
flytja erindi og veita radgjof til
frumkvoola og sprotafyrirtaekja.
Par ma nefna Lindsay Higgins, sér-
freeding i loftslagsfjarfestingum hja
visissj6dnum Pale Blue Dot, S6ru
Sclarsic, medstofnanda banda-
riska loftslagssjodsins Voyager,

og Lorenzo Thione, stofnanda
Gaingels sem einblinir & visisfjar-
festingar innan hinsegin sam-
félagsins. W

Upplysingar og dagskra masjaa
heimasidu hatidarinnar, www.
innovationweek.is

Vernd hugverka er undirstada
veromataskopunar

Mikil teekifeeri eru félgin i
hugyviti og verdmaetasképun
héralandi. Hugverk skapa i
dag helstu atflutningsvero-
meeti fyrirtaekja, pvi gegnir
vernd og hagnyting peirra
lykilhlutverki.

A sidasta ari fagnadi Hugverka-
stofan, a0ur Einkaleyfastofan, 30
ara afmeeli. ,Hlutverk okkar hefur
aldrei verio mikilvaegara en na
enda er gifurleg groska i nysképun
hér 4 landi og morg tekiferi i bodi,
sé rétt haldio 4 spilunum,” segir
Borghildur Erlingsdéttir, forstjori
Hugverkastofunnar.

yEinkaleyfi, vorumerki, hénnun
og énnur hugverk eru ordin helstu
verOmeti fyrirtekja i dag og
idnadurinn a bak vid pau knyr
afram verOmatasképun, hagsald
og tekniframpréun hér 4 landi
ogerlendis. Hugverk eru b6 ekki
adeins verOmeeti, heldur vidskipta-
teeki sem skapa grundvoll fyrir
fjarfestingar, samstarfog arangur a
svioi nyskdpunar.

Starf okkar 4 Hugverkastofunni
hefur breyst hratt i takt vid pessa
préun og hefur verid magnad ad
fylgjast med fjorou stod hagkerfis-
ins, hugverkaidnadinum, vaxa og
dafna sidustu ar hér 4 landi,” segir
han.

Vernd og hagnyting hugverka
A0 sogn Borghildar hafarann-
soknir synt fram a ad pau fyrir-
teeki sem huga ad pvi ad tryggja og
vernda hugverkin sin skapi meiri
verOmeti og betur launud storf.
Pau eru enn fremur liklegri til pess
ad na hréoum vexti heldur en
onnur fyrirtaeki. ,Forsendan fyrir
pviad hugverkaidnadurinn verdi
steersta atflutningsgrein okkar {
framtidinni er sa ad verodmatin

ipessum idnadi, hugverkin sjalf,
séu verndud og rétt hagnytt. bad

er lykilatrioi. Parna eru heilmorg
tekifeeri, en petta parfaod byggja

a sterkum grunni. Meo réttri
verndun og hagnytingu hugverka
skapast sterkur grunnur fyrir verd-
metaskopun, utflutningstekjum
ogatvinnusképun hér 4 landi.”

Pbjonusta Hugverkastofunnar
bag er ekki adeins sképun vero-
meta sem skiptir mali, heldur
einnig ad koma teknilausnum

Borghildur Er-
lingsdottir, for-
stjori Hugverka-
stofunnar, segir
mikil taekifaeri
ibodiasvidi
nyskdpunar a
islandi.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

eins og grenni tekni af hugmynda-
stigi og gera peer ad veruleika. ,Vid
sjaum hversu mikilvaegt pad er
fyrir peer teeknilausnir, sem hafa
nao arangri hér a landi sidustu

ar, a0 einkaleyfi sé par 4 bak vio.
Einkaleyfakerfio getur verio fl6kio
fyrir pa sem eru a fyrstu stigum en
vio 4 Hugverkastofunnileggjum
rika aherslu 4 ad veita goda raogjof
og bjonustu fra byrjun, til deemis
med samtalsleitarpjonustunni sem
hefur reynst frumkvoolum afar
vel,“ segir Borghildur. ®
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Glaesilegur hopur sem hlaut styrki en afl Asksins studlar ad aukinni grésku og nysképun i mannv
ibuda og mannvirkja og studlar enn fremur ad baettri heilsu ibua.

Askur eflir
nyskopun og grosku i
mannvirkjageiranum

Askur er njr mannvirkja-
rannséknasjéodurieigu
innvidaraduneytisins og
haskéla-, idnadar- og nyskop-
unarraduneytisins. HMS
annast rekstur og daglega
umsyslu hans. Sjodurinn
veitir styrki til mannvirkja-
rannsékna med aherslu a
auknaIbekkingu, umbeetur
og nyskoépun til ad maeta
samfélagslegum askorunum
imannvirkjagerd.

Hrafnhildur Sif Hrafnsdottir er
verkefnastjori Asks - mannvirkja-
rannsoknarsjods. Han segir ad {
Nyskopunarvikunni verdi kynnt
niu af tuttugu og premur verk-
efnum sem hlutu styrk hja Aski.
sVerkefnin eru til vitnis um pau
timamot sem byggingaridnadur-
inn stendur & vardandi vistvaenar
dherslur. Hringrasarhagkerfio,
endurnyting byggingarefna,
notkun a vistvenum efnum og paer
aherslur ad finna leidir til ad vinna
meo efni i neerumhverfinu, koma
sterkt fram i verkefnum Asksins,*
segir Hrafnhildur.

Ahugaverd verkefni
»2Rannsoknir a nyjum byggingar-
efnum eins og hampi sem einangr-
andi efni, rannsoknir 4 aukinni
vistveenni steinsteypu, islenskum
trjam sem kleodningarefni,
krosslimdum timbureiningum,
endurskodun 4 nytingu jardefna ar
uppgreftri, endurnytingu nidur-
brots eldri bygginga og nytingu a
trefjaplasti i hasbyggingar eru allt
viofangsefni styrkpega Asksins.

Leki, raki, mygla og 6heilnemi
ihisna0i eru askoranir sem er
svo mikilvaegt ad maeta pvi dhrif
peirra hafa ekki eingéngu synt sig
igridarlegu verdmetatapi heldur
einnig stérfelldum heilsufars-
legum vandamalum og getu ibtia
til ad taka pattilifinu. Fjogur
verkefni sem hlutu styrk i Aski lata
ad ranns6knum og leidbeiningum
til a0 maeta pessu vandamali.

Hoénnun skiptir mali

Hoénnun og bygging heimila
okkar og neerumbhverfis getur
skipt skopum um vellidan og
patttéku ibianna i samfélaginu. I
styrkflokknum gedi og 61ik form
hisnadis eru verkefni sem lata ad
rannsoknum & dagsbirtu og rann-
soknum a hagkvemum ibadum
isamhengivid geoi hibylanna

og ahrifpeirra 4 heilsu og viroi
ge0a ibudanna fyrir einstaklinga
og samféldg. Riki og sveitarfélog
vinna ad uppbyggingu a hag-
kvemum og héflegum leiguheim-
ilum. I pvi opinbera studningskerfi
er farin st leid ad hanna verdmio-
ann fyrst, pannig ad hann henti
notandanum, og fundnar leidir
tilad hamarka ga0i innan vero-
midans. Samfélagslegur avinn-
ingur rannsokna & hagkvemum
ibtdum er 6tviredur. Hann talar
inn i pau studningskerfi sem vid
héfum veriod ad innleida og mun an
efa treysta pau i sessi og studla ad
auknu virdi fyrir ibtana og sam-
félagio allt.

Lifandi borgarrymi
Nyir préunarreitir eru ekki

Verkefnin
eru til
vitnis um
pau tima-
mot sem
bygg-
ingar-
ionaodur-
inn
stendur a
vardandi
vistvaenar
aherslur.

lengur einskordadir vid ibudir eda
atvinnurymi i sérstokum hverfum
heldur hefur skipulagio ferst i

pa attao gert er rao fyrir lifandi
borgarrymi, ibadum i bland vio
atvinnurymi par sem er plass fyrir
fjolbreytta naerpjonustu vid ibua
og lifandi nagrenni. Meoal styrk-
pbega Asks er rannsékn sem varpar
ljosi @ heimilisrymio i samhengi
vid n@sta nagrenni og ahrif pess a
hegoun, neyslu og almenna lidan
folks auk framangreindra rann-
s6kna sem einnig tala inn i pennan
malaflokk.

Styrkpegar i flokknum taekni-
nyjungar munu reisa hring-
rasarhiis meo pad ad markmidi
a0 hamarka audlindanytingu og
lagmarka kolefnisspor og studla ad
graenni nysképun i byggingarion-
aoi. Nett uppfinning sem snyr ad
bunnu varmaendurvinnslu-loft-
rastikerfi sem lekkar orkunotkun,
styrir raka og vidheldur heilneemu
umbhverfi innandyra fer einnig
styrk ar Aski til frekari rannséknar
og proéunar.

Eins og framangreind umfj6llun
synir er afl Asksins umtalsvert
til a0 studla ad aukinni gréosku
og nyskdpun i mannvirkjarann-
soknum. Afl sem vardar ekKki ein-

irkjarannsoknum. Afl sem vardar ekki eingdngu vistvaena mannvirkjagerd, heldur eykur einnig gedi

gbéngu vistveena mannvirkjagerd,
heldur eykur einnig geedi ibida og
mannvirkja og studlar enn fremur
a0 battri heilsu ibua.

Neesta ithlutun i haust

Vio hja HMS munum til vidbétar
vio pd styrki sem hafa verio veittir
bj6oa upp 4 spennandi malstofur
styrkpega. Vid hvetjum fagadila og
almenning til ad fylgjast med og
taka pattipeim vidoburdum sem
vid munum bjéda upp a i tengslum
vid Askinn. Heimasida Asksins
hefur einnig ad geyma upplysingar
um bessi verkefni og pau tekifzeri
sem pau geyma.

Vio hja HMS hlokkum til ad
taka pattiao efla nysképunar- og
ranns6knarumhverfi mannvirkja-
geirans. Mikilveegur grunnur hefur
veri0 lagdur en umfang umsékna
og samanburdur vio nagranna-
rikin stadfestir jafnframt tekifaeri
og pa krafta sem hagter ad leysa
ar leedingi med auknum studningi
vio byggingarrannséknir.

Nesta athlutun tr Aski verdur
auglystiseptember. B

Nanari upplysingar um sj6dinn ma
nalgast a hms.is/askur.

MYND/ADSEND

Hrafnhildur Sif
Hrafnsdottir er
verkefnastjori
Asks —mann-
virkjarann-
soknarsjo0s.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK
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Rannsoknainnvidir byggdir upp til framtidar

Med Vegvisi um efnisvisindi
og efnisverkfraedi skapast
morg ny og spennandi taeki-
feeriirannséknum og préun.
Verkefnid er samstarfsverk-
efni Raunvisindastofnunar
Haskélans, Teekniseturs,
Haskéla Islands og Haskol-
ans i Reykjavik.

starri@frettabladid.is

Ario 2020 setti Visinda- og
teeknirao af stad Vegvisi um rann-
soknarinnvidi. Markmio veg-
visisins er ad byggja upp sterka
rannsoknarinnvidi 4 Islandi til
framtidar, opna adgengi ad peim
og hamarka pannig nytingu peirra.
Alls hlutu sex verkefni st6ou a
pessum nystofnada vegvisi en
eitt peirra er Vegvisir um efnis-
visindi og efnisverkfraeoi, sem er
samstarfsverkefni Raunvisinda-
stofnunar Haskoélans, Teekniseturs,
Haskola Islands og Haskolans i
Reykjavik ad ségn Unnars Arnalds,
professors i edlisfraeoi vio Haskdla
Islands, sem er i forsvari fyrir
vegvisinn.,Innan pessa vegvisis
verdur fjarfest i innvidum til rann-
sokna og préounar 4 framleidslu
efna 4 stérum og smaum skala og
rannséknum a eiginleikum peirra,
allt fra stérsejum eiginleikum
nidur { atomgero ofurpunnra
yfirbordshuoa. Sett verda upp
greiningartaeki sem gera kleift
ad skoda eiginleika efna, allt fra
stokum atémum upp i rannséknir
og bréun iidnadarskyni, svo sem
innan orkuframleioslu, orkufreks
i0naodar og heilbrigodisteekni.”
Hann segir markmio fjar-
festingar i pessum innvidum vera
a0 veita haskélum, ranns6knar-
stofnunum, préunarfyrirtekjum
og framleioslufyrirtekjum adgang
a0 hageoa tekjabtinadi og stérefla
moguleika i ranns6knum og préun
iortekni, péttefnisfraeoi, fram-
leioslutekni, prividdarprentun
malma og sérhafora efna, liftaekni,
rafefnafraedi og rannséknum &
teeringu, aflfreedilegum eiginleik-
um og slitpoli efna auk fjolmargra
annarra svioa.

Pverfaglegt svio
Efnisvisindi eru pverfaglegt svio
par sem samtvinnud eru edlis-
fraedi, efnafreoi og verkfraeoi segir
Unnar. ,Innan efnisvisindanna
eru stundadar rannsoknir a innri
ger0 og yfirbordsgerd efna svo sem
malma, keramikefna, samsettra
efna, fjollida og annarra lifreenna
efna, kristalla, myndlausra efna og
mogulegri nytingu peirra iidnadi.”
Hann segir rannséknir og proun a
pessu svidi vera grundvallarpatt {
hatekniionadi, allt fra framleidslu
orgjorva og minniseininga i télvu-
teekni til frampréunar i efnisfram-
leioslu. ,Uppgangur skammtatélva
aundanférnum arum byggir ad
storu leyti a framproun i efnis-
tekni og si ora bréun sem enn
4 sérstad i aukinni reiknigetu
orgjorva samhlida minnkandi
aflnotkun ma rekja til mikillar
frampréunar innan efnisteekni
og bréunar a tekjabtinadi a svioi
ortekni & undanfornum arum.”

A steerri skala hafa efnisvisindin
skilad frampréun i efnisvinnslu
og framleidslu polnari efna sem
rada vio erfio, terandi og etandi
umhverfi svo sem { jarohitaidnadi,
sjavarutvegi og geimverkfraoi.
»Nyjar uppgotvanir i rafefnafraeoi
hafa leitt til préunar & hagkvemari
og umhverfisvenni lausnum til
framleidslu aburdar, vetnis og raf-
efnaeldsneytis og jafnvel binding-
ar a koltvioxidi tr andramslofti.”

Morg tekifeeri til stadar

Unnar segir morg tekifaeri vera

til stadar innan efnisvisindanna
pegar kemur a0 orkuhadum idnaoi
abord vio framleioslu 4 4li og
kisilmalmi. ,,Me0 nyrri tekni ma
minnka orkunotkun vio fram-
leidslu & pessum efnum og minnka
losun grédurhusalofttegunda og
mengunar meo pvi ad endurbaeta
framleiosluferli eda préa ny. Slik
teekifeeri byggjast 4 rannséknum &
nyjum efnum til nota i framleidsl-
unni og nyjum ferlum sem nyta
eiginleika peirra. bvi er mikilvaegt
ad styoja vel vio slikar rannséknir
par sem Island er stor framleidslu-
adili a heimsvisu & pessum efnum
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Unnar Arnalds, professor i edlisfraedi vid Haskola Islands, er i forsvari fyrir

Vegvisi um efnisvisindi og efnisverkfraedi.

en innan vegvisisins er pegar hafin
uppbygging a adstéou til tilrauna
med hahitasaltbrad og greiningar
anyjum rafefnafraedilegum ferlum
vio Teeknisetur og Haskélann i
Reykjavik, meoal annars fyrir til-
stilli Alcoa Foundation.”

Or proun undanfarinna ara &
svioi prividdarmalmprentunar
hefur ad hans s6gn umbreytt fram-
leioslutekni og opnad fyrir ny
tekiferi i hdnnun, efnisvali og
idnadarproéun. ,Innan vegvisisins
verdur sett upp sérhaefd adstada &

svioi efnispréounar i prividd med

FRETTABLAPID/ERNIR

uppsetningu & nyjum malm-
prividdarprentara, sem mun

verda sa fyrsti sinnar tegundar &
Islandi. Auk pess verdur settur upp
hatekni mjukefnisprividdarprent-
ari sem mun nytast til rannsékna
innan liftekni.”

Grundvallarpatturi efnisvis-
indum um allan heim
Hateknibtnadur verdur settur
upp fyrir rannséknir og tekni-
bréun a svidi nanotekni, rafeinda-
teekni, péttefnisfraedi og hagnytra
yfirbordshida innan Ortakni-

’ Innan pessa veg-
visis verour fjarfest
iinnvidum til rann-
so6kna og préounar a
framleidslu efnaa
storum og smaum skala.

Unnar Arnalds

og efnisvisindaseturs Haskola
Islands. ,beir innvidir munu
styrkja efnispréun a nanéskala
ogauka moguleika til greiningar
a eiginleikum efna. Bunadur af
pessari gero er grundvallarpattur i
efnisvisindum um allan heim par
sem greining a efnisgero, kristal-
gerd, rafeiginleikum, seguleigin-
leikum og ljéseiginleikum liggja
til grundvallar nyrri pekkingu

a efnum og hagnytingu peirra i
i0naoi.”

Innvidir opnir og adgengilegir
Unnar segir fjolmorg islensk
fyrirteeki hafa haslad sér voll &
svioi efnisteekni en innvidir veg-
visisins verda opnir og pvi adgengi-
legir framleidslu- og préunarfyrir-
tekjum i tekni- og vérupréun.
,2Innvidirnir munu til ad mynda
nytast fyrirtekinu Atmonia sem
vinnur ad bréun a nyrri adferd vid
framleidslu & aburdi meod rafefna-
fredilegum adferdum og préun
nyrra efnahvata. Rannséknar- og
préunarfyrirtaekid Gerosion sér-
hefir sig i radgjof og rannsé6knum
tengdum efnisvali og lausnum
fyrirjarohitaidonao og orkufreka
framleidslu og préunarfyrir-
tekid Grein Research sérhefir sig
iproun og greiningu nyrra efna

til nytingar { hatekniionadi. St
uppbygging sem mun eiga sér stad
innan vegvisisins a innvidum fyrir
efnisvisindi mun stydja frekar vid
pessi préounarfyrirteki og 6nnur a
svioi efnisteekni og auka mogu-
leika a nyrri teknipréun og nyjum
tekifeerum a svioi efnisverkfraedi
og framleioslu.“ B

Sjalfbeerni, nysképun og
loftslagsbreytingar eru allt
midleeg umfjéllunarefnii
starfsemi Matis og pad er
bryn poérfa ad vekja athy%li
a pessum pattum, rannsaka
og freeda adra.

,Vid hofum leitad leioa til ad
atfeera skapandi og umfram

allt skemmtilegar adferdir til ad
mennta ungt {61k, valdefla pad og
tala um mikilvaeg, jafnvel pung
malefni an pess ad bua til kvida-
valdandi umhverfi i kringum pad,”
segir Katrin Hulda Gunnarsdottir,
sérfredingur hja Matis.

,Pao vakti athygli okkar sem
stondum ad verkefnunum Granir
frumkvodlar framtidar (GFF) og
NordMar Biorefine (NMB) ad
pegar 4 ad freda born eda ungt
félk um pessa prja peetti eru
lykildherslur i kennsluadferdum
svipaodar. Mikilvaegt er ad segja
bérnum alltafsatt, hlusta vandlega
a hugmyndir peirra og tilfinningar
igard viofangsefnisins, setja hlut-
inaisamhengi sem pau pekkja og
tengja vid, helst tr neerumhverfinu
og gefa peim tekifaeri til bess ad
hafa ahrif“ segir Katrin Hulda.

Glimt vid raunveruleg vandamal
[ verkefninu GFF fengu nemendur
ipremur grunnskélum i sjavar-
porpum a landsbyggoinni fredslu
um pessa brja baetti og toku svo
patti MAKEathon-nysképunar-
keppni.

,Keppnin folst i pvi ad koma
auga d mogulegar lausnir &

Born eiga fullt erindi i
nyskopun

NordMar

HioRefine

Katrin Hulda Gunnarsdoéttir sérfraedingur og Justine Vanhalst, verkefnastjori hja Matis, unnu med grunnskolanem-

endum iislenskum sjavarporpum ad nyskopunarverkefnum i matvalaframleidslu.
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umhverfisaskorunum innan
sjavarutvegsins og feera hugmyndir
iframkvemd. I NMB-verkefninu
var efnt til myndbandakeppni par
sem krakkar gatu komid hug-
myndum sinum um betri nytingu
a blaa lifmassanum, svo sem pangi,
hlidarafurdum fiskvinnslu og
skeljum & framfeeri vio folk sem
starfar i sjavarttvegi eda greinum
tengdum blaa lifhagkerfinu. I
badum verkefnum var dhersla 16go
aao skapa vettvang fyrir born til
pess a0 takast a vio raunveruleg
vandamal og hafa ahrif,“ upplysir
Justine Vanhalst verkefnastjori.
Verkefnunum var vel tekio og
verda urslit MAKEathon-nyskop-
unarkeppninnar og myndbanda-
samkeppni NMB tilkynnt {
nysképunarvikunni.

Hverter heitasta skitamixid?
Erindio ,Hverniger best ad tala
vio bérn og ungt folk um loftslags-
breytingar, sjalfbarni og nyskop-
un?“ er hluti af vioburoi Matis sem
fram fer i Grésku féstudaginn 20.
mai kl. 13.30.

»Sjalfbarni og nyskdpun { mat-
valaframleioslu eru lykilordin i
fimm dynamiskum erindum sem
taka 4 fjolbreyttu efni & bord vio
nyskopun i greenmetisrakt, hvers
vegna bad er mikilvaegt ad matur
bragoist og lykti vel, hvernig pré-
teingjafar framtidarinnar lita Gt og
hvert heitasta skitamixio er i dag,”
upplysir Justine. ®

Sja meira a matis.is



VISINDADAGUR

OR-SAMSTADUNNAR

i GROSKU 20. MAI KL. 9:30-12:00

Fyrirtaekin i OR-samsteedunni taka patt i Nyskopunarviku
med visindadegi i Grosku, fostudaginn 20. mai.

Vio bjédum upp a atta ahugaverd erindi sem fialla
um vatnsgaedi, Carbfix, djupborun, stafreen tol og teeki,
jardhitagard, hvernig vid hlédum rafbilana betur, nytingu a
glatvarma og ljiésleidaraveedingu a eldfjallaeyju.

Fundarstjori verdur Eirfkur Hjalmarsson. Oll velkomin, Nanari upplysingar

og skraning hér

|éttar kaffiveitingar og hadegisverdur fyrir gesti. & oris

Sigrun Eva Dis Gunnar Sigridour

OR/Veitur Carbfix OR/ON Veitur
Eldur { mér Tofrar Nidur til heljar Ad vera
hér um bil i sambandi

Fannar i Baldur Elisabet

ON OR/Veitur (0]37/0]\\ Ljésleidarinn

Garden Party Jimi til Riddarar Lifi 1j6si®
ad tengja glétunar

Hluti af Nyskdpunarviku - Iceland Innovation Week

@R Orkuveita — On
Reykjavikur l EITUR I LJOSLEIDARINN | Carbfnx




16 KYNNINGARBLAD NYSKOPUNARVIKAN

FRETTABLADID

13. mai 2022 FOSTUDAGUR

Fjolmorg tekifaeri
til nyskopunar vid
Haskeéla Islands

Haskoli Islands hefur undanfarid verid ad efla tengsl vid
atvinnulif og studning vid nemendur og starfsmenn til ad
sinna nyskoépun. Innan veggja haskélans fer fram mikil og
fjélbreytt nysképun a mérgum o6likum svidum.
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Innan veggja Haskéla islands fer fram mikil og fjélbreytt nysképun.

Haskoli Islands er lykilpatttakandi
1 nyskopunarumhverfinu

Haskoli Islands er einn aflykilpatt-
takendum i nyskdpunarumhverf-
inu hér a landi og meo nyrri stefnu
er veriod ad leggja enn rikari aherslu
4 nyskopun, segir Jon Atli Bene-
diktsson, rektor Haskola Islands.

»Haskolinn hefur undanfario
verid a0 efla tengsl vid atvinnu-
lif og studning vid nemendur og
starfsmenn til ad sinna nysképun.
Ma par nefna Visindagarda og
Myrina, sprotasetur sem toKk til
starfa 2020. I fyrra var haldin par
eina stersta visindaferd sdgunnar i
tengslum vid Gulleggio, en Haskoli
Islands er einn af eigendum Klaks
og bakhjarl Gulleggsins.”

Auk pess leiddi Haskoli Islands
stofnun Audnu teknitorgs, sem
tok til starfailok ars 2018, en
Auona er tekniyfirfersluskrif-
stofa sem vinnur ad veromata-
skopun rannsékna. ,Imarsvar
Nyskopunarstofa menntunar
stofnud i samstarfi vio Reykja-
vikurborg en hlutverk hennar
er a0 styoja vio nyskdpun a svioi
menntunar, préun hugmynda
og adferda a pessu svidi. A sama
tima var endurnyjad samstarfvio
Reykjavikurborg um Snjallraedi,
sem er hradall um samfélagslega
nysképun. ba er haskolinn ad
vinna a0 stofnun eignarhaldsfélags
en skoélinn 4 hlut 1 20 sprotafyrir-
teekjum sem byggja a ranns6knum
innan skélans. Einnig ma nefna
ad Haskoli Islands er patttakandi i
AURORA, samstarfsneti evropskra
haskola, og & peim vettvangi er
mikil dhersla 16gd a samfélagslega

nyskopun, bedi préun namskeida
og sameiginlegra verkefna. bad er
bvi 6hatt ad segja a0 pad eru fjol-
morg tekiferi til nyskopunar viod
Haskola Islands.”

Bakhjarl fra upphafi

Haskoli Islands hefur verid bak-
hjarl Nysképunarvikunnar fra
upphafi. ,betta er skemmtilegt
verkefni og mikid um flotta vio-
burdi. [ ar eru prir vidburdir a
vegum Haskéla Islands; afhending
Visinda- og nyskdpunarverdlauna
Haskolans sem verda na veitt i 24.
sinn, Stefnumot vio sprotafyrir-

Jon Atli Benediktsson, rektor Haskola islands.
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teki skélans en par munu fulltraar
Heilsugreindar, Nuinatrix, Risk og
Taramar kynna starfsemi fyrir-
teekjanna auk pess sem Solveig
Olafsdottir, doktorsnemi i sagn-
fraedi vid Haskola Islands, mun
leida gdonguferd um sogu islenskrar
matarmenningar og nyjunga i
islenskri matargerd i midborg
Reykjavikur. P4 mun Lotta Maria
Ellingsen, désent vid Rafmagns-
og toluverkfredideild, taka patt
iopnunarvioburdi Nyskopunar-
vikunnar. Vil ég hvetja alla til a0
kynna sér pa frabaru dagskra sem
verour & Nysképunarvikunni. ®

Kennslutélvuleikur gegn kvida barna

Brynja Ingadéttir, désent i hjukr-
unarfradi, stofnadi asamt Katrinu
Jonsdottur fyrirtaekido NunaTrix
sem proar kennslutdlvuleiki
til notkunar i sjuklingafraoslu
innan heilbrigdiskerfisins. Hin
og samstarfsfolk hennar hafa na
pegar préad einn leik sem 4 ad
vinna gegn kvioa ungra barna fyrir
svefingu en leikirnir eru etladir
beedi sjaklingum og starfsfolki
heilbrigdiskerfisins. ,Eg hafoi
dhuga 4 ad halda afram meo hug-
myndina um notkun télvuleikja {
sjaklingafraedslu almennt séd, en
ég byrjadi med pa vinnu i doktors-
nami minu. ba bjé ég til og profadi
tolvuleik fyrir fullordna sjiklinga
um verkjamedferd eftir skurdao-
gerd.”

Katrin Jonsdettir, kollegi henn-

Brynja Ingadottir, dosent i hjukr-
unarfraedi. MYND/KRISTINN INGVARSSON

ar, hafoi unnio lengi med bérnum
4 bradamottdku og hafoi lika
ahuga 4 ad profa rafrenar lausnir i
fraedslu til barna til ad takast a vid
kvida. ,ba hafdi hiin nylokid nami
imargmiolunarfraedi og buid til
stutta teiknimynd fyrir bérn. Vid
reddum petta svo vid hjakrunar-
fredinga innan barnahjukrunar
og svefingahjakrunar og par var
mikill ahugi 4§ hugmyndinni og
stadfest vid okkur ad porfveeria
fraedsluefni fyrir pennan sjukl-
ingahép.”

Samstarf margra adila
Tolvuleikurinn er samstarfs-
verkefni sérfredinga i heil-
brigdisvisindum & Landspitala,
leikskoélakennara, rannsakenda
i hjukrunarfraedi vio Haskola

Islands og Haskolann i Turku og
t6lvuleikjafyrirtaekisins Nordic-
EduiFinnlandi. ,Ténlistarkonan
Bjorg Brjansdottir samdi tonlistina
og leikkonur talsettu leikinn. Sio-
ast en ekki sist nutum vid adstodar
leikskélabarna sem komu aod
hénnuninni med patttékuivinnu-
stofum og préfunum a leiknum,
beeoi i Finnlandi og a Islandi.”

Proéfanir gengid vel

Hoépurinn vann leikinn i ndnu
samstarfi vio 4-8 ara born og segir
Brynja profanir hafa gengid mjog
vel par sem bérnunum gekk vel

a0 leera ao spila leikinn, fannst
hann skemmtilegur og voru med
anoétunum um hvad vaeri um ad
vera. ,Sama ma segja um foreldra
sem téku patt i pr6funum og svo

forrannsékn sem vid hofum lokid
vio ad gera. Hluti af undirbtunings-
vinnunni var ad taka viotol vid
foreldra sem hoéfou fylgt bérnum
sinum i meofero i sveefingu og
peir foreldrar voru allir mjog
jakvaedir gagnvart hugmyndinni
og moérgum fannst vanta betri
freedslu fyrir sig sjalf og bérnin.
Hins vegar purfum vio a0 profa
hvort leikurinn hefur pau ahrif
sem vid viljum n4, sem er ad
minnka kvida og auka pekkingu
og trd a eigin getu. Vio erum pviad
undirbua rannsékn par sem petta
verdur kannad betur. Um leid
gerum viod okkur einnig grein fyrir
ad pessi lausn i fredslu hentar
ekki endilega 6llum bérnum og
vio héfum dhuga 4 ad rannsaka
pad betur.“H

bréoar myndgreiningaradferdir gegn heilabilun

Vestranar pjooir eru ad eldast og
fleiri og fleiri Vesturlandabuar
eiga eftir a0 greinast me0 heila-
bilun, sem er ein helsta orsok
andlegrar og likamlegrar skerd-
ingar aldraora, segir Lotta Maria
Ellingsen, désent i rafmagns- og
toluverkfraoi, sem vinnur ad pvi
ad proa sjalfvirkar myndgreining-
araodferdir til ad greina sjikdéma
sem valda heilabilun. ,Heilabilun
hefur i for meo sér mikinn kostnad
fyrir adstandendur og fyrir sam-
félagid allt. Vio purfum fleira og
fleira f6lk til bess ad sinna pessum
einstaklingum, og eina leidin ut ar
pessari krisu er ad préa meodferdir.
En pao getur verid mjog erfitt

a0 greina a milli mismunandi
heilabilunarsjukdéma meo peim
klinisku greiningaradferdum sem
notaodar eru i dag. Ef okkur tekst

ad greina pessa sjukdéma fyrr,
hjalpar pad til vid a0 skilgreina
sjuklingah6pinn betur til ad haegt
sé ad finna rétt lyfjamork fyrir
lyfjapréun og pannig getum vio
valio rétta sjuklingahépinn fyrir
lyfjaprofanir og gripid inn i adur
en pad er ordio of seint.”

Fyrstu nidurstoour lofa goou
Lotta Maria og h6purinn hennar
eru ad préa myndgreiningarad-
feroir fyrir heilahrérnunarsjuk-
doéma sem bera meo sér einkenn-
andi hrérnun 4 &kvednum svedum
iheilanum. ,Réntgenlaeknar geta
oft greint pessa hrornun ut fra
mynd en fyrir snemmgreiningu

er ndnast 6mogulegt ad sja petta
med augunum. begar leeknir sér
hrérnun & mynd getur verid ad pad
sé oroid of seint og pa er erfidara ad

Lotta Maria Ellingsen, désentirafmagns- og téluverkfraedi.
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profa hvort lyfvirki. [ adferdinni
okkar er notud tolvusjon og gervi-
greind til pess ad meala hrérnunina
og bad er von okkar ad pessar
adferodir séu négu nemar til pess ad
greina sjukdémana betur og fyrr
en hegteridag.”

Fyrstu nidurstodur lofa goou
ad hennar sogn. ,Adferdirnar
okkar eru afar nakvaemar en lika
hradvirkar, sem er lykilatrioi
fyrir kliniska notkun, og benda
grunnniourstodur til pess ad peer
geti mogulega greint akvednar
tegundir af heilabilun 4 sjalf-
virkan hatt. Vio hdldum afram
a0 préa hugbtnadinn fyrir fleiri
heilasvedi auk pess sem vid
burfum a0 gera itarlegar profanir
a steerri gagnasofnum af sjaklinga-
myndum til pess ad vera viss um
ad aoferdin virki sem skyldi.“ B



